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El primer caso de estudio bajo los
meétodos psicoanaliticos es
abordado por Joseph Breuer entre
1880 y 1882.



"Los histéricos pierden (...) la
simpatia del médico, que
lega a considerarlos como
personas que han
transgredido las leyes de su
ciencia y adopta ante ellos
la posicion del creyente
ante el hereje”.




“La paciente [del Doctor
Breuer, Ana o] en sus estados
de ausencia y alteracion
psiquica murmuraba palabras
gue parecian arrancadas de
un contexto "gjeno” que
ocupaba su pensamiento’.

JVacemento del método

"talking cure” "chimney sweeping"”



"Talking cure"
"Chimney sweeping"

"Tratadbase de fantasias hondamente
tristes y a veces de una poética belleza -
suenos diurnos podriamos llamarlas-, que
tomaban, en general, su punto de
partfida de la situacidon de una muchacha
junto al lecho en que yacia su padre
enfermo. Cuando |la paciente
habia relatado [bajo hipnosis 0 en estado
hipnoide] de este modo cierto nUmero de
tales fantasias, quedaba como libertada
de algo que la oprimia y retfornaba a la
vida psiguica normal”.



“Pronto pudo verse -y como
casualmente- que por medio de este
«barrido» del alma podia conseguirse
algo mds que una desaparicion
temporal de las pertfurbaciones
psiquicas, pues se logrd hacer cesar
~determinados sinfomas siempre que en
la hipnosis recordaba la paciente,
entre manifestaciones afectivas, con
gué motivo y en qué situacion habian
aparecido los mismos por vez primera”.

"Clhimney sweeping”



"Talking cure”

"Por Ultimo, se comprobd que
el recuerdo de |la escena
traumatica, provocado en el
tratamiento, resultaba
ineficaz cuando por cualquier
razon tenia lugar sin
exteriorizaciones afectivas”.
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"Los enfermos [neurdticos €]
histéricos sufren de
reminiscencias. Sus sinfomas
son residuos y simbolos
conmemorativos de
determinados sucesos’.

Psicolerapéutica
de la neuroses e histeria



"Observaréis que Nnos
hallamos en camino de
llegar a una teoria
puramente psicologica
de la histeria, teoria en la
cual colocamos en
primer término los

procesos afectivos ‘A eorta de los procesos
afeclivos




"Por el estudio de |os
fendmenos hipnoticos nos
hemos acostumbrado a la

idea, exfrana en un
principio, de que en el
mismo individuo son
posibles varias
agrupaciones animicas,
que pueden permanecer
hasta ciertfo punto
independientes entre si "

Desdoblameento de
la conciencia



La falla en la hipnosis lleva al
descubrimiento de |os
mecanismos psiquicos de
resistencia y represion

Asi como la nocion de conflicto
psiquico (ético y estefico entre
INstancias psiquicas)

Se desarrolla el método catadrtico
y finalmente |la asociacion libre
utilizada por el psicoandlisis hasta
la actualidad

Jrr—— Metamorfosis del mélodo




1. Formacion sustitutiva: sinftoma
2. Chistes

3. Actos fallidos

4. Suenos [Via Regid]

5. La asociacion libre

Se ven afectados por la represion
y la resistencia para ingresar a la
conciencia deben deformarse,
disfrazarse.

Responden a los mecanismos de
condensacion y desplazamiento

Viias de acceso al
inconsciente



Valor etioldgico para la neurosis e
histeria.

Se diferencia de la sexualidad
adulta por su meta
principalmente autoerdtica.

Su objeto no es externo, sino que
toma distintas zonas erégenas o
fases de la libido

Sexualidad infantil



“Fendmeno llamado fransferencia
(Uebertragung), el enfermo dirige
hacia el médico una serie de
tiernos sentimientos mezclados
frecuentemente con otros hostiles,
conducta sin fundamento alguno
real y que, segun los detalles de
sU aparicion, fiene que ser
derivada de los antiguos deseos
Imaginativos devenidos
iInconscientes”.

Transferencia



“Reconocemos que los sinfomas
patoldgicos confienen una parte
de la actividad sexual del sujeto o
a veces su vida sexual entera, y
encontramos en el alejamiento
de la realidad el proposito capital,
pero también el dano principal
de la enfermedad”.

Sexualidad y neurosis



