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Masculinidades en accion: machos,

maricas, subversivos y cémplfccs.

[l caso dela [T ducacion [Fisica argentina.

Pablo Scharagrodsky'

1. Masculinidades: visibilizando un problema

Tomar a la masculinidad como objeto para pensar la trama escolar parece una
cuestion menor, una insignificancia pasajera o un aspecto sin sentido, frente a los
'verdaderos' problemas que aquejan a las instituciones escolares. Avanzar e intentar
analizar los proceSos de masculinizacion en las escuelas puede ser considerado por
muchos como una especie de distractor ideolégico que no agrega nada a lo que ya
sabemos sobre los procesos de construccion de identidades en las escuelas.

Sin embargo, en este trabajo consideramos necesario introducir dicha
problematica. Entre las razones para ello no podemos dejar de mencionar el aspecto
relacional de cualquier enfogue de género. No se puede entender la feminidad sin dar
cuenta de la masculinidad ni viceversa. Los problemas vinculados con la construccion
de las feminidades estdn directamenté relacionados con la construccién de las
masculinidades. Los cambios en un colectivo generan necesariamente
modificaciones sobre el otro colectivo. Todo proceso de subordmacmn tiene un polo
de dominacion al que hay que conocer.

Pero para avanzar en esta problematica es necesario sefialar, al menos, cuatro
conceptos claves inherentes a los Men's Studies: 1) La condicién masculina es una
construccion cultural gue se produce y reproduce socialmente y que no puede ser
definida fuera de las condiciones historicas, culturales, economicas y politicas en que
ese sujeto masculino se constituye. (Connell, 1998, 2001; Kimmel, 1997; Morgan
1999; Lomas, 2004) 2) Existen diversos modelos de masculinidades. En un clasico
trabajo, Connell (1995) reconoce la existencia de cuatro tipos identificables de
masculinidades: la hegeménica, la subordinada, la complice y la marginal2. 3) Estas
masculinidades estan fuertemente condicionadas por otras dimensiones de la
subjetividad humana: la clase social, la etnia, la edad, la orientacion sexual, la

religion, la cultura, la época, la identidad profesional, el status socioeconémico, etc.’

Nadie es exclusivamente varon o mujer, masculino/a o femenina/o u otra opcion
posible. Cada uno/a es el resultado del entrecruzamiento de multiples propiedades,
atributos y funciones, todas las cuales tienen una importancia central en la
configuracion de la propia identidad. 4) Las masculinidades estdn en permanente
cambio y son fuente de constantes d|sputas No son posiciones fijas. Si bien algunas

’Pab1o Arlel Scharagrodsky es Master en Clenmas Sociales con Orientacién en EducaC|on (FLACSO,
Argentina), Licenciado y Profesor en Ciencias de la Educacidn (UNLP) y Profesor en Educacion Fisica (UNLP).
Agctiualmente es Docente investigador de la Universidad Nacional de Quilmes y de la Universidad Macional de
La Plata. Doctorando por la UNQ, Argentina,

‘Un andlisis detallado de las diversas masculinidades y sus dindmicas puede verse en R. CONMELL,
Masculinities, University of California Press, Berkeley, 1995,
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Son predominantes y otras se ubican en las margenes; las resistencias, las
gociaciones y los acuerdos son aspectos recurrentes. Los quiebres, desacuerdos y
gas con relacion a los guiones masculinos hegemanicos son una constante. Pero
ecisamente es en este interjuego en donde afloran las tensiones y conflictes
nerizados y los miultiples escenarios. (Montesinos, 2002) Estas relaciones instalan
axiomas institucionales sobre la masculinidad cuyos sentidos varfan e inclusive,
Muchas veces se contrarrestan.

2, Escuela y masculinidades: aprendiendo a ser varén

Entre las diferentes instituciones y procesos que colaboran en la fabricacidn de
cierto tipo de masculinidad encuentra un lugar destacado la escuela y el proceso
escolarizacién moderno3. Claramente, las matrices generizadas atraviesan a la
Scuela y a sus dispositivos reforzando la binariedad. No obstante ello, algunas
Facticas y discursos escolares disminuyen ‘los. procesos jerarquizados de
sculinizacion. Por ejemplo, curriculums comunes, horarios compartidos, espacios
almente frecuentados, similares rutinas en las clases, pueden erosionar las
erencias de género y centrar la atencién en el crecimiento individual de los
: udiantes.

# En consecuencia, el sistema educativo, a partir de un conjunto de practicas,
lede generar escenarios de equidad o inequidad. Es muy importante entender que
S escuelas pueden producir un efecto o una consecuencia de género sin producir
fla diferencia de género. Sucede que generalmente la diferencia es conceptualizada
)Mo sindnimo de desigualdad, discriminacion e privilegio. Como sefiala Perona "del
ho diferencial no se sigue légicamente la necesidad de un trato desigual de los
ljetos diferenciados”. (Perona, 1995) Esta discriminacion no solo se presenta entre
s y nifias sino entre nifias y nifias y entre nifics y nifios.
_ De hecho, las practicas masculinizantes estan concentradas en determinados
Cenarios: la division curricular, los sistemas disciplinarios y ciertas préacticas
fporales como los juegos y deportes. Pero todos ellos parecen haberse
nfigurado muy fuertemente. Los sentidos y significados de los procesos
iplinarios no son les mismos de antafio. La separacién entre sexos ha sido
stionada por la mayoria de los actores sociales imbricados en la educacién. Los
s y deportes, en gran parte, han incorporado a las mujeres y agiornado ciertos
ificados que circulan durante sus practicas.
Nstruccion de masculinidades no ha desaparecido. Mas bien se ha reconfigurado.
evos -y no tan nuevos- sentidos escriben sobre los cuerpos guiones cuyas
ones y conflictos no parecen menores.

Lo cierto es que los nifos ingresan a la escue!a con un 'nucleo duro' sobre lo
significa ser un 'verdadero' varén. Movimientos, gestos, desplazamientos,
mbién, la familia, 'Jif)é medios de comunicacion, los clubes deportivas, son é'lguncs de los diversos espaci’os
tFaescolares’ en donde la masculinidad es formada y reformada.
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estilos, posturas corporales, formas de expresion, o ciertas vestimentas son un buen
ejemplo de esto Gltimo. Sin embargo, estas cuestiones no permanecen inmutables o
fijas sino que estédn en permanente cambio. Dicho de otra manera, los nifios pueden
ajustarse, negociar o cambiar los 'regimenes de género’ y, en algunos casos, los

ponen en cuestién.
Segun Connell el régimen de género de las escuelas esta-atravesado por

cuatro tipos de relaciones: 1. relaciones de poder (entre los maestros y los alumnos,
patrones de dominacion, acoso y control de recursos entre alumnos), 2. divisién de
trabajo (los varones concentran su tarea en ciertas disciplinas escolares mientras
que las mujeres en otras), 3. patrones de emocion (vinculadas con al sexualidad y las
'reglas del sentir' y la prohibicién hacia la-homosexualidad), 4. simbolizacion (las
escuelas reproducen pero también producen su propia simbélica: uniformes, cédigos
de vestido, codigos de lenguaje, la (re)presentacion de ciertas disciplinas escolares
como masculinas o femeninas obtura pero a la vez produce subjetividades
generizadas, etc.)”. (Connell, 2001: 160-161) ;

3. Educando a los muchachos a través del movimiento

-

iQué sucede hoy en dia en las clases de educacién fisica con relacion a la
construccion de las masculinidades? écudles son los aspectos mas estimulados? y
icudles los aspectos mas denigrades?, équé modelos de masculinidades se
configuran a través de las practicas fisicas, lidicas y deportivas?

Los patrones de masculinidad que traen los nifios juntamente con los discursos

de la educacién fisica escolar, a través de ciertos juegos, ejercicios fisicos y deportes, |

siguen teniendo un papel central en la contribucién del armado de las masculinidades
en, por lo menos, cinco aspectos basicos, todos ellos fuertemente interrelacionados:

1) la masculinidad asociada a la heterosexualidad, 2) la masculinidad definida por

oposicion a la feminidad, 3) la masculinidad como un organizador de la homofobia, 4)
la masculinidad asociada con una cierta jerarquizacion del cuerpo del vardény 5) la
masculinidad asociada a un universo moral y kinético determinado“._-

1) La masculinidad asociada a la heterosexualidad como la unica matriz de

deseo posible: “son todos putos”

Uno . de los rasgos centrales de la masculinidad moderna es la
heterosexualidad. La mayor parte de las sociedades patriarcales identifican,
masculinidad y heterosexualidad. Aunque histéricamente no siempre ‘fue asi, los
varones actuales son definidos -y se definen- como verdaderos varones frente a
'peligrosos' impostores. Entre ellos se encuentran los varones homosexuales, los
afeminados y/o los mariquitas. Como sefiala Badinter (1993), entre otros

‘Algunos de estos conceptos han sido planteados en P. SCHARAGRODSKY "Género, Masculinidades v
Educacion Fisica” En AISENSTEIN A, (comp.) Cuerpo y Cultura: Practicas corporales y diversidad. Edit. Libros

del Rojas, Buenos Aires, 2006, pp. 163-183.
f 2
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| autores/as, para hacer valer la identidad masculina, los varones deben convencerse
: . convencer a los demas de varios aspectos vinculados con su identidad, entre ellos,
~que no se es homosexual. é :

4 Los nifios en las clases de educacion fisica a través de las practicas deportivas -
especialmente el futbol-, aprenden a reafirmar su identidad masculina heterosexual
mo parte de un guién aceptado y naturalizado. Esto se da a partir de un conjunto
e simbolos e imagenes que se transmiten, distribuyen y ponen en circulacion
alando la idea de la sexualidad activa, penetrante e impulsiva.

De igual manera, determinadas micropracticas controlan las emociones y la
nsibilidad de los nifios. La expresion de ciertos sentimientos, el culto a una especie
insensibilidad o dureza y la homofobia son, en mayor o menor médida, productos
Juscados durante las practicas deportivas. Por ejemplo, se admite la amistad entre '
ompaferos, pero muy dificilmente la intimidad ya que €l deseo entre hombres es
dmisible (Lopes Louro,.1997) o se juzgan como 'desviados' ciertos contactos
rporales entre varones o se denigra con expresiones recurrentes c_omo'ma riquita,
barde, amanerado o puto al gue no se comporta como un 'verdadero varén'.
charagrodsky, 2001) Aqui resulta obvia la confusién simbdlica con la feminidad
no constructo negativo al que hay que rechazar.

. Toda una baterfa de practicas corporales alertan sobre el peligro de las uniones
drporales estrechas entre nifios de un mismo sexo. Todo indicio de carga erotica o
cién excesiva entre varones, comin en otras épocas, es prescripto. Esta claro
|a prohibicién de la homosexualidad es particularmente importante en las
finiciones modernas de la masculinidad y las précticas deportivas han sido muy
ces en el logro de este objetivo. (Messner, 1992, Mac an Ghaill, 1994, Archetti,

103)

La denigracion mas comun durante un partido de futbol entre varones -no sélo
el ambito escolar- es el ser tildado de 'puto’ Una enorme variedad de términos
lian la escena masculinizante: 'te la comes', 'les rompimos el culo’, 'culo roto’,
, Un menor grado de denigracion viril se produce con ciertas frases como 'ser
n o ser el hijo de”, En el caso particular del término puto, no sélo se humilla y se
ide a quien es designado como tal -en general algin alumno 'torpe' o que no
fuerte una pelota'-, sino que, al mismo tiempo, se reafirma que la propia
ulinidad (heterosexual) depende de privar al otro de la suya. El conquistado, el
il, el que no es un 'hombre de verdad' hace -o se sospecha que hace- cosas que
tan contra la 'naturaleza’ masculina.
| Estas escenas desarrolladas con mayor o menor intensidad en las clases de
acion fisica, insisten recurrentemente en definir a la homosexualidad como un
0 'anormal' de la sexualidad masculina dominante, y normal, esto es, de la
itos de fltbel o los graffitis son un buen ejemplo de la puesta en circuiacién'de esos 'signiﬁcados. Ver
\RCHETTI, "Masculinidades multiples. El mundo del tango y del fitbol en la Argentina®, en D, Balderston
¥, (eds.) Sexo y Sexualidades en América Latina. Paidds, Buenos Aires, 1998, pp. 251-312. P
IAGRODSKY, “Los graffitis y los cantitos futboleros platenses: o acerca del proceso de configuracion de

‘masculinidades”. En Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, RBCE, Campinas, V. 24, N® 1,
\bro de 2002, pp. 179-197.
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heterosexualidad. La mirada heterosexual del mundo “evalGa como normal y como
natural las relaciones heterosexuales entre varones y mujeres y sanciona, denigra 'y
estigmatiza cualquier otra conducta sexual (homosexual, bisexual, transexual, etc.)
con la etiqueta de anormal, inmoral o antinatural”. (Lomas, 2004: 15)

2) La masculinidad definida por cposicion a la feminidad: "te MOoVEs como una
nena” :

Cualquiera sean las variaciones de clase, edad, etnia, orientacién sexual o
religiéon ser varén significa no ser como las mu_]eres Esta nocion de antifemineidad
esta en el corazon de las concepciones contemporaneas e historicas de |a virilidad, de
tal forma que la masculinidad se define mas por lo que uno no es que por lo que es.
(Kimmel, 1997, Barragan Medero, 2004)

La-adquisicién de la masculinidad hegemonica (y la mayor parte de las

subordinadas) es un proceso a través del cual los varones eliminan todo un conjunto
de sensaciones, afectos y necesidades. Esconder y suprimir ciertas sensacionesvan
construyendo un tipo de virilidad en donde las cualidades ligadas imaginariamente al
universo femenino no tienen lugar y son rechazadas. En consecuencia, la identidad
masculina nace de cierta renuncia a lo femenino.

En las clases de educacion fisica la huida de lo femenino por parte de los

varones es una constante. Este proceso se materializa a través de determinados,
gestos, movimientos corporales, actitudes y, también, por intermedio del lenguaje.
Por ejemplo, la formacién del caracter y del aguante® son dos aspectos que se
consideran esenciales en el ambito deportivo para alcanzar la 'verdadera'
masculinidad. No poseer dichas caracteristicas ('no bancarsela o no tener aguante')
implica acercarse al mundo indeseable -e ineficiente desde el punto de vista motor-

de la feminidad.

Al ser masculino se le desaﬂa permanentemente con un 'demuestra que eres
un hombre’. Son varios los espacios sociales en donde el varon debe demostrar ser
un 'verdadero hombre'. Uno de ellos es el espacio deportivo, en especial las pruebas

v los torneos. El lenguaje utilizado y las acciones valoradas van fabricando sutilmente

'hombrecitos'. Sin embargo, en este punto merece destacarse que en la mujer las

pruebas y demostraciones adquieren otro sentido.
El cumplir constantemente con las exigencias de la masculinidad es tarea

ardua y a veces casi imposible, Unos se mantienen en la lucha y se consideran

campeones. Otros se retiran a los margenes de la masculinidad y se convierten en

perdedores. Los nmos que son timtdos, callados, pasivos, que se tocan

‘Aguante es un término r'r1u~,|r utilizado en la Argentma En el aguante segun la percepcmn masculina- nunca.
hay capitulacion porque se apuesta, como minimo, a una “victoria moral.” El aguante implica siempre, un
Impulso corporal a resistir, a sentir (y exhibir) un difuso sentimiento orgulleso. El aguante se mantiene con
independencia del “resultado” final, porgue solo intenta atestiguar lo gue ninglin desenlace es capaz de
. acreditar: el valor, Las mujeres, los nifios y los homosexuales no tienen lugar en él. El aguante es una forma:

de la guapeza v se advierte mas en desventaja: desafia a lo que se supone ganador, J. ELBAUM, "Apuntes

para el 'aguante'. La construccion simbadlica del cuerpo popular”, en Alabarces, P. Di Giano, R. y Frydenberg 1

(eamp) Deporte y Socledad, Eudeba, Bs. As., 1998, pp. 237-244,
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peligrosamente’ ciertas partes del cuerpo o que directamente 'no ponen la pierna
fuerte' durante un partido de fltbol son asociados con lo femenino y generalmente
son ridiculizados. (Scharagrodsky, 2003) :

; En consecuencia, confrontar la masculinidad con la feminidad supone no
\ceptar los valores que estan ligades, sélo imaginariamente, a lo 'femenino' y
sobrevalorar los valores que estan ligados, sélo imaginariamente, a lo 'masculino’.
Je esta manera, lo que se liga imaginaria y simbodlicamente con el universo
_-asculino' se convierte en norma querzga el resto de las acciones de los otros/as.
| varon se convierte en el representante natural, en el criterio de referencia a partir
8l cual se mide a la mayoria de las mujeres y a los varones devaluados.

3) La masculinidad como un organizador de la homofobia: “mird Jorge y Luis... *
Fecen novios”

Segun Michel Kimmel |la homofobia es un principio ‘organizador de nuestra

licion cultural de la virilidad. La homofobia es el miedo a que otros hombres nos

mascaren; nos castren, nos revelen a nosotros mismos y al mundo entero que

alcanzamos los standards, que no somos verdaderos hombres. El verdadero

orno es el miedo a las mujeres, sino el de ser avergonzados o humillados delante

s hombres, o de ser dominados por hombres mas fuertes. (Kimmel, 1997)

Lo que se denomina masculinidad es a menudo una caricatura tosca y grotesca

rotege y cuida a la mayoria de los varones de ser descubiertos como seres

s e inseguros. En consecuencia, el verdadero temor no es tanto el miedo hacia

ujeres sino el temor_a no lograr el ideal viril de los varones hegemanicos.

Djicamente, el miedo que es un atributo ligado sélo imaginariamente al

rso femenino, parece dominar las definiciones culturales de virilidad: miedo o
verse como un afeminado. (Barrillo, 2001)

no de los efectos de la homofobia es la ausencia de relaciones intimas de

d entre varones. Otro de lo efectos estd vinculado con las dificultades que

nentan muchos varones en manifestar afectividad, receptividad o necesidad

do y de carifio en un grupo de iguales. La homofobia genera mecanismos que

la expresion de los sentimientos entre varones y constituye uno de los

ales obstaculos para el cambio de las concepciones patrlarcales de la

inidad.

posibilidad de que en una clase de educacién fisica dos varones se miren de

lada forma, se abracen y se toquen de cierta manera o méas tiempo del que
Imente permitido, se convierte en un escenario impensable o con fuertes
itivos. ESto es asi yaquela mayoria de los varones esta’h bajo el cuidado y

lnos, la mayoria de los varones necesitan validar su hombria por medio de
6:1 de otros compafieros varones. |
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deportivas. En las clases de educacion fisica, el cuerpo se convierte en un  terrend

'~ falologocéntrico establece la predileccién de ciertas partes del cuerpo pef
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puestas de una forma determinada: la cara no muy arrugada, los brazos (mas
hos en el varon que en la mujer), las piernas (mas robustas en €l varon y mas
igadas en la mujer), los senos (turgentes y duros en la mujer y firmes pero poco
armllados en el varon), el abdomen (firme tanto en los varones como en las
eres aunque la 'pancita' en los varones esté mas permitida que en las mujeres),
1anos (con mas rugosidades y callosidades en el varén que en la mujer), ciertos
_ culos (los biceps mas desarrollados en el vardn y los gliteos mas desarrollados
la mujer), etc.
L' Pero otras regmnes del cuerpo aparecen prohibidas o condenadas a pesar gue
! nombre con cierta frecuencia durante las practicas fisicas y/o depottivas. El
BS Una de estas partes. Este pequefo sector del cuerpo, que se diferencia de los
S por escasos centimetros, se convierte en la zona degradada por excelencia,
ieral utilizado como insulto o amenaza entre alumnos ('te voy a romper el culo’,
namos y les rompimaos el culo', ‘cerrd el orto’) se convierte en el lugar -material
olico- sobre el cual se pone en duda la identidad masculina hegeménica y
sexual. Aguel vardn al gue le 'rompen el culo’ lo castran y lo feminizan. Como
| Acha “como se suponge que la mujer esta castrada por su misma condicion
ina, para el varén ser penetrado implica la pérdida de las capacidades
ntes del pene. Ser penetrado equivale a perder el pene. Si el ano de un
‘es penetrado, ese vardn es castrado y feminizado”. (Acha, 2000: 57)
mismo tiempo gque la zona anal es denigrada, el pene y la capacidad de
Se convierten en los aspectos mas valorados en la cultura patriarcal. A nadie
rre burlarse del que 'da por el culo’, y en cambio 'dado por el culo' es una
lolenta que atenta contra una de las condiciones centrales de |a subjetividad
:..[a-condicién masculina heterosexual como la Unica posible y verdadera. En
ncia, “el signo mayor de esta regionalizacion y organizacion corporal esta
ellugar subordinado y despreciado del ano”, (Acha, 2000;60) e
practicas corporales, durante las clases de educacion fisica, no sdlo
ertas partes del cuerpo y ciertos musculos instalando ciertos significados,
al mismo tiempo por ridiculizacion, negacién u omisién ejercitan, en forma
al ano y al pene junto con todo un conjunto de asociaciones no 5|empre.
ino mas bien contradictorias sobre sus limites y sus capacidades.
itar el ano del varon es una prioridad en las clases de educacion fisica,
aparezca explicitamente en ningun dispositivo curricular. Forma parte del
ulte. Como le dice un alumno a otro en una clase de educacion fisica: “si
e rompo el culo”, Ejemplos de este tipo son comunes y recurrentes en
esta disciplina escolar. Exaltar el pene como lo valioso, lo deseébl_e, lo
le penetra y domina, también se convierte en una prioridad en las clases
n fisica, aunque no aparezca explicitamente en ninglin dispositivo
IFma parte del curriculum oculto. Como le dice un alumno a otro en una
icion fisica: “¢vas a jugar? Y el otro vardn le contesta: “si con la mifa...”
8l pene y se lo muestra al compafiero)”. Nuevamente, ejemplos de este

La masculinidad es una aprobacién 'homosocial'. En muchas ocasiones las
actividades fisicas, ludicas y/o deportivas se convierteh en potentes medios para que |
otros varones admitan y admiren el arquetipo hegemonico de la virilidad socialmente =
aceptada y esperable, No obstante ello, muy pocos varones pueden alcanzar dicho |
ideal. ' :

La mayoria de los varones, en una clase de educacion fisica, se convierten en
verdaderos agentes de policia generizada sobre el resto de sus compafneros,
generando efectos cuasi materiales y simbdlicos sobre la superficie corporal vy
produciendo una determinada fachada varonil: caminar de cierta manera, gesticular
con ciertas partes del cuerpo, mostrar -y a la vez ocultar- ciertas zanas corporales,

usar determinada ropa o moverse con cierto 'estilo’.
Ser fuerte, valiente y estar en control de la situacion, son algunos de los

requisitos basicos de la masculinidad que entran ‘en juego durante las practicas
fisicas y deportivas. La masculinidad es una empresa que se valida constantemente,
y aunque se presente ante mujeres, esta mayormente dirigida a otrosshombres, a los
contrincantes reales o potenciales en la competencia por demostrar quién es el mas,
macho. Hay que estar siempre en guardia para no perder o permitir que se nos
cuestione nuestra masculinidad. Es necesario evitar ser etiquetados en la esfera de
los devaluados, de los perdedores o de los menos machos (los que estan en los
méargenes de la masculinidad y/o se parecen a las mujeres). (Narodowsk|
Scharagrodsky, 2005)

4) La masculinidad asociada con una cierta jerarguizacién del cuerpo del
varon: “te voy a romper el culo”

~El cuerpo como construccién social y cultural aparece fuertemente modeladg
por préacticas sociales de distinto tipo, entre ellas, por las practicas fisicas y/g

de disputa en el que multiples significados se inscriben sobre el, configurando ung
determinada cultura somatica. Dicha cultura somatica nunca es fija y acabada sind

que es inestable, dinamica y se reactualiza permanéntemente.
Sin embargo, la superficie del cuerpo no tiene el mismo sentido y el mismg

valor a la hora de poner en circulacion e incardinar ciertos significados sobre la carne
Determinadas partes del cuerpo son mas valoradas que otras. Determinada
dentidos son jerarquizados por scbre otros como, por ejemplo, el olfato que §
encuentra en franca decadencia. (Laporte, 1989) Al mismo tiempo que ciertas zona
corporales se convierten en lugares vedados o silenciados, otras regiones corporalél
merecen |os méximos calificativos, los mayores cuidados vy las mejorel

presentaciones.
En consecuencia, el cuerpo se construye y modela a part|r de ciertos criterio

Todos ellos atravesados por una logica jerarquica en la cual el siste
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‘especificamente masculino el universo moral ligado con la guapeza, |a agresividad, |a

X ‘La'mayoria de las consideraciones ex'b'uéét'éusiméﬁmééte apartado son b'r:ci'd'lj'ét'éudé una i'nve'stigaciér{' "',;'o

Nacional d'Educacid Fisica de Catalunya, Barcelona, 2003, pp. 41-48.
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en menos posibilidades de participar durante el juego, de tocar la pelota, de
wverse o de decidir un punto, ya sea por resolucién propia, por decision de sus
mpafieros mas habiles o més machos o por decisién u omisién del profesor.
eralmente, durante las practicas deportivas, las masculinidades subordinadas
upan espacios mas reducidos, marginales o periféricos y no tienen tanto contacto
irporal como el resto de sus compafieros. Las masculinidades denigradas paretiera
terminan la practica deportiva casi como la empezaron: sin }ransplrar sin

: v
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tipo son comunes y recurrentes en las clases de esta disciplina escolar.

5) La masculinidad asociada a un universo moral y kinético determinado:
“Marcelo... hace un mes que venis a la clase con vaquero équé te pasa?”

La cultura somatica producida durante las clases de educacion fisica presenta
un universo kinético y moral especifico. Del universo infinito de posiciones, gestos, i
movimientos y desplazamientos corporales sélo unos pocos se configuran. Lo mismo
sucede con el universo moral. Del universo infinito de cualidades y atributos morales, |
solo unos pocos se configuran. Ambos universos se entrecruzan convirtiendo al

cuerpo en un signo social.
De esta manera,. en las clases de educacion fisica es comun observar

determinados universos kinéticos y morales que se diferencian en funcién a la
posicion jerarquica de quien la manifiesta. No se mueve de la misma manera una
masculinidad hegemonica que una subordinada. No se ubica en el mismo lugar del
campo de juego una masculinidad hegemomca gue una masculinidad subordinada.
No transmite el mismo universo moral (coraje, honor, valentia, fuerza etc.) una
masculinidad hegemonsca que una subordinada.

Por ejemplo’, ciertos usos, gestos y comportamientos corporales reafirman lo
patrones de las masculihidades hegemdnicas y subordinadas. Tocarse ciertas partes
del cuerpo (en particular los genitales), simular golpearse (muchos varones hacen
como si se golpearan entre ellos), insultarse a través de ciertos términos (puto,
cagon, no te la bancas, etc.), significar de cierta manera las victorias o las derrotas
deportivas ('ganamos porque tuvimos mas garra' o 'ganamos porque tuvimos mas
aguante'; 'no tienen aguante', 'no se la bancaron', 'la proxima tomen sopa' o 'le
rompimos el culo'), van paulatinamente fabricando las diversas masculinidades.

Las masculinidades hegemdnicas estén representadas en las practicas
deportivas fundamentalmente, por aquellos varones que son siempre elegidos entre
los primeros de cada equipo, que 'van al frente', que son 'técnicamente habilidosos' o
simplemente que son 'los mas machos'. Esta masculinidad hegemadnica, valora coma

cede con las masculinidades hegemanicas o complices. Estas ultimas, pareciera
te terminan la clase agitados, despeinados, con la vestimenta desalineada, con
doracion y con los cachetes de.la cara colorados. Son las masculinidades
emonicas, y no las subordinadas, las que, en general, al inicio de la préctica
iscan el material, lo agarran, lo manipulan, aln antes de que el profesor inicie la
e. También, son las masculinidades hegemdnicas las que tienen el control del
o o de la actividad deportiva, tanto en relacién a sus tiempos cormo a la tactica de
ictividad. ; '
Las masculinidades hegemonicas atraen mayor tiempo y atencién de los
e ntes, ya sea porque son mas traviesos e inquietos o porque se los destaca
pecialmente cuando son 'buenos alumnos' por sobresalir en algun deporte. Las
untas y propuestas que demandan mayor elaboracién y que establecen
ciones mas complejas se dirigen, generalmente, a los varones mas destacados;
ecialmente cuando se explican cuestiones relacionadas con la tactica y con la
ica de los juegos y deportes. Los criterios que se ponderan en las masculinidades
emonicas son -diferentes a las que se utilizan para las masculinidades
ordinadas. Todo ello genera en las masculinidades hegemoénicas mayores y
ores rendimientos técnicos y técticos durante un juego o deporte; asi como la
dmocion, muchas veces exacerbada de la competencia deportiva. Por tltimo,
indo hay que mostrar algin movimiento técnico el elegido casi siempre es un
n 'exitoso'. Por supuesto que las masculinidades cémplices, sin tener acceso
@cto al poder y la autoridad, aceptan y se benefician indirectamente de los
vilegios que se derivan de estas micro situaciones escolares.
. Pero los procesos de construccién de masculinidades presentan f|suras Y
encias por parte de ciertos varones. Las formas de resistencia de las
Sculinidades subversivas -y también subordinadas- son variadas: no participando
practicas deportivas, bien sea alegando seudo-lesiones y dolores ficticios o
ando la situacion, sentandose a un costado de la cancha de fUtbol, hablando con
profesor la mayor parte de la clase, moviéndose muy poco o no haciendo nada
do el profesor no los mira, presentdndose recurrentemente con ropa no
“uada para la actividad fisica (vaqueros) o simulando los ejercicios mientras los
habiles o mas machos repiten y repiten.

En cualquier caso, los limites que los compafieros varones y también que los
2ntes estipulan para que no se desvien los nifios de los 'guiones generizados' son

brusquedad, la fortaleza fisica, la valentia, la fuerza fisica, la habilidad, el éxito y
menaosprecia todo lo que imaginariamente esta ligado con lo femenino. Por el
contrario, las masculinidades subordinadas son aquellas que no tienen las cualidades
de las masculinidades hegemdnicas o que no llegan a ciertos standares masculinos.
Son los sujetos fragiles como el gordito que va al arco de futbol, el mariquita que na
traba fuerte una pelota o el torpe al que no le sale un movimiento técnico.

(Scharagrodsky, 2003)
Las masculinidades subordinadas al no alcanzar ciertas normas masculinas,

resultados han sido publicados en la Revista Apunts. Ver en: P. SCHARAGRODSKY, “Entre machos y no ta
machos: el caso de la Educacion Fisica Escolar Argentina’, En Revista Apunts, N® 72, 2 trirmestre, Institut
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idoracion y con sus ropas prolijamente adaptadas a sus cuerpos. Todo lo contrario, |
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. feminidad asociada 'naturalmente’ a un universo moral y kinético determinado.
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R Resignificar al cuerpo y c:ertas partes del mismo, a la sexualidad y al deseo, a
l6gica binaria, a la diferencia jerarquizada, a la separacién de actividades por
@r' un organo sexual, a las emociones y sensaciones, a los usos del cuerpo en el

acio y en el tiempo, a los contactos corporales o a la violencia simbdlica,
lEol6gica v fisica se convierten en prioridades para la comunidad de profesores y
soras de educacion fisica. Ello redundard en escenarios mas justos y equitativos
pidiendo que no sean siempre los mismos alumnos -y alumnas- los que meten los
ni siga habiendo tantos alumnos - -y alumnas- en offs;de
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muy claros: mariquita o afeminado para el 'falso' vardn. Los nifios que no se 7
comportan como verdaderos hombres son rapidamente desacreditados,
Generalmente aquellos que se resisten a los mandatos generizados hegemdnicos
son ridiculizados y estigmatizados. No sélo a través del lenguaje sino de
determinados gestos corporales, especialmente entre los pares de varones. ;

Por ultimo, aunque no fue objeto de analisis del presente trabajo, durante las
_clasgs de educacion ffsica entre mujeres, algunos de estos aspectos también se
manifiestan aunque con tonalidades y matices distintos, como la compulsién a
identificar feminidad 'natural' con heterosexualidad (aunque con otro significado al
asignado al varon), cierta carga homofobica hacia los varones, determinada
Jerarqwzauon del cuerpo de la mujer (distinto al del varén ya que el ano, los gliteos,
la vagina, los senos u otras partes del cuerpo tienen otra proyeccién semantica) o la
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. Representacdes de amor romantico: consideracoes iniciais

"Ah, minha bem amada,
quero fazer de um Juramento uma cangao
Eu prometo, por toda a minha vida
Sersomente teu
e amar-te como nunca
: ; ninguém jamais amou, ninguém

Ah, minha bem amada
Estrela pura parecida
Eu te amo e te proclamo o meu amor,
0 meu amor '
Maior que tudo quanto existe,

: Ah, meu amor”,

. (Tom Jobim e Vinicius de Moraes)

ctos, juramentos, ilusdes de completude e eternidade tém permeado as
tacoes de amor romantico ao longo dos tempos. A musica que introduz esse
ititulada Por toda a minha vida (exaltacdo ao amar), de Tom e Vinicius,
2 forma contundente, o sentimento de amor comeo uma experiéncia
arrebatadora2. No entanto, cabe lembrar que o tema do amor, da paix3o e
afetivo-sexuais da| advindas estdo presentes ndo sé nas musicas ~ ndo

D estilo ou a época - mas nos filmes, na literatura, na poesia, nas novelas, na

modo geral. Esse tema também estd presente nas rodas de conversas

if

0es acionadas em torno dele.

discutindo préticas educativas, na UFRGS (16- 18 de maia/2007),
ada porimportantes nomes da MPB como Elis Regina, Ed Motta e outros

.31,

e em forma de confissBes pessoais ou através de uma disposicao sempre
saber sobre a vida amorosa-afetiva-sexual das outras pessoas. Parece
S sempre em constante monitoraméntb, principalmente nesses tempos
ledade das relagdes. Desse modo, ndo hd como negar 0 quanto, ao
0 em que o amor pode ser considerado da ordem do privado, ele
a na ordem do publico. Trata-se, portanto, de um tema muito presente
vidas, dai a importancia de lancarmos um olhar mais atento sobre as

teito de representacdo do qual me valho estd relacionado a um amplo
producdo de significados que sdo veiculados através de discursos
-d.aponta Tomaz Tadeu da Silva (1999, p. 200), “os significados ndo sdo

ERGE - Grupo de Estudos de Educa;aae Relagoes de ;Senero ~do PrOgrama de Pos-
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