
Práctico 6 Metodología de la Investigación Social - 05/05/2026 
 
A partir del siguiente tema y el fragmento de la noticia, respondan las siguientes consignas: 
 
Acceso a la salud en la frontera Rivera – Santana do Livramento 
Fragmento de noticia: “El subdirector general de Salud del MSP de Uruguay señaló que la 
frontera entre Uruguay y Brasil vive una situación sanitaria "compleja", y que los indicadores 
de salud de la frontera "difieren para mal" respecto del promedio nacional. Un caso concreto 
ilustra el problema: en Santana do Livramento existe un instituto de imagenología "muy 
grande" que Rivera no tiene, lo que obliga a los pacientes a trasladarse unos 500 km 
"cuando cruzar la calle lo podría resolver", pero no pueden hacerlo porque los aspectos 
formales no están resueltos. En respuesta, en agosto de 2025 los ministros de Salud de 
Uruguay y Brasil anunciaron en Rivera la instalación de la Comisión Binacional Asesora de 
Salud de Frontera y la creación de un CTI neonatal en el Hospital de Rivera para atender 
recién nacidos de ambos países…” (Caras y caretas, noviembre 2025). 
 
a) Preguntas de investigación 
Piensen qué problema de investigación se podría plantear vinculado a esta realidad. 
Formulen el problema en forma de preguntas. Pueden ser generales o específicas, pero 
deben estar articuladas entre sí con una argumentación clara y lógica. Recuerden: una 
buena pregunta es central para todo proyecto. 
 
b) Hipótesis 
Planteen una hipótesis como respuesta tentativa a tu pregunta. Recuerden: las hipótesis 
son conjeturas que anticipan qué se observará, ya sea en términos descriptivos o de 
relaciones entre variables. 
 
c) Unidades de análisis 
¿Cuáles serían las unidades de análisis de su investigación sobre este tema planteado? 
 
d) Variables 
Recuerden este concepto: variable. Cualidad o característica de un objeto (o evento) que 
contenga al menos dos atributos (categorías o valores) en los que pueda clasificarse un 
objeto o evento determinado (Cea D’Ancona, 1996: 126). Se trata de los atributos o 
características que se estudiarán, de las unidades de análisis. ¿Cuáles serían las variables 
relevantes para este problema de investigación? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



e) Matriz de operacionalización 
Observen este cuadro que muestra variables y sus posibles operacionalizaciones. 
Completen los espacios en blanco teniendo en cuenta las opciones de abajo: 
 
 

Concepto 
teórico Variable Dimensión Indicador Fuente de 

datos Técnica 

Acceso a la 
salud 

Uso de servicios 
de salud Utilización 

% que se 
atendió en 
Brasil en el 
último año 

Encuesta a 
residentes ____ 

____ Obstáculos 
administrativos 

Accesibilidad 
formal 

Nº de trámites 
requeridos para 
atenderse en el 
otro país 

Registros 
MSP / 
entrevistas 

Análisis 
documental 

Equipamiento 
sanitario 

Disponibilidad 
de servicios Oferta ____ Registros 

hospitalarios 
Análisis 
documental 

Cobertura 
sanitaria 

Tipo de 
cobertura ____ 

% con 
cobertura 
pública / 
privada / sin 
cobertura 

Encuesta a 
residentes Encuesta 

Distancia 
geográfica 

Accesibilidad 
física Proximidad 

Tiempo 
promedio de 
traslado al 
centro de salud 
más cercano 

____ Análisis 
documental 

Opciones para completar: 

1.​ Barreras burocráticas 
2.​ Nº de especialidades disponibles en el Hospital de Rivera 
3.​ Encuesta 
4.​ Tipo de afiliación 
5.​ Registros de transporte / Intendencia 

 
 


