[image: ]
Clínica II: Teorías y técnicas de las intervenciones
Docentes: 
Verónica Paradizo
Nelson Ponce 
Unidad curricular obligatoria
Clínica II: Teorías y técnicas de las intervenciones
Vigente desde
2026
Vigente hasta
2026
Lugar
Paysandú, Salto
Instituto
Instituto de Psicología Clínica
Ciclo
Formación integral
Modulo
Metodológico
Creditos
5
Conocimientos previos
· Teorías Psicológicas
· Entrevista Psicológica
· Art. de saberes III: Clínica y Subjetividad
· Clínica I: Fundamentos psiconalíticos
· Herramientas de la Psicología Clínica
· Fundamentos de la Psicología
· Inicio a la formación en Psicología




Contenidos
Módulo I: Conceptualizaciones teóricas de las Intervenciones Clínicas

El Rol del psicólogo clínico en diferentes encuadres de trabajo.
Método y enfoque clínico. Clínica Situacional.
Mirada y escucha clínica. Aptitud y actitud clínica.

Bibliografía:

Módulo I: Fundamentos teóricos y epistemológicos de las intervenciones clínicas.
El Rol del psicólogo clínico en diferentes encuadres de trabajo.
Transformaciones de la clínica a partir de la inserción de la psicología en servicios de salud.
Clínica Situacional. Método clínico. Mirada y escucha clínica.
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Módulo II: Modalidades de las intervenciones clínicas.
Intervenciones psicológicas. Intervenciones en Servicios de Salud.
Comité/Equipo de Recepción. Intervenciones diagnósticas. Intervenciones psicoterapéuticas. Procesos de intervención clínica. Intervenciones con objetivos y tiempos definidos.
Intervenciones psicológicas a distancia.
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Módulo III: Elementos para el análisis de las intervenciones

Alianza de trabajo en los dispositivos de intervención clínica. Niveles de Diagnóstico: de situación, dinámico y estructural.
Recursos técnicos. Estrategia Clínica.
Formulación Psicodinámica de Caso. Noción de Foco.

Bibliografía:

Altavilla, M. (Comp.). (2023). La disponibilidad del analista: Implicación y vínculo (pp. 99–108). En Desvalimiento y reparación: Ética para un psicoanálisis situado. Buenos Aires, Argentina: Entreideas.

De Souza, L., & Zytner, R. (2016). La entrevista clínica y la formulación psicodinámica del caso. En R. Bernardi, B. Varela, D. Miller, R. Zytner, L. de Souza, & R. Oyenard, La formulación psicodinámica de caso: Su valor para la clínica (pp. xx–xx). Montevideo, Uruguay: Universidad Católica del Uruguay, Grupo Magro Editorial.

Fiorini, H. (2002). El concepto de foco. En Teoría y técnica de psicoterapias (18.ª ed.). Buenos Aires, Argentina: Nueva Visión.

Fiorini, H., et al. (1992). Focalización y psicoanálisis (Cap. 1, pp. 11–41). Montevideo, Uruguay: Roca Viva.

Juan, S., Etchebarne, I., Weisman, V., Leibovich de Duarte, A., & Roussos, A. (2009). El proceso inferencial clínico, el pronóstico y las intervenciones del psicoterapeuta. Anuario de Investigaciones, 16. Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires. https://www.scielo.org.ar/pdf/anuinv/v16/v16a04.pdf

Magnato Mateo, C., & Ávila Espada, A. (1999). El diagnóstico psicodinámico: Aspectos conceptuales. https://journals.copmadrid.org/clysa/archivos/50621.pdf

Safran, J. D., & Muran, C. J. (2005). La alianza terapéutica reconsiderada. En La alianza terapéutica: Una guía para el tratamiento relacional. Bilbao, España: Desclée de Brouwer.
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Módulo IV: Devolución y cierre de las intervenciones.

Devolución como proceso.
Cierre en las intervenciones clínicas.
Historia Clínica: Aspectos éticos
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Objetivos formativos
· Comprender los fundamentos epistemológicos y metodológicos que sustentan la psicología clínica desde una visión integral.
· Conocer y analizar las principales modalidades de intervención en psicología clínica.
· Desarrollar habilidades para la articulación de conocimientos teóricos con la práctica clínica.

 
Metodología presencial
· Se trabajará a partir de conceptualizaciones teóricas y material clínico, propiciando el intercambio y la participación del estudiante en forma activa, que facilite la articulación teórico-clínica.
· La cursada incluye la participación en actividades tales como ateneos u otras instancias de intercambio teórico-clínico organizadas por el Instituto de Psicología Clínica, cuando éstas involucren específicamente contenidos relativos al curso.
· Se utilizará la plataforma EVA para comunicación con estudiantes y como espacio repositorio de materiales, casos clínicos y clases grabadas


Criterios de evaluación

Se valorará en la o el estudiante si son capaces de: 
Define e identifica elementos del método clínico. 
Distingue las características de las diferentes modalidades de intervención. 
Identifica distintos niveles diagnósticos en el abordaje de una situación clínica. 
Elabora hipótesis a partir de un material clínico. 
Plantea una estrategia clínica y la resolución de la consulta.


Dispositivos de evaluación
Se implementarán dos evaluaciones parciales presenciales individuales. Las pruebas parciales son obligatorias. La primera de realizará fines de mayo y la segunda fines de junio.  La calificación final del curso se compone a partir de las calificaciones de ambos parciales pudiendo aprobar el curso o ir a examen reglamentado o libre. 

- La no presentación a los parciales determinará la realización del examen en calidad de libre.

- Si la calificación es de Muy Insuficiente en ambos parciales no se aprueba el curso y el o la estudiante podrá rendir examen en calidad de libre.

- Un parcial insuficiente y un parcial con alguna de las categorías de aprobación supondrá el derecho a rendir examen en calidad de reglamentado/da.

- Cualquier categoría de aprobación en los dos parciales supone la aprobación del curso sin el requisito de rendir examen

Competencias

Se espera que, al finalizar el curso, el estudiante logre:

Definir e identificar elementos del método clínico.

Distinguir las características de las diferentes modalidades de intervención.

Identificar distintos niveles diagnósticos en el abordaje de una situación clínica.

Elaborar hipótesis a partir de un material clínico.

Plantear una estrategia clínica y la resolución de la consulta.
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