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¢ introduceion al Método Clinico
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~ Tebrico No 2

. &Y nlas clases antcplér«:s hemos redefinido «f mét

proceder que, sl blen ane suo
Miente quedallmitado a espy disclplina; y, lo que es mds tampoco ¢f coneepto

£ . dedinlca debe qUedar dreunscripts solamente a faldea de enfermedad, o

: .y Entalsentido hablaremos hoy de la conducclén dinftao didlogo dinleo,”

j €omo procedimlento, de aprendlzaje’ que lxxdwc»?os"dos'inomcn»tds' va
- definldas-como acthtud clinfea ftud;‘»cl’?nfg. Recordemos i icambos L

.. Cbneeptos se condensan en o] (ér
" lereactldr Unlversal que tedoIndividio, en este casy el dinf
P las condiclomes del campo en que sa l'ndgx‘ e,
- YAditud significa Inte retaclén-foctura’
. @:J,én'-formtdadén”*‘o? ' Tec

¢ Bt tna Vica ¢
" médleoss Eldinles face: no e
-+ ININE00 pira tal, & cual rof. e evidenite que la habjlfelad
. didlo J clihjeo dependerd:basicamente dedds condleiomnes en-que sedé $y
Sf)i}cn lZafe, Esle aprendizaje 'cstéﬁflu'sh‘a’.do-"-p{)fh&sjvar!‘ah
$ ” ‘COJ: i ,"F ' ;':‘Ig R - e B

0 hor
jaalieinl
0, tene frente a .
M

‘rg.‘ refa-

' ) aptitud slgrifics e
reslén ‘gl_c:.%k lecturas " e

S e T )V EE difloge “entre ddcéhtc’—élfa!_éb & dumind- cline
. cuando-dleho a prendizafesse es tractura denlror e gna miotalelad colierente,
conla habifildact que se pretende adquirr, e S
; 2} El segundo. dldlogo téne sy orlgen en esle modelo de
adicsimmlcnt‘oy mantlene-el cardcter de aprendizale del mismos e el Lﬁ'éldgo- .
enlre ¢ dinleoy sy objelo: Jx cons,u]t&ac{ihif’ci’;._5~..f"w . R R
S valminte <l tercir didlogo se. ':rzc-ﬂ—‘cga-* alaliteieg Hsulta

terosyichhocimlgrio o relactop'al ilsivie 2t -
Siddlideos.. T B

R4
L

Vot

+ . Hay varlas razones PATa nuestro Interés como pslcblogos en asta
Indagaclén. Enprimer término porque Uds, Estdn en i procesode aprendlzaje -
unbversltarlo, enuna précica de apsendlzae cifnleo, pero ademds que también

. Ueney mucho m.oliktiqqlosy deformadoncs, Parque pensamos, ésta es mj
.. expedenda en el ‘ampo aslstenclal, en ef benefido de. organlzar una

A "{'ﬁslcupatn(ogfa a partlr del proceso de apreridizale.

Co«b Las téenleas operalivas predsamente apuntan cn gencral a esto, Se
plcden entender los (rastomos de fa personalldad como una delendon, del

‘aprendizaje, donde clindividuo dejs de’enconlrarla posibliidad de superaruna
determinac sltuaclén, Insisto pues que uma Investigacion de esta naturaleza

s, Permltia fundamentar tanto ung concepdlén. psicopatoléglea como ung
2% Sconcepclén pslcoterapéutica que encuentro &pedalmente difen o campo de
la psicoterapla Instituclonal-aslstenclal,

¢ Prédsamentela cooterapla, el didlogo cooterapéutico, es una operaclén
deaprendlzafe solldado.entre los cooterapdutasy frentey con la ayuda de los
padentes. De ninguna forma se trata de transformar la pslcoterapla en una
Suerte de Informadlén teddca, de ninguna forma, se trata ded aprendlzafe
dramidiico, de i lectura dramdtlca de lo que estd acontedendo ahj.

" Todo loanteriorse reflere puesa tareas obllgatortas de prestaclén soclal,
en basa predominantemente a dos encuestas: una cenalesta cemada que.-
Indague la rdlacién de lapobladén con sus Institudonesy una encuesta ablerta
enreladén alas Ideas.que sobre of aprendlzaje he desarroliado, :

X Luego la cdtedra slempre entreladén con Instituto dé Pslcologla,
organizard otro Upo de tareas que 1o estén todavia My -programadas, pero

. Quelmpllcars trabajar sobre determinados campos, por ejemplo un dispensa-

<o malerno-Infantlo consultorfas sodales, donde podrén fundonar asoclados
3 alumnos.de olras facultades, por cemplo estudiantes de abogacia,

Estas Gllimas farcas no tendrdn cardcter obiigatorlo, por lo menos ¢n
relaclon a la cdledra-de Psleologia Clinjea, aunque nosolros Insistiremos ep
promoverias y hacerlas posibles, v R

Aquise trata de estudlar fas corldiclones del campo. Disefiar programas
bdsicos v adlestrar equlpos voluntarlos para cubrr los dos programas,

Lstas son, enlineas generales, las [deas sobre |as que hemos organlzado

- clfundlonamlento un tanto experinicntal par un tanto plioto de Ia cdledra de

Pslcologfa Qltrlea, Seslon I para osle cualfmestre.
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" eenicos espedificos con que os futuros dlirilcos semanejardnen diferentes

campos: psicoterapla, psicopedagogia, pg};gl}ggjg‘_\nsﬂ:{ydqpal, prqp’xod@n y

prevenclon de-salud, ete.

No debs cxtr,ahar-csté aflrmadtn, donde se propone una»'cronolpga‘ en

cl-adiestramiento, pucs, st blen no piiede establecerse una nitida diferendla - -
: - efitre dctitud, como capacidad para la fectura no
flsificada, y la aptitud para expresat instrumentaimente dicha fectura, convie- -

y fIcHos Una disoctadlon

ne eslablecer estos dos momentos, como secuendlalesy no-simultineos eri el
aprendizaje dinlco. Esto est4 en reladén preclsamente cort lo que hemos
delinldo en clases anterlores comola desariculacionde faunidad de operacion

durante 1 formiadon, y también €s ésta la.cronologia con que:n cinlco’sa
Inchiye y estructura una shruadon: mira y: yeg\’%tra Informacion del campo yde
sl alsno (evocaclories afectvas, recerdos), : o N

Podijadedrse que lamirada es ebhecho indamental, el ‘bechg‘;sen.dal,

avieido caso el heclio, primero en x dlinlea, slermpre que To visto ng sufra tn

praceso réductor en ¢l posterior disciiro del dinlcos Luego pl A
patos datos, es dedt, diagnostica. Piralmente habla; es dedr; opera sobre el

campo,Yaveremos e

¢ s detemminante delo qucl\gcgollarmrcmos,‘ faestructurade dempraclintea”; .- -

Elsegimdoies! abdih deestaunidad {el perisal nlento):

o5 declr, la capacldad de reladonar o solo los datos provenientes del objeto
clintca, sino a capacidad de advertlr, contener y procesar oportuna.y ladda-
nynle los proplos sentimicnlas, convertidos en pensamiento. Precisamente el

proceso reduclory de falslficacion, en ef hablat dol clinles, se da cuando “lo- - :

isto” es distorslonado apartir defos proplos senfmlentos, que son advertidos
pera no progesados adeasadamente, '

Decla, para reforzat

conodrhlentos ya expuestos con anteﬂbrjdad, que "

ja unidad de operad6n que et el aprendizaje se desarlicufa enun clinteo blen
enirenado tiende a fundonar con derta simultaneldad. Esto mientras la
Csluaclén permita ina lecturd y expresion de dicha lectura mas o MeENO3,
faclitada, ya que sl el campo ofrece demasladas dificultades, posiblemente el

clinlco debsa conformarse

con fal desartiqulacion y releer nuevamente y fuera

. de la situacion o que acontedt, ya sea refléxivamente consigo mismo ©
supervisado por ofro dinlco.- ’ ‘

Algo mds acerca. del procndcf' dinlco -en cuanto Metodologla del .
aprendizaje: en toda situadién de aprendizale (estructurado 0 nofomalmente -

comb.tal) encontiaremos;
20

tres elementos cons Btiyentes: -~

plensa acerca de

+ ™ dromstaiclidet entomoy esto esvAlldopaat

[

- Eifantd 1ot

' como paralun alumng de chtedra y, el contaxtoimisoinenos draimsaipto - -.&
. s posibilidades de lectura'y de unateal operadér modificadora del entormo_ ;-

dilca -l expetencld e Uids -es findaméntalpromove
‘procesaide lale -
- “garanlizar [3 regu

1) Lo que se aprends P AR B
© 7) Dénde se aprende N TR

. 3)Cémoge aprende . . R
. Lo queseapreiide constitilye el dexta, 0 seila reladlénvineular convel ;.
ob)etodcesmdio.Cmﬂ-gureilos)ng'xﬂarat’spédﬁcbdd campo deaprendizale.

Porejermplo, el textose organizaatravés delareladtn qite Uds. Mantienencort . - -

-+ o Infoimacl6n tedrica sobre método clinlco, el procesarmjento que de esta’

|nformadién van hadendo erios grapes-de discuslony en'la Asamblea.” " -
El conocdmiento extraldo de la experenda persoral e todas- estas

. dperadones Intenta Integrar Informadény afectos stitetizados en un pensa- - '

flento que conceptualice el conodralento dinlo, Esto constituye ef texto
_especifico y singular de este campo. : R

‘. Peroasu vez -exlstesun déndz se. aprende, . contextual, defnido . -
distintarnerite segn lo hagamos a partir de Individuios contextiades por el

grupo de compafieros. o-desde la cAtedra contextuada poT entomos mAs. .+:,.: -
amiplios:-Facytady amblto: soclal;. etc. Este contexto. _c'ohﬁgwav:!o'r‘nﬁfibié y,

Fuftico @é_wndldomi‘f_a‘voram@méhtt' o esfavorablemente o texto.- 27 L

« Desdeuna perspectiva dlifica es precisament cf <6 o aprende, 0

ivel ll‘licf.t’).(‘ig‘égjd');,, el que dc-tmﬁ@l’naz';étc caractcr favorablc:p,dc‘sfa\j/ot'éhlc,
tico y: mitable detcontexto seaadvarido ¢ hiteipretado désde ; -

77 elyrlsmd fexogperder sl cardclerde fomathvoy exstigiapodbildaddsser ;¢
_ ‘rﬁ@mdbfparé-cndqﬁlécnrdSa*pﬁtlldlza)c'g&I;._cl'_ttxtd'cmt:i;wcﬂ[.g Slngiil:ar de.- P
: ‘un;cmnpodi(ﬂ.co,'el:ccn't@db.-lo-mu{abl'qymﬁ.’;q;!O'thztodol{)gicqqut:lnﬁcrrtgﬁ -

7, liéelacionar oportuname nte ambos niveles, confighra I constar tantes »

" " Lo que st se debe adi{grﬁr;,~qq.¢f'5},¢bkh.d§ 'fjﬁXiQ:‘.rﬂﬂé}éf Slhrﬁpm' la "'
st paclentey samedlo famifar, 7 -

estark en relacion directa conel grado:de Instrumentaciéh textual alcanzade,..
En sintesls, lo:«que debe destacarse desde una perspectiva del ap'rc'ncﬁi" o
zajecinieoy deuna perspactiva clinica delaprendizale; &3 que, ety genieal, el \ L

fexto estormativo y ¢l comtextono Inel ‘o acepldo pasivamente o solo
reactivamenté es deformmativo.Rereso, enlia quisicléri grupal de una actifud 14
et t RO N T i

: pcrsgmcl ‘

= AL IGNUN
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.+ trasclenida ek cﬂélogo afcch‘vo (yo slento o yo. creo) pard acceder al dlélqgo}_;_,:i. S

TU o

concchWsétmmdﬂﬁﬂca snrdel dfélogo dinlco.

~Edtatntegracion del nivel afectivoy el conceptual an el adi mtranﬂenbg: e

welinlco; iImpllcaque unindividuoestard en condiclones- demetaballzar emoclo-

—e

nes ba”sTcas en un pensamleno, Dos pafabras ity significalivas: én cliciea. ™
) P e
* &ondensan el senfido de’ esta mctabolizadén durante el aprc:ndjzajc resentl- -

m!cntc y reconm:lmltnto

+ Resentimlents; ensi doble. slgnmcado de."resentir” (votvcrascnﬂrh' :
-'mIsmo) ysenssu significado: de ‘sentii’ con’hostifldad, define wa: aclitud -

. predominantemiente detenlda erel: sehﬂmlento yla evacuacién.det mismoa

. “Aravés del mondlogo cvam&tlvo {(hablo parqueTio. puedd: defar de haoerio) ‘.
*Monélogo-que H;ndca ublcat a un: suicto mids como ob}cto dela: dfnlca que .

como dfrilco, .

aar b i Freptea csta pos|bllidac csf’\ li-altermativa det.recass oclmlcnto tam— S
lerensudoble Significado deiconocerygratificarse- corveste conodmients; - .. ¢
v Conocer congratitud, Es estétipo déconadlento ode gratificaclonque:.

. da el conocimlento’ ‘que hace posible dsumnlrla apdtud para <l didlogo. dfhjco
génde se habla: para sefidlar o Interagar (fiablo para ...). Podn:mos ahord
‘détenemas enlaconducddn cinlco, .dldlogo clfnlcos

dondle &t opcradorno £5-un mera, tebtigo slitowun Intcgmntc priviieglado en la

estriicturacién del eampa, Esta cohiducelén pone.en evidenda a partir de este

. cardcterpersonal-el estilo- del operador: Piiede decirse que la conducelén

~-dfnlea, o mas prcdSamcnte ¢l didlogo difnlep, transcurre dentro dé uha
estrecha franja, Por un lado esté 14 seducclény su degradaclén dcmagdgicay
por el otro’el autoritarismo y st comelato represlvo, . -

En medlo de estas das altemiativas de posible fals(ﬁcadén estd lo que e
clfnlca se conote como la veracldad partinanté: Se aceede ala veracldad de
un campoelinieo  en tarito se iogra desentrafiar ef sentido de los datos

contrapucstoso cxduycntcsquescvan ptésentando, Clinlcamente ¢ cstablc
.+ celaverdadde unasltuadon, no tanta’a pértlr de [a suma de dato; qué sefiala
“-una i sino mucho mias &n la. miedlda en: que se. logra Integrar las |

. conlradleclones dadas; por ejemplo en el discursa hablado; y mds aun sl se. [

logra lntcgrar enunsujetyeste nlvc; verbal con el paraverbal,
o Obvlamcntc, dcontece otrgtanto cuandd’sé Intenta Integrara través del |
- dldlogo ditrleo los d}fcrcnlcs dlscwsos provcnlcntts de diferentes su[c os. En

vy

--------

La conducclén clinfea lmpnca una.presencld: y.urt quehao:r personal '~

LRt

¢ singulat de lasltilacién nueva confrontada con'laanteror.

e ETac an dcl dlé_l_ggg;lfnlcn_y«consﬁmciamgmdofal;lﬂmd
-+ riado a los beneficios de un nanejo correcto: de la contrdl ‘

. olistaculos: dé lo que: $6. 40noce 1como: wntmldcnd
. donde noscadv{crﬁcny preocsanios proplos scntimi.' tos

.fErmIno de-fa ,unldad dc opcrar:!én No advcrﬂrﬁ pO{ Z:]e,rnp!o" quc csta~

'Al":*f*l‘nstnmcntwdc comunlcadén IGdda slno pccdomlmm

\M'Q

- elcursode futuras dase.ﬂremos ampllandosteaspedodc!averaddadduﬂca .

sobre todo cuando nos refiramos a las dnco c.ondldone.s de tﬂcAda cinlea.’

No obstante cabe recordar que la posibilldad dé no falsliéar el carnpo’ ) |

depende; bdslcamente, da laldongldad paralalectiind; &t estird régulada por
la actifutten cuanto entendemos por tal la prcdispos)dén pard la‘dcclén (aqul
la dccldiv ciinlea) fanto en su faz de lectura como e la ultedor cxprcslon dc la

mlsma
Dentro de las falslﬁcadoncs maés I'rccucnhs dadas en !a conducdén

" clinlea podemos destacar tres:

- Lalectura parelal o analéglexa parﬂrde un dcbﬂlc cuando qulen lee

- e dc.mora en las similltudés. o analogfas cori.ol model dé confrontacléri,
. Recordemos que este’ mormento. de lectura. analég!ca toialmcntc vélldo et

clinlea, wiresponde -al; 'como. sl fuera” dramético. en que-3e evoca dJ&Q
anterlor.€omo.decld, esta lectura constiiuye un momentovilldo slemprc Qe
apartlrde lamisria confmntadon pucda establcccry rcconoccr lo cUﬁ:rcn(ey‘

Clahdo shmplernents seenfatizan fas simlmudcs 56 oorr { ﬁcsgo dc

reprodudr uria-situaclan dnterfor, Este pellglo serd riiayop dun cgando Ma

lnterprctadén ademés dc ser pardal y analoglcamcnte total!zad fa; tlendaa

P cvocadora ey tanto que: dc:notadon manﬂene ufs gn)ﬂcac! ts I
' Lxs caractcrfstfcas obj&tfvas . actuales de lo obscrvad U A: 1

LIT
En téminos psicoarialfticos, obviamente este terna estd dlr;glamcnts rclacl

mcntc. se:los asumiey aclday
< Aqul et cinleor dcgrada s rol de tal; al pasar dlrectamen{g )
y-5it. Comrelatd afécttyoy 3 hablar: automéﬂcamentc. saltednidoséy ¢l scgtmdo :

!nstmmenm de. lnoculadén o defensa.




clnsconoddos e Indertos que ofrece el quehacef dinlco, sobre todo asandono

a tercesa flslicacl6n desde tna actitud dlinlca Inadecuada se da l

coando el operador trata.mks.de }'J'f"ﬁ;ﬂCJ!!'4»W@,.!1‘:0{.1‘9’1,‘.,“‘3.975?‘. que de b

conceptualizar una pricticaa parir delos dalos delarcalldaden refactoncon ¥
¢l esqprierna denlifice de que esl4 previsto. Parcee obvla esta a'dv’grtéﬂd'a, no
obstante constituyc unia dlstorsion que frecuentemente enmascara uma.deda-
el conceptual desde Ja que s dice fablar; Las vadables de'esta didadela
puicden sermuchas y van désde quleri supone poseer Una suerie de.collage o
muestradoconceptual aplopara difefetites stiaclonesalqueestd abroquelado,
en la llusién de una teotfa totallzadora Tnconmovible. e

Ambas sltuadones suporien cf termor de aceptar los m@ltiples aspectos k :

s¢ cuentd con una Instrumentadoh y una apiitud lo suficientemente s6lida
como para sostener ¢l tlempo Necesattola conducdén de un procesodifiell. Es
Al donde o sesapela & 1 teoffa de tumo.o'se realiza uhesfuerzo por hacer
nentrar 10s datos en el bloque tebrlco quese maela, Lo
Un ¢Jemplo de honestidad - sagacldad dinjca nos lo da fréfiden la -
medida en que tiosolo organlzé destle ¢l quehacer diflicor sureonstiucelon '
conceplual ‘gino que fue establedendo ‘modificaglones sustariclalies ensu.
edlficlé tebrico dlo larga de sii labor dJentffica. No slempreplededecliseotro
Ianlo acerca de los refectores (reudianos anda emplezan:y termic :
claboracones en sus texlos, salledndose. foda confrontaclon corvla b
clitlca en que bésicaniente trabaj6 Treud. - L
Convengamos en que hay vallosos aportes eplstemolégicos desde esta

Do élcc(u’fa a fa par que sublimes aventlicas dclipénsami.cnto‘ enmascaradasde.

(atcgorias meta-pslcologlcas que o resisten ¢l contacto Instrumental con el
nivel psicologlco de Individuos concretos. Restarfa ver. ahora algo acerea det
manejo pertinente de las datos dinleos. - S

Un dinico adiestrado puede accedder a un crmulo de Informadén no.
slernpre manejable dentro del campo. Hacetlo o no hacetlo consﬁtuyt‘x una -
declsion dinlea. Pﬂgedsléx1'dir\1w se enllende ¢ manejo pertinente de i
En lineas generales se establece en pertinencia a partlr de dos cosas: -

1) Ft encuadre clinica. ' '

: 1) B'momento del proceso. : Co
Ya hemosseialado que el encuadre estd estrudurado enbase a aalro
clementoss SRR A o L T o -
14 . - - '.l NS oo

Ceg 3 H oaq;q'uﬁﬁiﬁifam&ﬂ-mﬁnﬁ;&ogﬁiégldp ytéenlear

" campo cqutfnﬁ%pdrtyrﬂddd@dcadlbsﬁahﬂmﬁo dinlco para todos jo

Lo el constifuye |

{) Lus condiclones materlales del campo.
1) l proyecto del mismo. : R

4) B esillo persondl del operadar.

Cuando a partlr de'un esquerdaiclentiiicoy mctodolbg"yc;o'sbpc;rtado en
- unesttio personal, seadrinistia unproyectodinleo (adlestrarnlento, consul@a, &,
Interconsults, etc.) v determiniadas condiciones matertales (espacio, empo, ™,

composiclén del campa, etc) s facllestablecer qué eslo quesepuedey loque

no se puede hacer. Esto esta lltistrado, por ¢jemplo, enlo gue,0qls en la

‘Asamblea de la chtedra, d"ondé lentarmnents vamos estableciendo qtié eslo -

pertinente y cudndo upa actitud técnlca o administrativd noloes. -

" El segundo elemento para.establecerlo pertrients esti relaclonado.con - -

élgfr‘xjo‘rhehtp del proceso. Adil se presentan lmayor'esf-dl'ﬂc';ﬂta’deﬁ que erf la
pertinencla que surge del encladre: s declr, quese requiete rrayof idoneldad

' r;li;r;ﬂc.ajpﬁra.-tomar'una-"dcdsléqestandc'&iag:n relaclgnprincipalmente con.l
mafne]o delasanst cdadesbaslcas operatites enel campo. Gliantomidsseaparta | ).

el piyiecto deuna ﬂnaU‘aa‘d.éxpﬁd.tamcntc‘tcrapéxiﬁoa doride: pot definldon; |

6 wxpliclta y trabaja cor el ‘vebde-ansledades baslcas, fnds dificll:serd a|\e
: .aél_i-nlh)strad{mnde estas ansledades, - S ‘

I ol eperenc que fenemossi Asmics, dnde .

- Por lo contrarlo, erviuna sitiaclon de Inddgad

gJniad6n fitra. Quiere dedr que-un clinlco que. condhice L sltuaclb o,

operativa con proyecto no &xplictamente terapéitico debé austarse; pese &

la poslbliidad de una altemativa contrata; aclos Umlies que ¢l encuadre del
campo le marea, tratarido; solo de rescatar copceptualmente lo que estd

camjerite; cualigiller suceso pard cstableceren o
 eticl O esterediipada déims sittadéh anterior. - o
Asamblea; se tratd de Uﬂllzm\asltuadénmsuvaloc de ensayo, para, una_

Y proyecto. st deflnldo: eh termitios:de nisgaciohopepiia illzando. el - o
‘W5-~Er\*fom.ssmc"r;al..;p,.uf:'d'eded-ts@qﬂsz‘l'dpcrUnémer.mm'wcix%drg'.,.

oculefido, Por mofnentos puede estar tin, embretada entre lo, que puede” e

_— hacer. fegitimarmiente:y, t tentacl6i: de hacer algo.no perlinente, que solo,le
o queda élrecurso dé laTelccturafuera défastuadony su devoludénipostedof. -

" Déstle ya que Uds: Advierteri guer estaraos hablando: de’ nosotros
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© . convied6n: fndante de: un verdadera estructura endopsiqulca que hace
+ ++: poslble:soportar sostefildamente los. aspttos dlficlles de wn proceso-dlinlea; [

¢

IS hommasddmismos - o L :

. adeauadag para perisar.

(P

T L1 Conestoehframos éndndilfirioterna: las esfrircturas de demora;Por | -
Ui astruciuras dedermotd no ehtferido u' concepto meta-psleotéglep slno; un | |
coiteepto de operabliidad’clinfea. No ‘obstarite] la actitud. sobrla que se va |
’%adquldmdo‘cni:{'adl'cs{iafh‘l&ﬁtO‘FdIn[CO'dbnd'cscpdsadel:ménélogogeyadmﬂvd“ -
© .. a configurar ¢ lategrar la’ fterlocuclén. dlinlea, supone un proceso de |-

Internaclonallzadén de un modelo drelaclérvinaularasurnido conla sufidente

 Interpretindoselo pertinentemente.

C L Coands dige

| Estructura de’demoratsignificaa habllidad: pard:dermorarse: reffexivament
i Sobrelo que stiacomtedlridoy adertirasilas condlciohes earactefistcas del,
caipeycilessurrianejopertinentepdiEndoasles Blecer endgenarment
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77 Estoesloduelepem te advertlra slngtﬂaﬁdady mc}m‘cntot; delp[oca
y lasleyes en queencuadratd el mismo: Puede ser que lanaturalezadel campo,
‘haganecesarioconfigurar Uiréncuadre donde el clinicoy el'sufeto clinlco estén ¥

-progeso planteada en términos deteciprocidad fidsible; va deshaclendo esta:

41 asimetria lnlclal. Esto.es vdlido tanto para‘el vincllodocnte-alumno, donde se . -

o terapéutlco, donde tamblénde

nivelan finalmente los. conodmlentos:y expetlenclas, como para el vinaulo/

ca de la autonomia Inldalménte laterallzada hacla el ferapeuta.
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* ¢ debs tievamenterdesarticlat b unidad-de operacténycrearss condldanes:. .

e Coar s'op%"r:ta‘r-l"casl‘fgn’é’ cf%l-ér‘ﬂh"cadc_deéb’ﬁegcr»,;p&ﬁngﬁﬁé‘;;Wi;
- toddo el lernpo que-sea hecesdito, una’ determinadd -actitud devalldez. .; ;

b entrada entnd sliuacén obllgadarmenite aslimétrica; pero donde et propla; :

be-haber finalmente naredistribucién simétd- T
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ista ahbra hemos desarrollado una, Informadsn téerica relaclonada
tédomitianternente. con una ‘comprensién de las grandes lineas del
método dnlco; prindpalmenta’a partft de lo que conslderamos la sltuacion
clinlea y: los dos elementos que componen el concepto de Intemprataclon
aptitud dirilea, 0 sea lapreparaclén para la acdlén, y la actud dinlea, 0 sea el
manipuleo técnlco de la operacién. o
-Erglas clases: anterores -nos hamos referido ‘peedominanternente al
primer elemento, que compone &l ¢ornicepto de Interprietadion, 6 sea el de -
- lectura clinjea. En esta oportunidad vamos a refermes nds 4 todo:lo que

configura lrexpreslén oo gue fiindarnenta ¢l proeedet técalco, aplitud dlinica,
¥ lo'vamps a Hacet & través deioique defino; como las dixo cotididones e
‘operancld o-de eficdericlaclinlea. . R
: K stas clrica condlciones fas voy & lamar asl: capaddad de piredleclén,
oirhativa, capacidad deiéstablecer relaclones risslltas, capadiad

actitudhigno ‘ G CEIHS, )
i defilretptoblemapor I posivo.coherehdlaentreteoriay prigticay enlic. - -

D sery-el. quehacer dek clfbleo.

~ Si'fio sg exdgera Ja ldéa podcmdsvﬂafl@ ﬂncs dldédlcm, lmagims que.

-, estaselngo condiclones marcan;el procesc de comprenslér y aprénidizajeiue

N i

" s da-eitun clinféo, Incluldo en’ uriac detefminada sliiiadon sabré,sobre la

cronologla de la unidadidé pperacloriz miréd; plensen; Hablen. Et un polo de-

v

¢ estdleroriologla figuia predominanternente elreglsty 5 evocativo asentinlen-

" Juego de un procésamiento de los datos def'caifipd que permita ldéntificarel
fiecho nuevo -16 singular- el otro polo define la prepla Identidad-del clinlco
 (chherencla fedrico-practica) como una persond Suflclenternentd Integrada

ome s presentar un minlos de faciutas e u seky su quebier.
Cpme stiete ptuitly etando se transmite una [infSrnacion dinlea; qulen

 tod . técuiérdos {capacidad: de organlzar predictvamesite, lx experdencla) y -
A ; . !

. fransmité-glente ques es mds’ fAcll pf,o&dér} dfn]}camch melite qué ~dedr, que

transnifhirconceptes clfnlcos, Es que audidouno opgraclifjcamente uno estd -
 predominantémiente: ene condlclones de. gbservador. del £Ampa-y. cuanda
¢4, Inevitablemente se.coloca en condlelongs de ser observadu.
L Poressyo les voy aproponer; oal fefiosvoyd desticicla poslblllcad

(ds: durante &sta yroltras clasés y demés.retinlo ert undactifud de

Ly



" clinfens traten-de ver enqué redida puedenlr aplicando-ala experienda, alas
~ojieriendas en ‘general del tampo-daicente que conflguramos, les p(op'l'o:..
e pros que explleart. Blecudlquier rmanera después del desarrollo.concep-
‘ fal cle cada ind de estas-clncd condidones tlinfcas {rataté de ejemplificar,
© . shbie tode A fravésde la experentlacorndy que Hds. y ya tenernos en fa
 cilledra, ' T

coilichones que ’rg:imﬁcn*l'as‘fcarc\"dfcdsllcas:!’dc' un hofmbre de consefo de iz -
cminuiidad Norde i pslqulatrs, médica, saterdote, magistrado, ete., sino .

" shnplemente de ese ombre de cofiscfo que stde exlstiren algunos hugares,
quizas en &mbltos menos sofisticados quelos quenosoToy estamos Acostum-
hiados a frecuentar, De hecho ésa hasidoml experitndaen cuanto a cbservar

Al guidas pelsahas quene harillamado la atencionpredsamente por.el rol que. -

“cntiplfatt corio horpibires e cansejo; tomo horibre "a qulen se potifa recurril

el conflanza’ eri-busc de nd soluclon, He procuradi: 1dentificar algunas: .

caractellsficas de eilas parsohas forrtlandg las dacocond donesy dpartte de
ax rilernas findamentarrio stlamente nnprogeder dinfco sinoina rnagfcm de.
transruilbr oxperenclatpars, eladiestrante de arisledlogo difleo.
» Varrios & empezar por desarrolfir la pimera de estas condidon
T capncldad deprédicelsng St pensamus en:este hersibre de consely

s la N
-cliifa

que la capadiclad de predicelin es la.capatidati que porie este homibfe para
ullflzar su experfenda. Prediedor noconfigura una sifuaciénidefensiva, no s

lev mlsmio prediccdon que precaverse, Na se trala de; elaborar una cs'{-ﬁ'fa}:ttrgia
. drfensiva para condiclonaruncampo, es.todo lo contratio, se tratade organlzar -

- enpsclentermnente nuestras-expectalivas aczrea del eampo donde ROS ViUnos .

nelulr organlzar las expectativas acerca d cudles sern Jas condiclones y Jag
demandas de dicho campo. W
Desde ya que-el organtrar las expectativas tlene algo, de argantiar una .

rslrategla enreladn conlo que Una espera. En tal sentido Intentar Imaginarse.
c4mo ser ese campo responde a una ansledad inhversal, la ansledad frente &

o desconadldo, baslcamente frente al miedo al vadoy a {os fantasnias que lo

- pueblan, Pero en la medida en que un clirfco va Incrementando su adlestra-
miznto esta ot ganlzad én de sus expectativas va resultando menos umadctitud
defenstvas paralnarementar sucapacidady sullbertad de observar lacidaiente
'y de entrada una staclon, - '
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Quislera ‘diecl unas -breves “palabras én’ relaclon al orjg‘e_ﬁ de cstas l; )

" dordle séjuegherigranmedidt cﬁ‘fmdazqﬁxs_,c;am;:s;aél;\@ﬁt.cgac;aé;;;a:xgagaﬁ

el sltuaitlbrigviriculat deh eliple

Pt otra pastesse fratade \;l\l.lu\gimhun\cntal;ngrltc lec,:gxpec:a&uas,ye.- o

© que sl'empre exlste ‘tal” organizadion éspontdnea, pero oalre que cuande

rtenos ddvertimos la organizaclon de nuestras defensas frente a una sttuadon

en que:nos vamos a Inchulr, s actuamos los roles c,qmplcmeﬁcaﬂos apartr
de los estimulos que. provienen’de ese Carmpo, respordlendo con clerte: 72 -

automalisrmo rcadhjo-a‘las condiclones del mlsmo.

- Poddfamos dedr que edsten dos niveles en esta organizadén de las

cxpediﬁvz\s. o en esta capacidad de predieclon. Un nivel explicito, dado por

. |a conffoitacdtn delo esperadoy lo encontiaday un nlvel menos: explidio que.. '
© sedaapartlr del grado de reglstro que tengamos de nuestros serrdmlentos, en

rclacl_@nﬂprn:dsar’ncntc a esa confrontacion.: ' :
De csta confrontacon s¢ obfienertlas primeras noticlas clertasacerca de

lo slngifar de fa situaciGn clipica en que nos Incldimes: “elhecho nuevo™, Estes
- ‘hecho,fuevo no se da solarnents en;et primer contacla, s da por-supuesto’
" tamblénen un proceso clinicp desuceshvos coptactos, endonde predsamente

se puedeiadvertir mAs sutliménte Ta comfiguradsn de-los'hechos noeyos. EL
teglstro del hechio. fevo” permite superar ripldarpertte & tomento dele %
“Hecturaw de lamed daanaléglea; gf“s‘a:a-zl-caqué{'m-o;wwcnt‘o enque'se reconote:” -

algo'elj baseatma expertentta previa; cibase alas, caracterfsticas stmilares.a. .

iAdl6hrantetdo

foal reglto daldmanlfizsto sino ques;fa;\tbr;ecrzzm:momgw
l A plco: ctéred de'los

eclal frasceridencla:cn et trabajordle

oy que el pslogapdlsls: funidizade;y ¢sclan
contratransferencla. Es peecisaiente; e esie nives

- ;4

Lareds i . y‘.o;p ol
56 fel clinleo; agqueliordde fo: o5 eliflops:flamabana MO -

di ﬂ] C.a u 6 Cl 0}0'
en e capftlode

diagnostica st no-én’la, opcra'cjﬁén clirlca.

Decla que el p‘s!'c‘oan‘élisl& ha estucllado eslo e-n:f.tl @pﬂxﬂé de. '

chnfratiansferencla )_l.lpindsaniéntquﬁo;dé( los aportes gl'ésdegredn}};gr{tm de

y: su-objetos o5 |
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& clialqulét, ncm,cst@rﬂvel(oq)\fdm idas confrbgjgédph cntrelo
At Joé ericotitradoxcontribiye no’ solo: a i mayor tendimledtoen ..




W oo de dcfcrmlmd& acdmd ch tlcnde aaltcrar il ldcﬁﬁda‘dysu.paﬁc‘l" o

dinleo.

«~u>nhlbulra atstereotiparlund- sl oy vlc}u va partiede sstaciractidstica.,

rebelde, tipb: adoleseehtey corkifclonard «coty algima facllidad urig “aclitud
patemalista autorjtara 2n un clinieo to'adlestrado; Ofras veces la ' slkuadon

vnc]a" estard conclclonada princpaliente porlaexpseriencla clek operaclorque
‘no-alcanza-a advertir-lo sipguiar def campo y tlende a estandarlzar su
Gammprension; ds declfquie bataise cothprensldny: o)mportanﬂcnto piifpal-;

o menbeery la connetax:l ocaliVarde, e)qmlcmm shmllares mis que enlas

; o dstudlantes de’ p(lco]ogra clinfea serin | guales augiqlie hayin pé
L yavlasgeneraconies de-estudlantes y las condidones searvotras.

W

" al Favorecat tnéste uhair upl!dta.*’tohfror\tadén ehireslo- esperatia
* encontrado, le perite vnﬁn fivel marlffesto, ad\/cﬁirf.ﬂpldamentelq stfigular
de-esecampo:
o Ewel nivel delos afectos Fworecedo cpmllamamos Ta nhlldén ‘lififea,
i 'hadcndo!a pesible pensar acarca-dérlog proplog:sentimlentas y no admr,loq
ismo, Todo esto r.onhllmyc al: v:sh\blLdm!mtoy*rcconodrrﬂcnto del hcdm
nuevo,

Uds, recuérdanque en la Asarnblea pasacht surgl6 d sigiujénte ernergente: los
alurrnos-reclamaban "més corodmlento y menos seitalamlentos”, Esta
dcmandabéslwncntclcg ftima cn cuantoa conoclmientos sufldentes, cnfa(lza
&l vinculo tradiclonal de la.dlase magstrdl, ‘el vinculs docente-alumno dofidle
st formula.una comunlcacién .. sE-establece, una comunicacion en basc-
‘exclustvamente a.poder adqulllr Ghhodmiento medlante el sumlnlstr' &
Informhaclén. Perd.ocurme quenosotnas os proponemor uliilzar.ctros elehen-

. tos ademds: de la frfornacién. tedrlca parn la adquisldién de conodmlentos
- &+ Nosproponeroséstructurir mcampoclm!mdondcpoderudllw dinfeaghente .
los recirsos que ofece enel dmblto.que-compartimas docentes y alumn,es

- Ester rol complementard pucde ser asumldo oo aceGnfrénte a |,
furix dariicterfsticaidel bl étd clfileaydel campo: eltileo; entonices skoperadors - .

7 frerité a la que reaccloriaiBér eleiiplo, iy pacenite con tnaidependenda S

fie tac!oms sln,guhrts (21 cmnpe Por efsmplaipara ese op(‘rador dfrllco .

+ 2 Sinfelimndosa organliacion fcda de tas apectativas en I>a§e Alas
I pioticlas previas quese flepeniaterca de aricampoy.ald expérlericia det clrnlco S

Voy ac)cmpllﬂcar acerca deG5mo.se puede, #n funcén de la organ fa- .
“ldn dé las expectativas, qeconocer:6 enabil.un hecho, nyevo, Por ejumplo, .

30. s - — - _+;
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Este muno delos propésites expr esades i través del Rindonainiento dé

la. cAtedra, prindpaimcntc a través del Grupo.Grande, donde trawamos de ver
yi resolver las posibles falslficaclcnes que se den en ese campo. Pot ejernplo, .
en i Gltima Asamblea yo aludla al sentimlento. de estafa qué podfan-tener -

algtmas alumitos y las Impllcaciones de este sentimlento tanlo enmf como en
ustedes. Esta actitud docente de dilucldlar enef proplo campo, de no encubiir
aslqulee sentlmlento de falslficaddén sino por ¢ contrarlo esclarecetio y
adernds utilizarlo como oportunidad de adlestramlento, conligura lo singular

> . del campo, es dedlr lo sIngular diz una actlfud docente diferente al tradlcional

vmculo docente - alurrmo, centrado Gnfcaments en la Informaclén.-Blen, (a
e.prth\d(m de este sentimlento de falsificaclén, la palabra.estafa, no; fue

- ardvertica por muchos comoalgo.que denita laf ntenclén da tlizar todos los
recursos del campo para | faviorecar el conodnlents dinlco, 5lno quemds blen
fiie adverfida ert cenintacion evocativa, de “se nos éstd Intcrprctando

“Iricluss puda ser tamblén lefda poralgurio de ustedes como ‘el prefesor esla

hccbo pomada’”,-o- fal vez como:una sutrte die confeslén contratraiisferencial,
lo'que s& conoce &n drnioa <Omo ccnfcslon no como’ utﬂlzadcn slno CoMmo

. ‘wmﬁﬁslonhwntrafxamftrcndal

CEnfainedldaen quenstides organlu'n ‘uscxpcctaﬁ‘/as aceich dc lo quc"
nos pmponcmos de: quienos preponernos,utilizar [egltimamentelaexpgrien-
enfecomo una finalidad de capacilaciondinlca; estardfi encondiclones
grtlng solo'que algo-les gusta o'no fes gusta:slng: que: estardn-en

-enmdichsies de: ddvertit porqué lessgustierne les gusta algoy Esto-es un pre-.. -
.roqulslba pard no actuar slhuplementa: gse sentimlento siho . para- aportar

sclareciimientos-y soluclones, es més, les va a permiie camblén regular

eflcazmente riuestro proc.ddcr L
¢k e 10 que flustra entonces este. e]unpln? Este r:}cmplo flustra lx -,

. confiontacién eritre. expectativas docentes fraclclonales; por i lado, v ¢l

Intentode conduclr dlinlcamente el procéso docente, por otro. Endamegidaent

que los dodentés.acrien.con sentido citinlco; fhcluyeiido Adccuadamcntc sus

proplos reglstivs; afcctivos‘ como sopoite de fa- Intenclon de establecer como

. plesiegulslto clfpled,. a vezadd‘ad y & ln(chadén de todos {os nlveles del
‘ oxmpo 3¢ crean una: oon(rontaclén gntie-la org,arﬂzadon lradlclonal de lus:

y "lo tigeve’”, reconodde-commo-unhedio -
kcrmlnantc del proctso de capad taclén &
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i que o s Vai & permitina nosoteos, il sin ;\dye'rﬁj{é:-,ﬁ\ls_mw clcampo S
Vzatnostabora fa: segundd‘condicltin-de-gficada dfrca: A actad po

" pormativas Bn fedlidait ho s phé'dé‘@lfcic‘ﬁdair nitidamenite tode lo-visto

aeprea de ln organizatién precliciva delas expectativas yiloque qulero’definit’
comno aclilud no normativa; En efecto,s! estariios enmejorss condldones para
no astmilroles complernentarfos que refucrent (n campo estercotipado, seré

inénat la;acdén iormativa con. ,qui::._cqr.\h|,bhymno;z}q.'dll‘gha-‘-(5t;:;opﬁ padon.
- Actituttno nofistva eésaber escuchariEs porsu aclitud nononmativa que uy’
Hoitnbre tlc’Eori\sg:,ib;cs,wﬁsﬂlvt_;\d@, es porquesabe escuichar, Esdeja epenetrar
por [usidatos e Veampo; peimilfendo-que semovilicgrinuestras:
-y récysidon , esditirduestros senthmleiiton nuestraFideas, ardes
prévhaloraineritel uridiagnéstico. Gonglste precisamerte en”

tliones pard-ltitegrar 13 mayor: cantldacl posible defdatos -
5 illiérite parte deellos Tantorlos datos que: el
civng ldsdatosiqie f)mf»'_\"cnc'n:fc}egﬁpésl;ri:;p{‘bpla;j)ﬁ'ﬁér. oha. En'talss
“achibid svidentennerte clfplcade Itogradlon, Estractitutt ens:
candlicones fundamentales: que: desde: el punlo de vista lekipsieo
conliibuyen a crear ima sltuacion psicoanalitica: la atend_ér’i»ﬂ-ot;aqéc por.parte:

contch

1l acencade Ja calidad ciraliva de dicha adllud nonomatlva, omormativer
estdnllmamente: llgado can el conceplo.de stiper-yo: En un prodgso terapéu-
lico" pslcoanalitico urfo de los puinfos nodales del’ conflicto nedirotico esta
pracisamente centrado en la calidad represiva de la Instancla supetyolca. .
1na adiitud normativa que tendlera a definlr s emergentes, que se dar
en una sltuacion clinlcaen téaminos éticos de blen o mal, sini desentrafier el
senlido de- tal valoracién, coptribuirfa’a refcrzar el establecimfefito de una
lystancasuperyolca buenaomala, pern de caécter arcalco, o sea de carécter
#slorrolipado,algo ast como:aando los padres o s\usTaprese ntﬁn@('s*sodnlg:«; .
" al nolfavoreenr condidonssde aprendizife de la; realidad en'sus hijos,:no:
: favon rcentn adeauada organtzacényolea sino qué fadebllitdn confalnoculacién
hislerica de su propla reladén superyolca; Oaurre algo distingl,cuando la .

mganlz.ad('ms-upcryo!ca.g_s,m:nuslnoaﬂadénNstérici\y1i1&ﬁ.prqq:5&1nlcnhcn ALY

de la realidad adudl.
Mg he detenido &

3

1e de mtm breves "c_pr.i"s\dcradoncs .para ulgl,g;;r mejorla.” i
" idea de aditud no h'qh 'UVa.';iqbké todo en r_cla.gl'(’)n{é' la posibllidad o'ne de " .

actitud, N6 quje
eomponen el e

* dadoeresz

“eonfiguaotro dejos element

| una neutralfdad por parte del dlinico. Enrealldad nunca existe tal neutralidad,

. no exlsle ni desde el punto de vista Idecléglco ni desde el puinto de Vista del

¥ esquema clentffico giie se inancja. Por esono debe eonfindirse el coriceptode .

. antitud no fioimaliva conuna pretendicda neutralidad. Se trata en carnblo de la.
poslbllldad téenlca cle no entorpecer ym proceso de-aprendizale cistalizando .

. dilemallcarierife dicho procesa, ¢on una comriprension precoz o pardial o con

~ 1 una aditud restictiva, censora. Constituye ef intento de it establedendo la- -~

‘miayor claidad poslble acerca de las contradledones que ¢l proplo carapova
presentando; Este es-el pre-tequlsito parafavorecer el pasaje dela estercotipla

dllerndtica alaestabledmlento dlaléctico.

" El registro dle las contraciicclones que 5cymdan60~d¢rrtr§ de URProcesc

.Elimw. procesd al fin de aprendlzaje; nos permitird luego pasaf adabercera.

‘nomativa. Esta actiliid debe entendérsela preclsamertte coma tal cofpo uma-
o déclr que no-debanexistrnomas enun campo ciflcostne - -
que dichias fiprmas. deben strglr del- reconodrlentd de los elementisque -

ciiadire clinloo, Sintecamente configuran invenciadre dinledi

agcfquehacer pertinente en este éampo.y ¢zl nd Jo s,

. -Esid partit de [o pertinente que surgenencada miormento delprocesoun - - -
repertorio: normativer cue encuadra fa- tarea;, pere, ‘esfas pormis: en dleftor .
sentido sori eénd6genasal tafnpoy:estan en relad g coivio singtiar el polsmo ™
y enmamentos determinados del proceso. £l establecimiento pertinente de
- estagriommas eslo que hate posible la lamadaactitud notonmitiva delclinico, %

eno dis las nofas shigularés io sstandartzadas,
die un éampo-cliblcoy 1 ;cﬁﬁ;dj}ao,nohhati\/éi':{ilw{cﬁomo?\chiI;;ha:*S,l‘db'.c}cﬂ@Id&.._‘ .
' Jb{ts‘liéas,_dﬂe}’jm@d&-dc‘l;psi‘cbizbgo%ﬂj.ﬁlucoi, Qe L
Variart o Fectprocldad postble. Quiere ded estoque epunvipadodluled, .

[} cardcrer pertinente § encdégeno di

=Y o -

defiicie coma camps cle 2prenglzaje, of punta de partda o
Wi s uaclon asimigicien cuaivo:a la distibuidon e rofesly,fesp
o dé partidnosiynlfica pumtogelc
y algulerrredber ©

¢ conclicén d‘é'éﬁ__c‘a‘_cla;id..sea.la posibllldad de- éstablecer rélaclones Ins6litas’.
. dentio dal matélal, Peit antes-quisléra’ dedr-algo més de fa-actitud o

1

fas condiclonies miaterides. del caiipo; ehproyecta. ;-
npe; ld riictodolo] {4y tenlcaconiquesclocondicepylestlia.
ehes lo Jnlegrar. Las:condiclories materafes de ca yret
mo, conducldes desde. una melodaloga . tecnlca dinles




e c;rgzmludéni

alyoe

. Gulenes | reciéi se lr\ldan’;

: 'nonmdvame tctasituaclén
-4 3 _\, .

 alurmmos. solidtando, por ejerniplo;. mds
: ;oraﬁos cymo vbracldid- de conoglmientis-o-como. artitud quejosa. Pero a -

Esto & e:spcdalmg'
donds sk blen 1 relatién s
. éiyla riiddida quie didw adlts!ram]ento se.da én

condldonc:s promé rad i [ aubonomia‘de{ proyedo y detestilo pcrsonal de’

quicnes estén’ forfn&ndosc"‘fo it cotierigh tomo un ‘suminlstrg asimetricd”

terriina configurando Feclprocidact ‘entre Identidades diferentes. ' Alglings

chI:mpIos puc%‘::n contrbulr- & lnstrar tantn cl establie dmlcnto dL normas
dinlcas.como: la adllud\no nophativa,s .

“de 14" cAtedrd, "por c}cmplo, de dlseutir’ acerca de- la

& uneon {trto. de! Inferiaciones; sbbre fag necesidadésdelos: alumpos y
ey l fies materlalés etjf\“que pwdcn atehderse dlclias necciid A
partitde il el escalén docenteciientacon lcertezaded
de! suﬂdchte lnfennaclc&n.: agimie:la- responsabmdad de-organiz

i hubleraisido un efTor més: gravc sundefinir fosrecamos :
3ol 5 Y- m«is scminarlos o 'Més-Yiimds

peiir del sfabl lecimiento fegitirrid: de normas qui dfénddn las dm\andexsy lds
poslbl\ldadcs si s estard en coridiclones de evaluar el wmportamlen o de

docentesy.de almnnos méu en reladén conm\/elc:s dales como c:ahudmas de ‘

personalidad:.

Sin embargo aqul se:presanta uf aspccto Importantt en rcladon al |

las condliiones
campo clinlco y lo nomativo. En efecto, sl conslderamos
matf::ales del campo en que fmclopa la citedra (falta de espaclo, falta de

. horatlos, falta de lugares suficlentes para adlestrar elftlcamente a una gran
" cantidadde alumnos, cscasotlempodctrcsmcs&qparacl adlcstramlenm cte.) .

ds sl proyecto; o-sea & adiestr«\mlcmn clinlco, més o esquema rafersnefal

s drnﬁﬂco, s el “‘esdlo pcrsonal de lacAtcdra «:xprcsado enla cnundadén
L dc

spropésttos. y: en-el po de organlzadén da, weremos. que todo esto

guraun fimlte o techo en- .cuanto a| gradg de adlestramlento que pucde

s dsperarse: diirante: el cuatilmestre.. Estos conﬂgura ‘de Recho vna situadion -
- ‘nofmativa que falsificarfa o cammpo, sl no: flera prcdsamentf' que estaf]mita-

<l al quedar muy explidra, [e dai a:esbe cuatiimestre el sentido de una ctapa

3 e

; '\blc énim camp: de adlestram\chto e S
darde‘entrada-entre url tlinleo de- cxpedcnda y

fates eomd:semilnartos, h@rarlo's ete., permlﬂcron s

oilattatlo 2t sedicorigre Hesgo de- prohongar o
: sttty ,lﬁcrganlzadén Sedaluncrror drnlco temar( Gy
7 como puﬁto de: parddauna organmadén wégcnaaltampo’éln e, def? 1

Cod

. clin!cos comio & el ejerddo dc !a dfnlca

Comen {4

y no de un proc¢so completo en la Formadén de qulencs pasan por el mlsmo

" Esta‘etapa sf debe garantizar la adqlsicion de unia adediada Vactitud dlfnla™
- que; unlda ala Informiacién, que alcancemds asuminlstiarva la que ya.Hefien

los. a]umnos les peirlia consolldar un buen punto de partidam fa formdacion.

~ Me he detenldo en este eJemplo.como paso prévo. pamconsldcrar olra
siluadén qnesfmucsh‘alauhllzadonarbltradadelonomwaﬂvo Esto oditite con
hurto« frecuencla en-el’campo aslstendal, donde no’ sold las condlz loncs
matetlales sumnarnente precarlas estén detcmxlnadas pnndpalmente desde
afugta (Falta de planiiicacién, falta de prwxpu:s 6, falta d& capaditacléiy) sino

queestas condiclones nsgativas terminaiy con:ifdonando eri generalactitudes .

i elfnfcas sIndisimplemente adminlstrafiviis.de s pbteza derecuishs. Desde

Coel comlcnzn milstno el procedo clinleo; ‘desde el dlagnésucojlas cstrategfaa Lot
terapéuﬂcas se estd déterminando, nonnativamenta’ el - tipo ¥ grado defs
conflléte patolég(co, quie uh ipaclerite puwde tmnspottar uhlmentc ‘por tn:

- tntamlcptquuécosas deben ser suprtm]daspordlmsmo padcnte Asl,por
: vejz:mpkii W padvnt(' quie- fuda del: hoq:ltal evaltiaifa su protesta frente a su
T \ t

Wicaal psledloge-o alpslqulalrn
EPI5S : aCeptar dlduprotcsta :
darsc o catbo, d Uy v qlee,
tc’supd rerfantosaspectos sariosy. panﬂlcﬁvos desif pérsonall
';deﬂdldo quc ﬁnalmcntello quc (udbc & &ofo )

_ Vem05 ahora {a tercata. concﬁdén dc eﬁcada IA u.paddad dg‘,esma
bﬂe‘czar h:luclon«:s Insdlitag entre dlfcrcntcé aspertes Mdlscurso c!c una .

L cl‘orclcn.lnb*rpéryanml ya quc La mpaddad qué ﬁcnclm‘dfnko de cornunlcarst

laq telaclones
5(7 csls es l& poslbllldad o t:ncon(ran uria" 2, Una, sallda

- deniro.dé ng sltuadén dernyde, aparentem(.n& el 0 _os’sujf‘ os no cncucntran ~A




=+ .conbradictlonies erveldlse
s parsonaque demanca eryuda psloo\églc.a slernpre.extsten'diferentes grados de

.. dicha gue mio.ise /[ba’ . wnializar-8l: s miadte. tio e paga
" Coneeplualmente estas tonfradicciones soiy talésyeritanto son )nfonm .
. queprovienende icleos, diferentes del yo dexquien habla; de: stuazloried. . . ‘
ondopstqulc;ls dﬂemntc«s UnaLs pm\dcner de lo qug podifa 9erla fantasia ,dc"‘..,« R

Cisalign, Es decl que la cmacldad de esbxblncrr relaclores: .eritre a:pcctos
-+ contradictotios Iréluspexd liventes; dcuncampoconﬂpumenwanmlnbcgw
~ cnuna tarea-esendalmente cinlea. .
Pexiria. defnireg: eliprocider clinfeo como. k- b(xsqueda de up tepertotio” ;i
.+ e contradicciones que Sulgen como’ obstsaulos ancsc)lvcr Lsprcclsamm\tc !
e etA confrontadon - de.optiestos. o que. ransforma o fo qie ; poshf Ila la:

. {mnsformad6ne i los: obstéaulos en;desciibdmlentos. St pucdc establecer -
dd edtas: ccmhadlcdunes* o’ pimetatseria fas.

diferimibns: hreas; cn cim-

blado s declrque en aldisdiirso de aualiiler

contradieddn que pueden llegar & configurar. desde flagrantes mentiras a

" . desajustes de difvrcnte:s grados. lghorados eiv general por el sujato, "
' Recuerdoeleasode’ U profesora-que qiieita anallzarse, Qucﬁa rampet ..,
- suvinculo dcpendicme consiiiadee. Pretentfa analizarse: expl dtameme an

partir deesa-dificiltdd: Rero, a pesar:de epie coitaba cori: medio 5 H:e'

u’te su}vlo no, ﬂcne sallde\ porquc no alcmza a mladomr um ¢bsa. con,

esto. Tnempo despute lx madre ke suicid()y queds bastante claro sntonges,

atmque tarde: la fantasia de este paclente no era tanto resolver el llgamen: dcg K
dependencla con su madre, tosa que exlstfa, sino reforzar Predsamcnte un:

ligiarvien de dependenda aue sentfa como un objetivo de vida para su madre
(e habla enttade.en tn-proceso melaricslico presentl. -

Entonces o .aue .este pacerite quislem anallzarse para resolver la:~
5+, dixpendencla con su madrc Y, simultdheamente prerendlera que-su madre se»" '
o ‘ghldera cargo-deltratarnlento, encubrfaenrcaﬂdad ba}o esa: apafenfe cofma- -

» El demplo que he:minclonado, es bastante liustativo; yodiria dremtt-
< camente llustrativo, La'siuadan se gsclared6 4 iempo desputs, Esta: paclente-
ctmenz6 sU. tratamiento yalpocoitiempa trajo tma frran, preoctipactont por sut
radrey un sepimiento de frataso, Habia comenzado. su trtamienty.conana..
 eypecle de sltuadén trabsacclonal; fa Tadne pagara unaparte dd tratarnlento . -
- v ellapagara el resto; Elsentimlento e fracaso parecfa-estar en reladon ion' o

E dtcdén, el dcseo dr* que asta madre slgulua fenlendo im: h)}o de quien . ¢

ocuparse, y en consecuencla segulifa viviendo, “unido al pmp 0 dasco de
superarse de un vinculo tan mortal.

Hay otro e|emplo:bastante tfp}co que. yo podria lndulr en cﬁto de- las, ke

rcl’adom Insbiitas. Oaime que Tiuchas viecds puede ndmlﬁrsc una refacion -

cHra énlre o disaursa que esté diclendo. alguleny una acﬂtud de acornodacién - at

fislca que adopta en un mornento dado esta persona,. va seat frerite a un -

comentarioque recbe del dlinleo o frente a.un pasaje de su proplo discursa, Lo 7+

que e advlerte cuando se observa con deftix alenclén es.que esta persona

: a(lopta actitudés de acomodadén pos’rural o algn ofro ﬂpo de acomodac] 6n;

por efemplo, -encender e 'tin momento determinado in, dgarfillo ciando -
éxlst= derta contradiccldn fncdmoda en sus dichos o hechos. Asf reciterdo el
eJemipjo-de un hombre que trabaja enun equipo dentfiico, emmhornbre dave

. de qulen dependia mucho la eficadla de este equipo. Yo tenfa a mi cargo un

tmbale grupal coneste equlpo, quecstaba muv pmocupado porsl remﬁm!m‘
teyebsgrvé precsamerte queesta persona, que era el tediico ded grupo, cada .

vezquese e presentaba unobsticuloeplstermolégico, algo qwnosabia cémo S

{csolver, encendia tn uganmo, seglin dedia par: poderpensar,. .
Unanalisls fingide la shtuad6n mostrabs, que este hombie que-sédentia -
frus;n(do frentiz aun obstéculo eplstemioléglcoralque no podia transfonnar en;

. dt:smbr’anlcnto. wmpmsaba la;probable reaclivadon, de su. frustidén oral
cony

~ obst r;ufos sin ringth ab@rda)e ety por corslgulerte n}ngtm descubifnlétt: .
e Eato fue miay blest anallzado\cstc homibire por stpuestoino dlefé dii Rttt

-dganllo: Estarera su teenlcal detodie; cfaun perteren i fodesido los -

sii grapezé a advertly dertos indicadores: ciisu conducta quepetmilo

B crta relaclonss, Ins6litas entid uiy edmpoitamienta: automético y ira
'dlﬁc iltad parai rcsoivuxmaslmdén especlabiensu. tamall; o v .

Otfor c}cmp]o ihés:crabnos césleoes ebileld rfiad: cquc';onmlm peorque

sit hl}o pequefio no ﬂenc i buen rendimiento) en 1 escuelay ella misma §e -

acusa de ser iy ex)genteacerea delireridimlents de i Hljos Estamdre guele’
adelantar que fene gran expectativa acerca de iy’ ayuda que.va a-tectblr del
psleslogo, sin emibargo no lerdefa hablar i fuclita 5 commprénsi6n. Aveces

.rcsultaf‘iclldernm&adeprcdmnthucéseuelcomportamlentoqueﬂene e

con sy hijo; de qulen espera-mucho; pera a qilen. perturba cotistanterniente:

- Edla contrarﬁcuén en general enunclasu deseo de dyudaral hJJo cri o moddo -
: a:umldo de uria propla madrc sobredgcmc, SR "
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- de situatlénde carenclaique sth sifténdo qulense.qiefSepodia, pues,

L p——

s 2

‘de fa protesta. L4 protestges una-orgnlzaclér nitida-do.una dm
Impuisada ‘eon mhayor-orveriorivigoer,:én camiblo en-layquela-el:quejosossi | -

o eNMascan dc Victiind; s¢ enmascata dealgulen que: estd necesltado, de un

sumihlstro, pero en realldad, este’ efrnascaramiento lo que encubre. és un |
vicﬂmano‘ algulen que destruyé toda posibllidad: de redbir un sumlnlstm

- Esta es una. actitud. observada: con. mucha frecuenclaser el campo
: :psloopamlégico yentiibre gmu*almente ARY'eomportimletito; mclancéllw
quie muestra preclsamente-antravés delx actitud destructiyada propla gdhests .

: astablecemmchas otras sittiaclones de contradieden peroiensintesls se'tr
‘dé L habllidad: iquet Heneun dinleo. qué enfuheldn'demaactitud ng nonmt}y
VALLYE acﬁtud de o enmascaranlento' del: campo. et en icondldones’d

Lo cstab[eccffapctmras 10 tanto . agripando-datos uque. podifan configurar. 1
' lntentody € salldasinapredsaments haclendolocapirido: enfrens

{lascos ";fqu?ércprcscnmn Regrantes o dlfetertes grados de conharﬂ
y tmtzmdo de desentiariar el sentldo:de fos mlsmas: '

. Veamiosahora la cuarta eondjelsn dé eﬂcada Ja capad dad dc iransfor« -

miar en poslitva fas dtﬂrﬂdom&ncgat}va.s dek campd, o.5ea la-capacldad de

v dcﬁn}rporlopos Uvoclmblmhmwncﬂdénﬂmccﬂfumbesscnﬁdos Exi -

Iineas generales poda decirserque s tratade no. definir un diagndstico pot-

descarte, por!oqucnots slnopor loquees. Tustraestasituadénel detenminare., '
st lapc;sona quc nos.consulta frente a try camblo ;pot ¢Jemplo-frente a.wr-

camblo dg ‘¢mpleo, frente a un camblo depafs, realmefite £5t4 yéndo a ese-
NUeVo emp!co opafsoslestd escabullendo la situacién, R:smtalndlspcnsab{ecﬁ -
Identificar esta ibicacl6ndel confilcto si se qulers ayudar a algulen a tomar yinat,

declslén quclcpcrmjtasabcrcuéltsdpréxhnopasocommpcctoalproblm T

sobm el qua hoy consultay

- Peromﬂncasmésgcncralcslapoalbmdaddedeﬂrﬂrohaccrd&nldonm<
+ . Upor lo positivorsignifica advertir adry en el comportamiento mds sintomdtico -
© . cudl es el Infento de salldaque hay ety este comportarnlento negativo. Todo

© .+ comportamiento o sintoma; toda conducta; aua ks conducta enferma, Impllea

“ ./ baskamenterun tento de sallda;- desde ya un Intento antfeconémlco, tn

R A

, faﬂo cnlposo o, mortfﬂcado frentc,

Lx:tmtn dctedoran{z para el froplo sujebo Una actifud no ptyoraﬁva frmte a
enfermedad le permite &l pstctlogo: e{»lngpg,@r por dempla &l porqusé

o hlsbdﬁco-gené ti(.o con el para qué firiallsta de i compartamlento. El porqué

histdrica. puede estar predsaments dando, la ralz: de la’ dlstorslén de ese
compor’camjcnto el fracaso de ese conmodamicnto pero el paraqué finalista -
lmpﬂca el secreto proyectos de soluclén, dizfa sttuad6n que enfienta, -
 Sintéticimente defitlclén por fo paslilvor se reflete tantn a'n hacer
dlagnéaﬂco por descarte, por lo que ro es shia por 16 que’es, como a poder
cntétiders, ¥ poder extraer de todo comgortamlento smtnmatico negativo cudl
esd pmycdo quie encubre, ¢ proycctn de soludén Estono &5 poca-cosa, 1o

" edste pinguna poalb!lldad realmentbe de res SV iny determilada sftuacln

pmblo:méﬂcas! no tetmamos mctmntapdodtaﬂammte d apo;tc dd ptoyedo o

: dc sofudén e slunpre presentan quiefies.fos cofsattari.

Por e]cmplohcmos tenldo.antes ef prob!ema déla queja, ka quqaw &n

:,._',. 522 compottmmbo s!nfgvmétim, engenerdl deraturdlezamelancslica, pero -
serfa ungror.ciinlco no advertir catacaﬂdad 084, atn &y -
. dcstmdfvo encleira ademdsila’ T)dstmd i s

| dcmdo{oryladmwadadem\ \
ol nmm un rol mmplmncu
dcs

ilstfo, Un buietrprocedafeltnicn I

vlslblapcm mAs frcax:nt;is, dddasen aqudlas sl uacjo < doftde el cinlep se-
dedlca a practiéar una siierte de colligis tedrioy doide ésta sidtlica significa
ho uria lectira, tio indvaloraclén real de] eampo sino lA Sobrc!mpfaldn sobre

el mismio de tal 0 cu.al disefto tedlch prcvfo Una vadadcra dcfommdén del -
campo. |
. Hemos fomnﬂadoyavaﬂas veces qucenrcalldAdno ata dc practimr "
Undtaotfa shno deconcq)tmﬂz.ar una précfea; Espteclsamente apaﬂfrdc esta

: concepmaﬂzadén delaprécticd donde liegorse pliede llegar A tcodmr dcﬂtro s

de m}vmalu‘dcnﬁﬁcoa nitestrd’ précﬂca. B
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C Tt Jiftepiaciprientielas iepreserfaclonesideol6glcas del operadorconloqueesia -
: [fAclendorrierios coritradicclones norresteltas tendrdien suesquemarcoficep:

e steblogosdinleo con una. capicldad: de organlzdr su expeflericla y: ce
actifud nonomaliva podrdadverty nosolamente lag coritradieclones, aqyclie

"5 aique pafezéa uv{?.‘a’bs‘ﬁfao} Yie escuchado;te hace riitcho; el eomen-

tarlo chmmqudahajovcaneéwacsm supérvisandd suprédicadfnlca en. ..
7 slulatra e mayorexperienda, donde se.. -

© um pragrama’ acdrdado. 1

¢ e e e p. R p S X <l
Lol ‘opcgnje('hfmfjtr\“z\sa:':im‘f‘p;xd‘eﬁ'te:dtrrame vatlos ='f_aﬁ9&hﬂd@C:!‘le:‘su'glfsf\"xg{'ﬁ

Cinerite & fa rhaneta de diferentes’ .ad'to.r;cs'. seglt un. plan*ya es(‘ablcfdgio it
' : smerde . ot

Supbrgo que algo st coplo examinar areste padeitoptimeroalamaner:
..F.r"ctifcf,'_Iu"ego.avla':r"ne@hér'zxﬁ?:‘Mdéhl.‘c_}{;l-éhj:q.l"z‘\ anera de Stillivan, dda manera

de etc. Esto fue Ui comentartoserarhente Hiectior piot. ste joven:pelquiatra,

(enlmeiite; TnA$ e un padente pareda los capftulos de'lmlibro, Este serfa el
pitmes nivel, el primer dngula de vista con tespecto ala coherencla entre teora

- yipréciica, pero tamblén ;cxlstc"ntrgj{.mapem de considerareste problemay es-

“yeilordesde laicot xqiie xlste entre o qir sees yilo-quesehice; entre
L lodue esEstelfslcsiogodiniedylo que haté este psleglogoiclit
- quelestorés tantovalido paraelcampo.conerétodesitrabaja cop
" st Vidasen: genetal ¢ Podifa: teclrs, por cemplo; ﬂu.c*cu_aﬁté Ty

=

ik ety ieforés-corididones: estard de id: oicultarsy, poder: pesolver- estas
: corflradicdones:de su pracica. . R SRR O
T Eyeste sentldo podifaos advdir SiHadenios vt rpldopasa)

cunlro. condidenes de-eficada dinléa. que hemos: deflaldo qu

oo

proplas contradicclones intemas; valé declt querestard en buenas eondlglones.

‘- o asurply actitudes dogmaticas 0 seetarlas sinopor el contrarfolrprocesan-
do en sabldurfa su éxpedendla, . : ST T

Precisamente este procesamiento de experienda en sabldurfadfnlca es
tamblén sabldiurfa de.vida, lo que le permitird sostener adeawadamente:sus .
- cerlidumbres, es dec; definlrlas cosas por lo:que-son, Puede dedrsd queel- .

esultado de esta aditud, que permite a unidlinico definlrlas cosas por foque . -

. - sonvestaté resurmido en una hermosafrase de JiL. Barrauld, quedice: “Unoficlo
* esunamanera de vivir", ' : : o -

© . Cliroqueslyodebo migratituden cuanto ambcnc;oncgfp‘tualuad‘b esfas o, -

"+ dneocondidones de eficack clinlca, no preclsdmente a loshombresidel ofido -

A i ,

‘. o - LE

- AL AT e ae Gl T

. . iy R "ol et o
Fa

A
M una

ela i |
TR

quehieinosllaihado’las réladionésinséltas delrcampo; siporque podra pdvertir .., -
sus proplas contradiccones.ya sea-enrelaclon con el campo clinlco 6'sus - -

" shoa lo qué he llamado fos horabre de conseo, que no son il pelcslogos, nl

médicos, nl maglstrados, ni maestros slho que son slmplemente hombre
sdblos, hombres de consejo;podifa tamblén recotdar unverso de Leén Fellpe:

Elsentidode 'nosablendolos ofiddos’ polmp :
no lo sea, se reflere més-a no ofidar, & no actuar dtualmente, no desglosarel -

rof de psle6iogo de la vida real. De aht la frase de J. L. Bamauld.

“ _ CENTRO DB -FOTOCOPTATO

- Punto Dos

. 'Tel: 400 18 64
CRISTAN NARVAJA 1678
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{'niq sablendo, 195,.90::1;)5. los haremas con respeto; para entermar & los miterfos .
-chalquiera slvé, cualquiera menos tn sepdtifero™, AR
Ide quelapskologfadialca . .-
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LA CONSULTA PSICOLOGICA

vperadones clinlcas;

bl tratamlento que daré aj tema estard b&slcammt;: e
Inforrmacién tedilea que sobre método dinleo hemos 'smﬂxe:!‘g::ﬁdt;s? i;
momento. Tamblén trataré de ejemplificar algunos aspectos de consuita

"+ psleologica a partir de expertenclas habldas en el nclonamiento de ks chtedia
Dadc que ustedes Henen visto &n i gran nimero de materlas o tema
;n&r:\‘/iista gjfnléglm‘ dlagndsiico, operativa, ete., nome detenidré sobre ésta,
concents O quie o e rasults ol establecer una nfdda difsrencla entre-el

o < v vy & fratar acerca de o que cbhsﬁh.yé la primera de las sels clsheas

” : iif ]
¥En ge;:;gral es el proplo consultor el que se planbea las
. 48, Jqué le pasaa esta persona?, Jpor quéviens amif?, yqué
nm!@?, ¢qué le puedo vfrecer? Es que qulen consulla pslcolégicamm@is
algulen que lene resentida ricluso su propla capacldad de Interrogars: (no se
reconoce), no et suflclertements enterado acerca de sf misimo, Sufre & su

mistidad, coma sl hublers dejado de ser lgual a o mismo, Su Jdentidad estd
£

alterada, Frecuert drd decit cosas similar “
pgrdido sentido” 1“‘ j S

7

evistay el de consulta pslcolégica, ceniada tamblén en

.
]

L

[y

v
f v

v
i

sernand tratamos coma primer: objthvo capacitarlos para:poder-asurair una

' actividad ciflca, es'déclr para estar en-condidones dedantoran una mirada.

reflextva rio feductoraisobre st lsmos'y sobre of otro, advirlendotosolo

f 2 L

* Ja que entrd dentfordef feceptéoulo; conceptual previo’ que-se-maneja siro

"o dichoy.lo callado.

trmblén aquelio que lo rebalsar o singutar lo nuevo. E o
" Esapaitirdeloperdbldoentodastas reglones defvinculoconel oroque
er advierten nuévas telacionesieifre lovisible y 1o Irvisible, come cottelatode
LY L o _ . ;

Err clinlca es en el dmblto fantdstico entre ef sabery el sentr (quizd sufth)

dondecomlerzaa ampllarse o a reduclrse e dlscurso del dlinleodisairso que

conflgura una allanza Inteligente entre el very el comentar {co-mentar entre
ddis). Entotices lamliddana ¢ reductorasinopunto departida fundamental de. -

 Jadntetloaudbniclinica, -

Como difa feuciulty s estructura hablada de lo percibldo”.

*Vamosi fratar de iévertie todo esto sobre un thatertal ¢l ffleo coriogto’,

o todog nosolros. SEblen s verdad queinateunién tabcpmofaasarnbleadel

illliio. skbado rie wonisiluyé. €stilctamente tina consulta .psleolbglea, &s -

- tamblén: clerto que £t proceso da fa. milsma nos permitird llustiar-aspectos R
fundamentalesdel e quesestamos tratando. . - ' L

; FRPTEE I N

Pe acuerda:al diimo éificrgenite de laifétmlgranteror ala qUENAMOS &."
conslderar, yo habla organlzado mils expectaltvas previendo que'se disculifa
acerca de la futwa formadén elinlco de los-alummpos. Las. opdones.apuntaban”™
dos Ineassénfaslsen laformacioncoticeptualy énfadls enla capacitacion dinfca
para atende las niecesldades populares, - AU

- Midevolucltn i cenfré acercade las difiaiitades que tenfan los alumnos
para astanlr tesponsablemente el estudior dela mateda cifilea a partirde los -

abystdculos que Interferfarinstitucionalmente el logro de una |dentidad como .

psleslogos previas carénclas tedricas durante la carresa para abordar el estudio

clinleo, mds la Inexstencla de tna préctica dinlca organizada dentro de la-- -
muaterfa, ademds de la conducclén dinlea que aqul Intentarnos y que enfazard
Ia actual arganizadén de todo personal clinlco con fa futura prictica de post-
grado. T “
La respuesta Inldlal sostenida a o largo de toda la reunlén gird en tomo.

" alas dlficultades con-el slsterna de evaluacln que se habfa propuesto i rato -

-~ antes, durantedfas comislones-de trabajos, Al parecer no se tomaba explidta-’

mente en cuentala devoludn, Sintét camente poderrios resumir ef desarrollo
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de la reunlén en varlas seﬂes de emergentes cmtradidodm: s & menos
suceslvos.” : :

SERIE'DE LAS CONTRADICCIONES FLAGRANTES:

Los alumnos sefalan con razénia contradlecién entre el conéepto que

mianejamos acerea del enauadre clfnleo, donde se: establecen las normas de:

dichaiencuadre endGgenamente, es dcdrdcsdc el mismo ‘campo, y-¢l haber
~ Impugésto una noma de evaluacién exégummnh: escribir una monografia

sin dlscutida en la asamblea; Ademds, ‘en la devoludén previa se habfa

enfatizado las dificultades que la falta de ldentidad como pslclogoles ereaba
para asumit responsablemnente las tareas de la cétedra: estudlir, concurir a
clases. tedricas; no falslficar aslstenclas a.prdcticas y seminarios, es lo que

proponfamos; como soludén examiar y resolver esla, dmcnltad désde’la -

" condiicclén clinléa como “gestién personal-donde se da la card";

Peroenlaprictica la evaluacl6nmediante una monpgralfae escr(ta‘t'oma .
el cardcter de un’ control Immpersopal (no cara a ‘cara) contrarlo al-alterlo <
sustentado de dlélogo &lf nlco Lo alumnos | proponcn en camblo o coloqulo’

dinlcogeomo evalyadén.
.. | osdiferentes esclarecimlentos que seficron cstab!edcndo aparﬁrdcl‘

R 'wncfcptos elirilcos; lo: cual de: por sty comﬂtufa una. cvaluadén posltiva

‘ sr.m m; LOS: DlIELOS'

" En esta etapa se- Intcntamn e.xp[lcadoncs quc giraron en’ bomo a-

axperfencla finales de separadénia pérdldas, es declr al tema de los dudoa
Surgfan algunes dlclos de reconocimlento’por la tarea reaflzada, perS era
- obvlo fue no se hada facll: uni frarco rccxonodmlcnto (conoccr cofy gratlhld)

¢ frente d un clima latents de. rescnﬁmlmto (sentlf-con hostﬂldad) que yo' e
manlfesté “advertls cormio "dInlco vleJo™,salidedr, que hablar. con- gratitud .
prcmahuamenbc eraverse amemzado por. el r{dfculo dc quc se dcmosixara la..

9t

A ¢ estas contradicdories no-hackar poslble que §e supera & temar - s Y
v evaluadon y. se lfegara.a toriar, una: dedslén, sl-bleny se reconodd-quedos
apo rtcs de fosalimioserigencral demmostrabart una adecuada asimlladién dc‘_" -

P

ﬁvo" por momenbos recordaba um*&sambla&

: ;'fSEX{ﬂ‘. DELAS rwmsm DMMAHCA&

. organlzar riveval’ formas de capadtadén y fuhdohamiento como ¢l et

hosﬁﬂdadaﬂnmquomnmemdéeié&ﬁemmohal eﬂode Ueyo
"loadvarﬁapordkﬂcoynoporvic}o". Lo e ; y

El dirha de dy 'doaartalyprmrﬂmstarsostaﬂdom&porlocalwo :
quaporlodkno Sc.n ntaronexpﬂcadomtalccomo*elquelascparadbncm S

. difidl porque se: pcha algo rtallzzxdo en wndldonc:s mcdlocxts ol ponque se .

pcrdfa algo quc rcdén oomcruaba

No g podfa Abandonar e‘.l trma de la waluad

42205 ‘».

r.sta sule e inlda paradé}lcamcnb:- amndo Los alumnos y. docenm

‘accptanumwuaad formal-dé:una evaltdacion formal? dadoqucéstacs!a

tradidlée éstabledida. Fue enfonees qué tm ayudamc de la citedra propusos
“Qué pasa 5l o s¢. hace’ nada", nlnguna ‘evalyad6ri, La dinamizaclén fue
repentina; La formulacl6n parecta Ingenua ¢ Incluso Improcederte por contra-
dlctorta d)nlo cstablcddo formalmentie acerca de la necestdad académlca de
evalu@déh: Péis ahf radicaba su cardicter renovador No tenfa sentido in{emar’

supone asamblea conducion lfnlch; cofitactoy prticipad Snpersonal etc, 1
Y- propones uhx forinalidsd: tradidonal e comoéstudiantes' no medfa .~

Yo ablemete Ja capiidad adqida Y. corfi o dinlds que vara set
) wahmdo resultaba alm prematuro, -

" N hacerradd formal y promatind & slgnlﬂca i mmdon de cortiaf

hadcr_rdolo que: }ntmtnmos hac:ry lo que‘atnmos hadcndo Se empmha

Bo-: ) ' AR x)'




wr

aencomelwﬁldapwdldo Esaqxﬁdondcsemehamdaropropmaotra
alternativa’ que, un tanto Indefinidaments, ya figuraba én mls &xpectativas
“lnlda!csawcadcdlsmﬂrdﬁzbulrolnmcdlatodca]wmosyc&tcdra. Quépasa
sl en lugar de aceptar que o préximo- qurso sea arival y no asatdméstedl,

ety 7“" S

trasforrmarmos ya €ste ausomanual" Lauspus;sta {'ucdcmayoraﬂvioam en

. . unosy-de cautéda ef otrds, mcspcdalmlosdocmfr:s uri didlogtdada en ese

momento fo llustra; "Hay (juie saber dcdr basta", la rcspw:sta fue “Bas’ca als
- Informadién Insufidente™, -

. Emcl final dclaasémblcay.m&saﬂ&dclasophﬂmmmnhadas quc
. al parecsy, meérecléla propuesta {para tros’ utbplcay dcma,gégka para otros,
entre 165 que me cliento, realistay practicAble); era claro quie nos. uhibamos
"x'apmxlmando a'encoittrat ¢l sentido, perdido 4, tiaés de aber traisliads,
mirado. dctmﬂdmmtc y commtado diferéntes sefles de’ contradicdon«:s

manlﬂcstas a:b}tradodads técnlcas gfectos de raconodm!m;b Y rcscmi o

‘mlento contmdlctodos ﬁmdonamlmtmposldvoyscndmlmtodeabmﬂnﬂm~
dl A

.lgnoraba b@tnlmcn{t &sto) duifantisj asmnbl&a pero io; ‘o»lgnbr'
alumnosr alglngs docentes, Mcllamé!aatnnt}én que. durantcla
hice: dosdarasaluslonwalamxto unao.wnda ,rhah~ lo'de: '
" elaborar|os frieaso afectivay.coticeptualiitents
sulddlo de-ajgulén & tuestro culdady clfnlco D!]equen

mente un heclio st era‘exponrse aadqulrr it pintd dcgoy un'déﬁ‘ £ que

\

. -fundonaria tamd eviiadén traumadtica cada ez qie. s efifreitaran’ wbo'gg:l

mudmsab(anq}ctmb(amﬁdo Nomdcnr' 1

" nes stliares: Elaborario. en camblo hada més: pos!blc adqu)dr ama scﬁal

e Aiqut ios shcontriios éoll otra oslblqloetmaddﬁmdomnﬂmtodclaf '

: dsamblca t&ntv t::{fn:ladén 2 lu hdh:radéﬁ drwiardcl t;n’m «:vnluadén coma:

e rvalm'j

: (htos adveridos postedoimeénte.,

-» l tundfr{c”a‘

e

(Il’dogo nlllmo enfre, dos, doccntu Nustrada sltuad(m' "Hay quc saber dcdr
‘bastr" como encamadén detta muette frente ala lntmdén de vida contenlda
o “Bastade suffiinfofmiaclongs fsuflclcrites?, “Pmlongamosdmalﬂmcstrc" :
"~ Pero'of:-conflleto séguia contenldoen: 1 preocipatd 6 gom que hos fulmos.
Elandllsls dccstaslh;adén cnquchemos parﬁdpado todos Hcﬁt svardos

oljethvoss " .
- Enprimet término: dabczrar la sltuadén en todos sus ‘aspectos.en la
mrdld.w devlgposthilé: Prncpalmente. et lo.quie os: bocer 14 muc;rtc do una
oompancra préxinia;seguramente a varlos alarinas. -~ by 4 s

i ,E] oplcar quésesiimdraplicac 6r: elinlea comrio- lorque ‘3e-phopt "
epardrnosc(odcmmlcctunlns!mdclammblca-s!no; cnucvos L,

Pero dlosfines: deestd da.sc lo quc pretcndc e I!qstrar dos‘rﬁve{cs dc la

= Undidonde ehimlrar y- y;o»mmtar elf rﬂcos csﬁfm apoyaﬂos y dmnorados cn
h= cmtradkdohes mianlfestas: del discurso, Comesponde a:lo quc hcmcs
~driinldo mruchas: veces: conio Indagactor: opetativa donde [a orgarllzadén y .

. desamollodéunproyecto(deunsentido.cn latarca) sebasdn en el oonodmlcw

Aol campoa traviés del siicesivo andlislsidle fas contradlcciones explidtas quer

K -coniflguray Jos obstéculdshay quié Ir {mnsfoimnando en descbrmieritos: Pero’

clxmm]opcrﬂncnttdcstaveraddad lqucsecontme cotiodedsléhcdinica,
[rpfica, 1a memmoraspara réconocer ef camirio que sa'busca’ y €l deseo para
bmpulsarel proyecto en una deternlnada direcclon. Memoila y deseo recono- -
cldos roarcah @ nivel consclente ehfatizado en este tipo de tarea-dfnica. B
€nfasls 16gleo de éste andlisls de nlnguna manesa Impllca of desconocimlento
psicolégicn-de [o idsible.e nvisible, de lo dicho y-lo callado, shnplcmmbe se .
trata’ dle establecer cudl-es 1 conducdén dinlca pertinente Al encadre y al
momento. Aqul Ja mirada elfnica parkce trabajar principalmente ¢n toda la;
extensl6n del campo’y profundizando o futuro. Una mirada que. bus

- senlidi prospedivo. Una mirada lnventora.

" S| hablarrios de una mirada-clinlca hacedéra deun scnﬂdo prospccﬁvo

- debizmos tamblén reconocer olto tipo de. profund|dad posible en la mirada-
- dilea, “aquella que busca establecer etlol6glcamente el senlldo: de wna

sltund6n humana; Corrcspondc a lo que hermos definddo ¢gmo lndagadén

L genéllea, doride. quchaocr dinleo se apoya et el estadio del nivel lnconsdmh:

/\qu[ lasln,gulaxidad del stjeto cifnlco e3ta advértida rio tanto ono solo
82 :




) demordndase &1 smmtvas_cohﬁadlcﬂoﬁed'm;ihmmﬁ; dscundbanso.

i expresicrn espédalizada § verbal de st sino contendo,dicha ridda en . -
* profundidad genética hada ¢l pasaco, hadd fa reglén de los objetos por .

reconocer: ¢ Inconsdente.

o tata do ol descubrldora;poreso suclica enel esabled -

miento etlolégico de un sentldo. Su eferddo demanda la exdstenda de un

dléposiiivo dinlco especilico: la stiuadén psicoanalitica En todo casojde la. -

“existendla de este dispasitivo dependerd fa valldez conflable de sus déscubr- .

miettos. Este disposltivo puesto 4 punto por Freud, 2 parllr det propdsito de -

{a atenclén flotante en ef operadory del propésito de la asocadén Bbre enél . -
lamifada pstcoanalfticases un dellbéradd Intenfo asuimidoen distintos grados: : . -

‘paclente, marca unacaracteifsiica fundamentalien la diffca

Y

po cada ahallsta'de alcaizar, o al menos Exvorécer, und comnleadéncpn el .

Inconsclente del piclents deésde un progeso inconsdent del anallsia.

" Un fipo de comiileacién donde la memerlay ef deses estin sifidenté- -
mente vVelados' comi para no, encuadrar, prematuramerts dentro dé o ya .- -
conocldo (consdente) lo por conocer. Las conceptuallzadenespsicoanaiticas -

| dels
- dramético:de:la repetlelén que osenreses

efecordary . .ol ey
Ummnmpmaﬂzadéndaestacmmicadmmﬁsmhdomda r
it clinio- proviene. de. Bloin; cusdbsatribiyesal: Intento volatario, de.

qulneurbeamieniths ef desé

" suptlr eFdeses deérconducly ung sltvackén e un determlfiade serlida Y al-

-+ oscittechlenta de fa rieiniorld, el surghmiento,deama capaddadivivendada,.
comovislénen profundidad, et tefcera dimenislon e favoréce la percepcld

draimillca en profurxdidad, El clisiosAhera (o‘estoy viendol's pareceifa qie: -

Freud deslst6, en parte por fihabll; de la hlprosls, organtzo iai

- clfelea®, “oo clinlcot’ ebe:, configiiramuchas vedes inatajo de comunicaclon..

Inconsclente:a un, contexto dé:descubtinl errtol;mx Irid al:conodm lentndd L

videfite, - ¢

. qie elprimer disefis cortisspon
de abetdaje y comdrrﬂmto

B

itegpador. de-Unccampes v el 52

deste tipio decormunleadnson bundantesyen gerieral dentrodd coricepto -
gm(t,mhda:coﬂtr@&afﬁf&mwd&;‘scd}fciqd’é'-*l‘g;.;qqm; so- nird ebral juefo,

termina recreando condicionies qué, al blen. Jaman comdrimente “intulclén ..

queelp spositivo técnl co presupone por
eenmplo la no existendla del Inconsclente, como entldad estructurante del
cornportarnlento, o que el segundo puexle ejercerse en cualequier situacion sin

el awdilo del disposliivo que lamams sl Slmplements”
S i  Porsupuesto

Heilraal tintasidenicas
el manejo de ambas requlere a Idoneldad necesaria. S nos detenemnos &1 el
© gjemnplo clinico Visto a la luz del primer disefio podremos advertl cdmo

lentamente se fue abtlenda paso ¢l senlido de un proyecio a {ravés de
sucesivas contradicones, desde las mds obvias, las que configuraban un
chocue entreml predicclon de que se hablarfa acerca de la futura capacltacién
clinica y ¢l emergente relterado de a evaluaclon final.

Luego la conducdén no normativa hlzo posble que se aclavara la
contradicdén entre lo que ensefiamos acerca del establecimlento endbgena
de normas y la norma evaluaifva ex6genamente estableclda. el descubrmien-
to de esta abliaredad téanica configura una relacén Jns6lita, o sea algo no
advertido hasta ese momento por los proplos responsables: 1os docentes,

£l pasaje por las contadleciones afectivas en téiminos de duelos por lo
buano perdida prematuramente y lo bueno no tenldo, o saa una de las caras
delomao, nos condujo ala contradicclén entre trabajo positivo encel nivel del
esclarechmlento i6gico y resultado negativo, en el nlvel de los afectos: ¢l
aburrimiento como reglstro de frustradion. '

El wabajo de esta contradicclén manlfiestanos Jleva a una definlclon por
Jo positivo del problema: “No hagames nada...”", que sea solo una expresion
fornal y vadia, Hagamos lo que sfhemos empezado a hacer'y enconlrernos la
evaluaclén pertinente. Esta evaluadion ya esld hecha y arrgja como resultado
¢l que redén estamos en ¢l pinciplo de la capadtaci6n dlinlca, gpor qué no
continuaria? ’ . _

Hasta aqul ¢f primer disefio de lectura fue suficlentemente Gl para
encontray sentido al proceso. En la predicclén Inlclal era comrectay {inalmente
se hablada conarelamente acerca de la futura capacitadon, Habfamos Ido
desentrafianda los obsticulos descubilertos hasta aproximarnos a una declsién
a partir del restablechmlento del sentldo, .

Lo que viene después, ml propable percepdan fncensdente de ‘\Ima
muerle que fiotaba en fa reumldn, Tl preocupaciot por &l “aburrimiento”, la
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' . A . LAy e
mienclén un tanto Inesperada del sulcldioy del acta de defundan, la tepresion : . P i E “ l era ﬁCha teOl‘lCa i S
colectiva que Impldi6 hacer referenclas al hecho durante ka asamblea y &l . R U T e
chieular Insistentemente en un tema “sln recordar” lo obvio, -son todos ‘ L e e sy R R A :
ferémenos acerca de fos cuales un pslcoanalista puede Intentar una lectura, © -+ UEL PAPEL DEL INSIGHF EN'LA FORMACION:DEL pSICOLOGO €LINICO . =
Pero suvalldadén solo sera conflable enun contexto psicoanalftico adeauado T - ‘ o : ~ T N
bararclcnercnsutramalosdemf:ntosquepermltanacc“éﬁeralasfmmadom:s . : R o ) SR
Inconsclentes que explléuen cdrmo estaban determinados desde el mismo el S S NN I T VST TR TN
comportamler:%'l; rmlg{:sto. De esto hablaremos mds defenldamente ;;1 . - §in duda serfa benefidfoso poder contar eon uri-térmilio, cnﬁwf@‘.‘a‘.“’” :
préximas clases, . : equivalente a Insight..Lo proplo oeurre con otros términos Ingleses de
frecuente uso en la préctica pslcolégle, tales como apleiing; stress, ete., que
- o H&nenuna exacta traducdén a nttestroldlomas Sera Gl que cn ol clirso de
’5“-"ésta“c;l'_éxﬁef.‘pcns.‘érafno'sawél-pucd'e:scig la palabra aproximada, pues esto-tios
ayutiard a-gsclarecer el.coreeptosobrednslght. - . oo 0o
. Desden ¢ ollé dela chise derfuestre 7
spotqué plemso g & re-conddirlerito-es i témmino que se aproxima bastarte . 5

" . Desdem] perspectiva’sspéraqueel des

i e [aldea’de Inslght/ Re-conodmlerita de algoique hasta esefromentaseTe- -+
¢4 it Recohocer-ds conpeat- e generak congra fiicacion;atgo dntedomen- LA

C ¥ el élstante prero solb re-Sentidofrictioa senti cort hestilldad). Und frase que 5.
. podifaaclaral €lcar&cter tepehtino, elcardcter deaprendizafapor déme dedste .y
<% reconscimlento enclerta forma gestatticosaralasigulente frase:"Mediceta
* i dequgslernpre supelo.que acabo de conocar', Eso & re-conocimientodelo
© re-sentido. - ' '

1% 4 g prirter hecho qle debemos establecas, acercadel IFdlght én cinlca,

" vesique setrati bdsicamente de unfenémienoproplodela psltolggfasituaclonal -
-vincular; esdeclridela psicologla bipetsonal o polipersorial. Cuandohablamos -« .
++ d&-Inslght o reconoclmlénto psleol6glen, na' nios: estames refliendo’a la, - -
pslcologfa monaepérsonal, sl es que tealmente -s¢ pudlera hablar de tal : ‘
psleologfa, ya que el tercero, aun por rectuslén, slempre existe, Conylene pues
que nos detengamos un. tanto e examinar; aquellas caractsticas de fa
. i - . psleologfa’ bipetsonal quie nos pernitan Ir ¢ 'g:ntfaf\e;ndb.éi&mn,ccpto”dé L
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