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Conversamos sobre el proceso terapéutico psicólogo/a y 
pacientes se encuentran involucrados de distinto modo. 
Escucha y posicionamiento clínico ¿En que lugar, dónde 
se construyen? Análisis/psicoterapia 
propias/lectura/práctica/supervisión, el cómo en esa 
construcción ¿tiene que ver con nuestra historia? ¿puede 
aportarse a la escucha y posicionamiento desde la 
universidad? Ayuda el tema de las ideas, las resonancias 
y las interrogantes, tenemos muchas preguntas sin 
responder*. 

Encuentro 
anterior 
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“En la mayoría de los aspectos de su trabajo, el analista experimentado 
tiene una sensibilidad emocional extensiva más que intensiva 

discriminativa y móvil,y sus sentimientos no son vivenciados como 
problema” (...)“La reserva del analista con respecto a su vida 

privada no tiende a la mistificación. Estímulos que tienen su fuente 
en la vida externa del paciente o en la situación analítica, 

producirán configuraciones específicas,y puede el analista ser 
retratado correctamente en algunas, y en otras tan fantásticamente 

distorsionado, que el hecho de que el analista es el objeto 
transferencial del paciente es obvio”(...) Es por esto que dijimos que

la habilidad del analista es desarrollada por su formación, y no 
adquirida. Pero sólo mediante su arte debe expresarse la 

personalidad del analista” (Paula Heimann).
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“Al mismo tiempo que esta atención libre tranquilamente flotante que 
habilita al analista para escuchar simultáneamente en muchos 

niveles, necesita una sensibilidad emocional libremente despierta 
para poder percibir y seguir de cerca los movimientos emocionales 

y las fantasías inconscientes del paciente” (...) “Toda situación 
analítica presenta al analista

la tarea de “integrarse a sí mismo racionalmente frente a las 
dificultades”. La contratransferencia, tal como la define Gitelson, 

representa la activación de aspectos no analizados y no integrados 
del analista” (Paula Heimann).



5

Escala de 
calificaciones

¿Parcial?
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Realizar una presentación a partir 
de la siguiente consigna: a partir 
del texto del texto destacar 2 
resonancias, 2 ideas y 2 
interrogantes 

Presentación ¿en 
grupo? ¿varias 
individuales?



Nuestro 
próximo 

encuentro

Fanny Schkolnik (2016). El 
trabajo de interpretación. 
En:Práctica psicoanalítica: un 
trabajo de resignificación y 
simbolización en 
transferencia. Rebeca Linke: 
Montevideo.
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¡Muchas gracias!
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