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“Reduciendo el
desperdicio alimentario
en la produccion de comidas”

Sistema:
Alimento - Entorno — Envase



Envase Alimentario:

Es el recipiente, el empaque o el
embalaje destinado a asegurar la
conservacion y facilitar el
transporte y manejo de alimentos

(Fuente: RBN. Decreto 315/994. Capitulol. 62 Edicion 2017)



Envase:

odo producto fabricado
con materiales de
cualquier naturaleza
(autorizados) que se
utilicen para:

CONTENER - PROTEGER - MANIPULAR
DISTRIBUIR - PRESENTAR

desde materias primas hasta productos, en
cualquier fase de la cadena de fabricacion,
distribucion y consumo



2 FUNCIONES FUNDAMENTALES:

 PROTECCION DEL ALIMENTO
(TIEMPO PREDETERMINADOQO)

« ATRAER LAATENCION DE LOS
CONSUMIDORES



Tipos de envases

ENVASE PRIMARIO =
CONTIENE EL PRODUCTO EN CONTACTO DIRECTO.

ENVASE SECUNDARIO O COLECTIVO=
EMBALAJE

ENVASE TERCIARIO=EMBALAJE DE TRANSPORTE
O EXPEDICION



Clasificacion de los envases %

! -

“Reduciendo el
desperdicio alimentario

en la produccién de comidas”

Primario Secundario

CLASIFICACION

Tipos de envases
Ejemplos:

Unidad de Carga

Empagque Terciarie
(Embalaje)

P Mayor informacién en wwwdiariode lexpormdor com



Funciones:

* CONTENER EL PRODUCTO

*  PROTEGER EL ALIMENTO DE LAS ACCIONES FISICAS-
QUIMICAS-MICROBIOLOGICAS DEL MEDIO
PPROTECCION DEL PRODUCTO DE LA LUZ , CALOR,
HUMEDAD, GASES)

* CONSERVAR LA CALIDAD Y SALUBRIDAD DEL ALIMENTO



EVITAR FRAUDES

ACONDICIONAR ELALIMENTO PARA LA
MANIPULACION, TRANSPORTE Y DISTRIBUCION
COMERCIAL

PRESENTAR E IDENTIFICAR EL PRODUCTO.
INFORMAR ( OBLIGATORIAYY COMPLEMENTARIA)



Reglamentacion
vigente

RBN

(Decreto 315/994. 62 Edicion
2017)
Capitulo 12. Materiales en
contacto con alimentos.

TIPOS DE ENVASES
(Capitulo 1)

MATERIALES PERMITIDOS

DISPOSICIONES GENERALES
PARA CADA MATERIAL
(aditivos, colorantes)

LIMITES Y TIPO DE
CONTAMINANTES

INFORMACION obligatoria-
informacion complementaria
permitida



- (A A q) Materiales

“Reduciendo el
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* METALES

* VIDRIO

* MADERA



Envase sostenible
2 futuro o realidad?

* mayor respeto por el medio ambiente (reduccion de su
Impacto medioambiental)

* reduccidn de costos (crecimiento y competitividad de la
empresa)

* satisfaccion del consumidor en sus necesidades
basicas de calidad y seguridad alimentaria, asi como de
comodidad de consumo y uso



Envase sostenible:
mirada ecologica —
economica - social

1- Reducir materia prima: envase y embalaje.

2-Simplificacion de los materiales usados, facilitar el proceso
de reciclaje.

3-Adaptacion del diseiio del envase a los requerimientos de
conservacion y comodidad, evitar excedente de materiales.

4- Mejora de las caracteristicas del material del envase a las
particularidades del producto.



5-Ajustar las dimensiones del envase, para mejorar el
transporte de productos.

6- Envases adaptados al consumidor: cantidades, uso
responsable del producto.

7. Uso de nuevos materiales mas biodegradables o

reciclables
(Fuente: AINIA, Centro Tecnoldgico 2017).



Ventajas:

Innovacion: diseno, mejoras de |los procesos e
iInnovacion del material.

Demanda de clientes

Reducir el impacto ambiental

Reducir costos

Mejorar la Imagen de la empresa y del producto




Tendencias del consumidor:
e creciente demanda de unidades de envasado
pequenas,

e envases reutilizables (Fuente: auditoria PricewaterhouseCoopers AG —
2014)

* envases con facilidad de abertura,

* la posibilidad de cerrar el empague mientras se
consume el producto

* dividir el producto en porciones.



Tendencias

- MATERIALES RECICLADOS
- MATERIALES BIODEGRADABLES

- DISMINUCION DE LA PARED DEL ENVASE: desarrollo
de envases que necesiten menos materiales,
reporta ventajas econdmicas y medioambientales.

(Fuente: Eva Verdejo Andrés. Instituto Tecnoldgico del Plastico. Espafia.
http://www.packading.enfasis.com/articulos/16353-ecodiseno-un-envase-mas-sostenible

DISMINUCION DE TAMANO DE ROSCAS (BOTELLAS)


http://www.packaging.enfasis.com/articulos/16353-ecodiseno-un-envase-mas-sostenible

“Reduciendo el

A e L T Tendencias

- DISMINUCION DEL TAMANO (concentrados)
- ENVASES APILABLES




El packaging disenado por la naturaleza
es biodegradable, preserva mejor.los  *
alimentos y se llama césca

o

tips para #/REDUCIR - '




Envases
reciclables o
reciclados

- Mejorar la reciclabilidad de los materiales plasticos

- Envases plasticos reciclados: reduccion del consumo de
materia prima virgen, disminucion del impacto ambiental,
disminucion consumo energia.

- Envases reutilizables



I TIPS woseissrc

Evita platos desschables mm Comparte estos tips
con tus amigos

MENDS #REUTILIZA Y OPTIMIZA TUS RECURSOS
PLASTICO




Reciclaje - Uruguay

Normativa

1999 - se plantean estrategias en cuanto al desarrollo
ambiental desde la Intendencia de Montevideo:

- Reciclaje envases PET

- Colocacion de 250 recipientes especiales

2000 - se aprueba la ley N° 17.849 Uso de envases no
retornables (publicada D:O 29 dic /004- N° 26660)
Regulando:

El uso de los envases puestos en el mercado y residuos
Plan de gestion de los mismos responsablemente



Reciclaje - Uruguay

Normativa

2002 - Resolucion N° 1468/02 Reglamentacion de clasificado
de residuos.

2007 - decreto reglamentario N° 260/007, Ley N° 17.849.

Ley de reciclaje de envases

Exige que las empresa que utilicen envases no retornables,
cuenten con un Plan de gestion de los residuos de envases 0
gue se adhiera a uno.

Exige también una contribucidon econémica proporciona al
volumen de envases que comercializa.



Reciclaje - Uruguay
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Reciclaje - Uruguay

Para contribuir a esta situacion y las condiciones de
trabajo de los clasificadores, la CIU, la IM, MVOTMAYYy
MIDES, firmaron un acuerdo para implementar el

*Plan de Gestion para la Recuperacion de Residuos de
Envases en Montevideo.

Plan de regularizacion de los clasificadores de residuos,
formar cooperativas y crear 8 plantas de clasificacion de
residuos secos



Reciclaje - Uruguay

2008 - Uruguay se adhiere al “Reglamento Tecnico
Mercosur sobre envases de polietilentereftalato (PET),
post consumo reciclado grado alimentario (PETPCR
grado alimentario) destinados a estar en contacto con
alimentos”.

Diversas empresas privadas realizan envases PET.

2013: Brasil y Uruguay ratifican voluntad de impulsar la
primer cadena productiva binacional de reciclado de
botellas PET y elaboracion de fibra sintética de poliéster.



Reciclaje - Uruguay

2012 - IM comenzo con el programa
“Mi barrio clasifica”.

Este promueve la participacion de las personas realizando
la separacion domiciliaria de residuos secos y humedos

2017- Ley Bolsas Plasticas.

Cobro obligatorio de las bolsas plasticas, prohibe la
Importacion y produccion de las bolsas que se utilizan
actualmente en los supermercados y estimula el uso de
materiales mas amigables.



Envases biodegradables, con antioxidantes elaborados a partir
de azucares de aguas residuales (Proyecto PHBOTTLE)

Fuente:
Mas alla del reciclaje: nuevos envases biodegradables con propiedades

antioxidantes, elaborados a partir de los azucares existentes en las aguas
residuales. Plast 21: La revista de los plasticos vy su cultura, ISSN 1131-
7515, N° 189, 2012, pags. 35-36 - Idioma: espafiol


https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=4861
https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=4861

Bioplasticos o plasticos
biodegradables

Los bioplasticos engloban los polimeros, fabricados con
materias primas organicas cuyo origen es una fuente
renovable: platano, yuca, celulosa, legumbres: llamados
biopolimeros.

Son biodegradables, y cumplen con la norma de
biodegradacion y compostaje (EN 13432:2000)

(Fuente:
http://www.packaging.enfasis.com/articulos/66904-bioplasticos-ultimas-tendencias-

el-envase-alimentario
- 23 setiembre 2017)


http://www.packaging.enfasis.com/articulos/66904-bioplasticos-ultimas-tendencias-el-envase-alimentario
http://www.packaging.enfasis.com/articulos/66904-bioplasticos-ultimas-tendencias-el-envase-alimentario

Bioplasticos

EN 13432:2000

Requisitos:

* Composicion quimica del material plastico,

* Biodegradabilidad (criterio que se biodegrade al menos el
90% en un tiempo maximo de 6 meses)

* Desintegracion (fragmentacion de tamano menor de 2 mm)

* Calidad quimica del compost



Bioplasticos

Ventajas:
* Proceden de fuentes renovables, proporcionando una reduccion
en las emisiones de CO2,

* MATERIALES BIODEGRADABLES y COMPOSTABLES

(corto tiempo 6 meses max. y sin dejar residuos visibles toxicos)
valorizados como fertilizantes o compost y producir biogas mediante
la fermentacion.

ACCION DE MICROORGANISMOS que transforman en: diéxido de
carbono- agua-sales minerales y nueva biomasa.
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_ I’ SUCCIPACK — Resultado resumido

N Project ID: 289196
S, Financiado con arreglo a: FP7-KBBE
Ty Pais: Francia

Materiales de envasado sostenibles para conservar la calidad y la segt
de los alimentos

El mercado de envases de alimentos necesita materiales respetuosos con el medio ambient
marco de una iniciativa de la Union Europea se estudio si el succinato de polibutileno (PBS])
biolégica puede atender las necesidades de la industria alimentaria.

El proyecto financiado con fondos europeos SUCCIPACK (Development of
active, intelligent and sustainable food packaging using polybutylenesuccinate)
promovio el uso del PBS para envases de alimentos en Europa.

Haga clic para agregar notas

c da 16 | Tema de OFfira™ | %  Fenafiol (Eenafa infernacionai |



Analisis del Ciclo de vida
(ACV)

Evalla las cargas ambientales asociadas a un:
producto, proceso o actividad IDENTIFICANDO Y
CUANTIFICANDO el uso de materia y energia como
los vertidos de todo tipo al entorno.

“Supone determinar el impacto en el medio ambiente del
material generado durante toda la vida del mismo, desde las
materias primas con las que se produce, hasta el momento en
el que el envase final se desecha, o sea un envase 100%
biodegradable, con el minimo impacto ambiental” (Fuente:

proyecto)



Analisis del Ciclo de vida
(ACV)

El ciclo de vida de un producto incluye: la obtencion de las
materias primas y componentes, la produccion, la distribucion
y el uso de los productos y el fin de vida de los mismos,
cuando se transforman en residuos. Esto incluye tambiéen
todos los transportes de materias primas, los envases
empleados con sus procesos de transformacion, etc. es decir

es un estudio global
(Fuente: AIMPLAS. Instituto Tecnologico del Plastico. www.aimplas.es)



Ejemplos: envases
biodegradables

Bioware: F
Envase biodegradable con una r

apariencia idéentica al plastico transparente. -

Se utiliza en las ensaladas preparadas y sopas listas para
consumir.

Estos envases podran ser retornados a traves del compostaje,
estan fabricados a partir de resinas procedentes del maiz
(Nature Works) (fuente: consumer.es).



Ejemplos: envases
biodegradables

Biota: este material

proviene del maiz y

puede disolverse por

compresion en 80 dias.

Se utiliza para agua embotellada.
(fuente: consumer.es).




Ecoetiqguetas

Las etiquetas ecologicas son afirmaciones, manifestaciones o
declaraciones relacionadas con el desempeno ambiental de un
producto y que en ocasiones se representan mediante
simbolos (Fuente: wikipedia). : .
El principal objetivo de estas
herramientas es asegurar

una comunicacion ambiental veraz
y filable.

Para evidenciar la sostenibilidad de
un envase existen tres tipos de ecoetigue =




Ecoetiquetas tipo |

* reqgulado por la norma ISO 14024.
* Se basa en indicadores gue dan

? ECOETIQUETAS ISO TIPO | (ISO 14024)

iInformacion cuantitativa muy

detallada del producto. %@;;,;;5
ESta InformaCIén Se Obtlene a G.EN. “3.([)1?1?_{'];%10 E.E. EUROPEA ALEMANIA
través de un Analisis del Ciclo SR . A )

de Vida (ACV) del producto.

CANADA PAISES NORDICOS USA.

. Asociacion Espafiola de
© Copyright AE NOR Normalizacién y Certificacién
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Ecoetiquetas tipo |l

* Regulado por la norma ISO 14021
* son autodeclaraciones del propio fabricante.




Ecoetiquetas tipo Il

* regulado por la norma ISO 14025 (Etiquetas ecoldgicas y
declaraciones medioambientales).

ECOETIQUETAS TIPO ]

ECOETIQUETAS TIPO IT

ECOETIQUETAS TIPO I

e
. € Enqueta Ecolégica de
"gr: Ia Unidn Europea

AENOR Medio
-@ Annbaente:
Asociacion Espaiola de
L : Nomnalizacion

Indica que un pmdu.:rn A Declaracion
es reciclable

Hi ]
i
P s, S El Angel Azul
- Alemaua
e

‘I“# Contemdo de Reciclado

Declaracion
E pD Ambiental
Gestdn de envases L —

Reciclable

Ambiental
AUB
N ,

Alemania

Suecia

aun).

Brindan informacion del envase al consumidor (baja comprension



Estrategias de Marketing

- Cuidado del medio ambiente (difusion)

- Orientacion en dar un nuevo uso al envase 0

embalaje.

- Orientacion en donde llevar los residuos o su
clasificacion.

- “Traiga su propio empague”

- Unpackaged Almacenes que tienen todo “a granel”

- Envases y embalajes con semillas (se plantan y riegan)



Estrategias - Acciones

- Pacto de Plasticos del Reino Unido

Iniciativa firmada por el gobierno de Reino Unido, y asociaciones
comerciales (ej Coca Cola, cadena de supermercados Asda, y otras: mas
de 40 compafias)

Obijetivo:

reducir en los proximos 7 afos la polucion provocada por el consumo de
plastico, eliminar el envase de un solo uso a través de un mejor disefio.
Los firmantes son responsables del 80 % de los envases de plastico
vendidos en los supermercados britanicos.

Una de las promesas que las compafias han firmado es el propdsito de
conseguir que, para 2025, el 100 % de los envases esten preparados para
ser reciclados (Fuente: Montevideo Portal. 28 abril 2018)



El uso de pajitas de plastico supone el 4% de la basura plastica,
por lo que campanas publicitarias abogan por prescindir de su
USO (26 ABR 2017)

Sin pajilla
es mejor

1 minuto para fabricarlo

20 minutos de uso

200 anos para descomponerse

1000 muertes de especies
marinas

Ul SONAMOS CON EL 4
DESPERTAR



Los platos, vasos y cubiertos de plastico de un solo uso podrian pasar a
la historia.

Adios a platos, vasos y cubiertos de plastico:
Espana plantea prohibirlos

La medida, de concretarse, afecta también a las pajitas de plastico y tiene comao
fecha de implantacion el 1 de enero

LAVANGUARDIA.COM



Francia prohibe los platos, vasos, tazas y
cubiertos de plastico

El pasado 30 de agosto el Gobierno frances aprobd un decreto mediante el cual
queda prohibida la venta y distribucion gratuita de dtiles desechables...

DIRECTOALPALADAR.COM






Amsterdam estrena el primer supermercadn del
mundo “libre de plasticos”

La preocupacion ciudadana por el exceso de plasticos en sectores como los
productos de alimentacion -y en especial, por el impacto ambiental de la mala...
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Muchas gracias
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