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Objetivo 

2 

Disminuir el riesgo de exposición a agentes biológicos 

durante el trabajo en los laboratorios. 

Competencias a adquirir 

 
Identificar y clasificar los agentes biológicos a los que se está expuesto. 

 

Conocer la cadena infecciosa y las medidas para interrumpir la misma. 
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Contenido 
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Introducción 
 Agentes biológicos 

 Grupos  de riesgo 

 

Exposición 
 Cadena infecciosa 

 

Control de riesgos 
 Acciones en la fuente, en el medio, en el trabajador 

 Niveles de bioseguridad 

 

Agentes biológicos 

4 

Salmonella  

Hepatitis 

Cándida 

 albicans 

Toxoplasma  

gondii 

ENFERMEDAD 

INFECCIOSA 
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Agentes biológicos 

5 

 

Presencia en el ambiente de 

trabajo 

Intencional 

NO intencional 

Riesgo 

6 

Condiciones de trabajo 
 

Probabilidad de manipulación 
Segura (intencional) 

Posible (NO intencional) 
 

Duración de la manipulación 
Continuada  

Puntual 

Agente biológico 
 

Virulencia 
 

Facilidad de propagación 
 

Gravedad de los efectos sobre la salud 
 

Existencia de tratamientos 
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Grupos de riesgo 
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Grupo 
Riesgo 

individual 

Riesgo 

comunitario 
Ejemplo 

1 BAJO BAJO ------- 

2 MODERADO BAJO Leptospira 

interrogans 

3 ELEVADO BAJO Rabia 

4 ELEVADO ELEVADO Ébola 

Cadena infecciosa 

Reservorio 

Transmisión 

Vía de entrada 

Huésped susceptible 

Infección 

Enfermedad 
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Reservorio 
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Seres vivos 
Ejemplos: seres humanos, animales. 

 

Muestras 
Ejemplos: sangre, orina. 

 

Materiales 
Ejemplos: jeringa, placa de Petri, tubo de 

ensayo. 
 

Equipos 
Ejemplos: centrifugadora, aire acondicionado. 
 

Instalaciones 
Ejemplos: mesada, pileta. 
 

Medio ambiente 
Ejemplos: agua, aire. 

 

Transmisión 

10 

 Directa 

El agente ingresa directamente al organismo. 

Ejemplos: ingestión, inhalación, contacto dérmico. 
 

 

Indirecta 

Seres vivos  Vectores  Zoonosis 

Ejemplos: mosquito  dengue 

 

Objetos  Fomites 

Ejemplo: tubo conteniendo sangre 
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Vías de entrada más comunes 
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Acciones posibles 

12 

Fuente 
Medio Trabajador 
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Controles 
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RESERVORIO 

TRANSMISION 

VIA DE ENTRADA 

ENFERMEDAD 

HUESPED SUSCEPTIBLE  

INFECCION 

Instalaciones / Prácticas / Equipos 

Reducción del No de personas expuestas 

Inmunización 

Vigilancia médica 

Tratamiento 

Equipos de protección personal 

Instalaciones 

14 
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Buenas prácticas 
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 Minimizar generación de aerosoles 

 Limpieza/ desinfección/ esterilización 

 Lavado de manos 

 Respetar señalizaciones y protocolos de 

trabajo 

Equipos y materiales 

16 

http://images.google.com.uy/imgres?imgurl=http://ccacolombia.com/tienda/images/Autoclave no electrico 25 lt.jpg&imgrefurl=http://ccacolombia.com/tienda/index.php?cPath=27&usg=__1bHbSv1-MpY4BT0zUToMNa5XEso=&h=485&w=316&sz=14&hl=es&start=1&sig2=2qzZZUkzYDs4zZNvErctkQ&um=1&tbnid=jF-Igky9R4cO5M:&tbnh=129&tbnw=84&ei=LLIbSacsid-2B9i22dcJ&prev=/images?q=autoclave+foto&ndsp=20&um=1&hl=es&rlz=1T4GGLL_esUY301&sa=N
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Cabinas 
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    Clase I          Clase II          Clase III 

Equipos de protección personal 

18 
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Niveles de bioseguridad 
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Grupo 
Nivel de 

bioseguridad 
Tipo de laboratorio 

1 Básico – Nivel 1 
Enseñanza básica 

Investigación 

2 Básico – Nivel 2 
Servicios de atención primaria; 

diagnóstico, investigación 

3 Contención – Nivel 3 Diagnóstico especial, investigación 

4 
Contención máxima – 

Nivel 4 

Unidades de patógenos peligrosos 

Control de riesgos 

20 

1. Identificar agentes biológicos 
Relevamiento en el laboratorio 

 

2. Clasificar agentes biológicos 
Hoja de datos de seguridad de patógenos 

 

3. Determinar los controles necesarios 
Hoja de datos de seguridad de patógenos 

Manual de bioseguridad en el laboratorio (OMS) 

Decreto 586/09 (Gestión de residuos) 

 

4. Comparar los controles necesarios con los existentes 
Niveles de bioseguridad 

 

5. Establecer un plan de implementación de controles 

https://www.canada.ca/en/public-health/services/laboratory-biosafety-biosecurity/pathogen-safety-data-sheets-risk-assessment.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/laboratory-biosafety-biosecurity/pathogen-safety-data-sheets-risk-assessment.html
Manual OMS.pdf
D 586-09.pdf
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Comunicación 
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OMS2005.pdf
MSDS biologicos/Bacillus anthracis.pdf

