Concebimos la invesfigocidn como un proceso
colectivo de descubrimienle y prablemalizacion
de lo realidad que fransforme ol propio sujeto
coghoscente. El proceso vivencial del grupo, que
con tanfo tiquezo se relata en este informe, es
parie de la farmacion y hace a una concepcion
de la ciencia. Permile o los aclores del procaso
descubrin aspecias de si mismo, personoles,
grupales e inslilucionales o pardir de Jos cualas
rafifican o reclifican intereses, apciones y
proyeclos. Es parle del crecimiento personal y
compromiso con la fealidad que vemaos
indisolublemente ligado a la lormacion universitana,
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PROLOGO

Desde su inicio y recogiendo una vigja tradicion de nuestra
Universidad el IPUR se planted encarar la formacién del psicdlogo
an compromise con la realidad nacional.

Esta afirmacién que suele repalirse en documenios y discursos
puede tener diversas interpretaciones. En lo que nos es personal
creemos que entre otras cosas obliga a lener en cuenla que
estamos formando psicélogos en un pais donde el 43% de los
nifcs nacen, crecen y se socializan en condiciones de pobreza.
Pobreza que no s6k implica "bajo nivel de ingresos” o "insatisfaccion
de necesidades basicas” sino que como fenémeno cualitativo da
lugar a una cotidianeidad y una forma de vida particular en la cual
eslos nihos se socializan y se construyen como sujelos.

Por otra parte, nuestros modelos profesionales, nuestras
técnicas, nuestros Instrumentos y hasla nuestras teorias estan

Egaﬂnqﬂqn_uﬁnﬁu en una practica profesional predomi-
nantemente privada a la cual tiene acceso un sector minoritario de
la poblacién; cuyas condiciones de vida, de trabajo, de atencidn
sanitaria, son diferenciales en relacion a la poblacién “pobre” a la

que antes haclamos referencia.

La Psicologia como disciplina cientlfica presenta en Enﬂﬁ
lidad serias limitaciones tanto en su desarrollo ledrico como an
instrumental técnico. Este exige condiciones de E_Enﬁuncna




se adecuan a las diversas realidades en que 8l psicélogo debe
Irabajar; le jmpide por tanto dar respuesta a las demandas
concretas planteadas por vastos sectores de la poblacidn, Mu-
chas veces hamos reclamado e Insislido en la necesidad de
desarrollar una linea de investigacion acerca de las panticularida-
des que la intervencion psicoldgica adquiere cuando se enmarca
en instituciones que asisten amplios sectoras de la poblacién; en
ofras palabras que hacer “cuando el encuadre no cuadra”

No obslante existen experiencias de trabajo psicolégico en la
pobreza. Hay colegas que desde hace afios vienentrabajando con
personas provenientes de los sectores mds carenciados de
Nueslra sociedad; y es en ellos que los autores da este trabajo
buscan respuesta a una serle de interroganies que se formulan
desde su lugar de estudiantes. ;Qué hacen los psicdlogos que
trabajan con estos sectores? 4Como se "hace” psicologia |, cuan-
do hay necesidades basicas insatisfechas? La formacion recibida
capacila para esta taren? , Cdmo viven el contacto con una ‘forma
de vida" que no es la propia?.

El camino elegido para procurar las respuestas no es casual:
implica una concepeion de la relacién de la Universidad con la
comunidad en cuanto a la produccién de conocimientos. Asumir
que el "saber" no sdlo se genara an las aulas, en los ambitos
académicos sino y fundamentalmente en la practica social.

La opclén melodoldgica fue desde el inicio recuperar ese
conecimiento haciendo hablar, escuchando y pensando junto con
quienes tienen ese saber generado en ja practica. Sabér més o
mernos sistematizado pero siempre valioso e imprescindible al
momanto de plantearse el para qué de la farmacion profesional,
Desde la parspectiva docente jerarquizamos el pamanents replanteo
erftico del rol protesional; el descubrimiento y andlisis de formas
de trabajo alternativas a las tradicionales y la participacién del
esludiante en lodas las etapas de una investigacion entendida
como “produccién soclal de conocimientos”.

Concebimos la investigacion como un proceso colectivo de
descubrimiento y problematizacién de la realidad que transforma
al propio sujeto cognocente, El proceso vivencial del grupe, que
con lanta riqueza se relata en este Informe, es pante de la
formacion y hace a una concepcién de la ciencia, Permite a los
aclores del proceso descubrir aspectos de sf mismo, personales,
grupales a institucionales a partirde los cuales ralifican o rectifican
intereses, optlones y proyectos. Espartedelcrecimiento personal
y el compromiso con la realidad que vemos Indisoliblemente
ligado a la formacidn universitaria.

En uno de sus trabajos el Prof. Juan C. Carmrasco, basandose
ensu larga expernenca docente, describe un ciclo que los estudiantes
de psicologla repiten generacion a generacién. En los afos
Iniciales de la carrera los de la formackin tedrica, al estudiante
puede entender, identificarse y apasionarse con el preciosismo de

omnipotencia Inicial pasa a la impotencia frente a los problemas
concretos planieados por los sujstos con que realizé *supractica”.
Hospitales, escuelas, policlinicas son el escenario de aste “aterri-
zaje”. Haocia el final de la carrera esta conflictividad se atanda.
Parece haber una resignacion frente a las limitaciones Vla
preccupacion se centra enobtener la instrumeantacién que permila
el gjercicio de la profesidn de acuerdo a modelos preestablecidos,
Se opera una identificacion con el profesional qua actia dentro de
las coordenadas del sistema abriéndose el camino para el ajuste
alrojadjudicado. Desde la docencia hemos intentado romper este
“clclo” que parece conducir al conformismo y la reproduccién de
lo instituldo. Para decifo en pocas palabiras: procuramos que el
estudiante se enfrente a la realidad desde el iniclo con la intencicn
da corisarvar la criticidad hasta el final

Este fue uno de los motivos por los cuales en abril de 1988

9




desde la catedrade Psicologia Diferencial en la EUP co
a los esludiantes que iniciaban el segundo afio de la carrers
hﬂogrameaunmdodnmvaﬂlgad&nmbre'ﬂmp

la tarea docente genera cuando se ejerce en las actuales con
ciones de nuestra Universidad. Pero la docencia, aun en esl
condiciones nos da gratificaciones. Esta es una de ellas. El gru
Irabajé junto a su coordinador en forma tolalmente auténoma,

proceso, sus logros y dificultades, sus aciertos y errores asi cof
el producte que hoy se publica son de su exclusivo méritg
responsabilidad. Trabajaron, aprendieron y produjeron pese, O
vez gracias, a la situacion de marginacién institucional; hechoge
coma dicen los propios autores, demuestra que en nuestro pa
en nuestra Universidad y lambién desde el lugar da estudiantes
puede investigar, producir, aportar.




Carmuto V

ROL DEL PSICOLOGO

hbmmmmhmmhhmﬁnalmm
al material obienido de las entrevistas, pudimos ver que este
capitulo es el que cuenta con mayor cantidad de material. Estono
uuhnﬁahﬁ'aqu&_ﬂﬂmmhmmmm.
mmawmmmmmm
muy rico acerca del mismo, tornéndose en muchos casos el
bles posibles que atraviesan el rol, rol este que nos es descripto
y relatado por sus propios protagonistas: los psicsiogos, Sus
\estimonias dan cuenta de los objetivos, dificultades y logros en su
tarea, las motivaciones qua levan a trabajar con estas poblacio-
nea;cﬂamaslehsuml-mdaq@n.cﬁmﬁﬂvimﬂomnhs
del mismo; céme ven su rol y sobre lodo, como se
mmm.nmnlw.hmmvhpnhhcﬁn.
Al tomar contacto con las entrevistas pudimos ver diferentes
mmhmamhrabspswmnmhm

Lo siguientss testimonios dan cuenta de ello.

"Quierc llegar con laPsicologiaa un lugar donde habituaimenie
no llega por los honorarios fan allos... es también una cuestion
Mbn;&émammmmapmhlmdafm.
pero..”
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