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CONTENIDO

EFECTOS DEL AMBIENTE EN EL CONTROL EPIGENÉTICO

- Dieta: 
Humanos
Ratones

- Efectos paternos: compuestos químicos

- Cuidado materno



Histone H3 lysine 27 (H3K27) demethylase KDM6B

26 grados 

Dmrt1 = Doublesex and mab-3 related transcription factor 1

Elimina la trimetilation of H3K27



Ácido graso:  (E)-10-hidroxy-2-decenoico (10HDA). 

HDACi 
Inhibidor de deacetilasa de histonas

Jalea Real





HAMBRUNA HOLANDESA 1944 - 1945

580 calorías por día.

La poca ingesta de alimentos en el periodo periconcepcional se 
asoció con el aumento de trastornos metabólicos, diabetes, 
obesidad y enfermedades cardiovasculares en los hijos.

Los hijos de quienes no estuvieron sometidos a la restricción de 
alimentos no presentaron estas caracteristicas.

Periodos sensibles, durante la embriogénesis/gametogenesis.  



HAMBRUNA HOLANDESA 1944 - 1945

Se encontraron cambios en la metilación del ADN de algunos genes:
IGF2, GNAS y MEG (genes de impronta).

Los datos originales sugerían que había un efecto transgeneracional,
pero estudios recientes sugieren que no.



EFECTOS PATERNOS: COMPUESTOS QUÍMICOS

Vinclozolina     (RS)-3-(3,5-Dichlorophenyl)-5-methyl-5-vinyloxazolidine-2,4-Dione

Fungicida usado en la producción de frutas, vegetales y vino.

Es un disrruptor endocrino, anti-androgénico. 

Exposición durante la mitad de la gestación 

Produce subfertilidad, oligozoospermia, en 90% de los machos 
(alta penetrancia)



EFECTOS PATERNOS: COMPUESTOS QUÍMICOS

Vinclozolina (Ronilan, Curalan, Vorlan, Touche):  (RS)-3-(3,5-Dichlorophenyl)-5-methyl-5-vinyloxazolidine-2,4-Dione

Desde F1-F4: oligozoospermia, 
en 90% de los machos (alta 

penetrancia)



Vinclozolina (Ronilan, Curalan, Vorlan, Touche):  (RS)-3-(3,5-Dichlorophenyl)-5-methyl-5-vinyloxazolidine-2,4-Dione



Vinclozolina (Ronilan, Curalan, Vorlan, Touche):  (RS)-3-(3,5-Dichlorophenyl)-5-methyl-5-vinyloxazolidine-2,4-Dione



Insecticida, pesticida usado en reemplazo del DDT.

Es un disrruptor endocrino estrogénico y anti-androgénico.

Asociado con disminución de la fertilidad, disminución en el 
tamaño de los ovarios, aumento en el ovario poliquístico. 

Inhibe la producción de testosterona. 

Metoxicloro:  1,1′-(2,2,2-Trichloroethane-1,1-diyl)bis(4-methoxybenzene)



Metoxicloro:  1,1′-(2,2,2-Trichloroethane-1,1-diyl)bis(4-methoxybenzene)



Metoxicloro:  1,1′-(2,2,2-Trichloroethane-1,1-diyl)bis(4-methoxybenzene)



BPA (Bisfenol – A)

Alteración en la espermatogénesis

Efecto transgeneracional 

Alteración en la metilación de genes asociados con 
cáncer de próstata. 



BPA (Bisfenol – A)



BPA (Bisfenol – A)



CUIDADO MATERNO Y EPIGENÉTICA

Presentaron cambios en los GR del hipocampo

Si lamía No lamía

Adultos menos estresados Adultos estresados

Menos metilación del GR Mayor metilación del GR



CUIDADO MATERNO Y EPIGENÉTICA



¿Qué proporción del genoma es sensible a los factores ambientales?

¿Qué proporción de la población es genéticamente susceptible? 

¿Podrían las alteraciones genéticas estar relacionadas con las epigenéticas?

¿Qué proporción de cambios pueden ser heredados? 

PREGUNTAS
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