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Operacionalización 



Variables
Variable: Cualidad o
característica de un objeto (o
evento) que contenga al
menos dos atributos
(categorías o valores) en los
que pueda clasificarse un
objeto o evento determinado
(Cea D’Ancona, 1996: 126).
Es todo aquello que se va a
medir de alguna forma en
una investigación.

Se trata de los atributos o
características que se
estudiarán, de las unidades
de análisis.



La descomposición del concepto en sus dimensiones, es el primer paso en el proceso de
operacionalización. Las dimensiones (o subconceptos) son propiedades latentes del concepto no
observables empíricamente aún.

Indicadores: «Los indicadores reciben este nombre porque indican o son indicios de otras
variables más generales, y por ello de su existencia se puede inferir la concurrencia de dichas
variables más abstractas de las que son signo y con las que están relacionadas» (Sierra Bravo,
1989: 112) «Los indicadores representan aproximaciones en términos de probabilidad al concepto que
miden. Ello se debe, precisamente, a las características de generalidad y abstracción que definen a
todo concepto» (Cea D’Ancona, 1996: 137-138). 

Índices: Los indicadores (cuando son más de uno) en que se descompone una variable nos brindan
una información fragmentaria, parcial, que debe ser integrada o sintetizada para obtener un
valor único y final que exprese lo que ocurre con la variable en la realidad. Para ello es necesario
construir un índice. Los índices son indicadores complejos que resumen un conjunto de
indicadores









ACTIVIDAD 2
A partir de los siguientes ejemplos de hipótesis, identificar: variables, tipos de variables, unidad de
análisis, muestra y población. 

1. A mayor nivel de ingresos de los hogares en Tacuarembó, mayor será su gasto promedio mensual en
actividades de ocio y cultura.
 
2. El tipo de escuela secundaria (pública o privada) influye en el rendimiento académico de los
estudiantes de primer año de la Universidad de la República en Tacuarembó.
 
3. Las mujeres en Rivera con niveles educativos terciarios presentan una mayor participación en cargos
de liderazgo en organizaciones locales que aquellas con niveles educativos primarios o secundarios
 
4. El nivel de exposición a campañas de concientización sobre el reciclaje se asocia positivamente con la
frecuencia de prácticas de reciclaje en los hogares de la ciudad de Tacuarembó.
 
5. Los productores agropecuarios de Tacuarembó que participan en programas de capacitación sobre
nuevas técnicas de cultivo obtienen un mayor rendimiento promedio por hectárea en sus cosechas que
aquellos que no participan.
 



ACTIVIDAD 3

Ahora lee las siguientes preguntas y completa la tabla

que sigue tomando en cuenta tu cuadro de

referencia.

 

1.¿Qué edad tienes?

2.¿Fumas? a) si b) no

3.¿Te resulta difícil controlar este estado de constante

preocupación? a) si b) no

4.Te resulta difícil relajarte: a) nunca, b) varios días, c)

más de la mitad de los días, d) casi todos los días

5.¿Cuántas horas trabajas a la semana?

6.¿Con qué frecuencia asistes a la biblioteca del

CENUR? 1) nunca 2) casi nunca, 3) ocasionalmente

4)cada mes 5) una vez a la semana (escala Likert nivel

de frecuencia).


