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Institucion proponente: CURE — UdelaR.

Institucion colaboradora: Organizacion de Gestion
de Destino (OGD) Rocha, Corporacion Rochense de
Turismo, Los Mimbres Casa de Campo, Rocha.

Publico objetivo: El curso esta dirigido a
emprendedores turisticos, o aquellos que vayan a
emprender y estén dispuestos a ofrecer servicios
gue incluyan turismo astronémico. También esta
dirigido a guias formados que quieran incluir este
tipo de turismo en su trabajo y a trabajadores en
areas naturales o protegidas cuyas actividades
incluyan salidas nocturnas. También esta dirigido a
egresados y docentes de la licenciatura en turismo,
docentes de turismo de UTU y egresados de
formacién docente o de licenciatura, en astronomia
o ciencias afines



- Carga horaria (detallar horas presenciales y horas de trabajo
no presencial): 30 horas en total, distribuidas en 16 horas de
clases en modalidad virtual, 7 horas de practicas en el
observatorio astrondmico del CURE y 7 horas de salida de
campo en Los Mimbres.

« Créditosl :
- 2 Fecha de inicio: 7 de Septiembre de 2021.
« Fecha de finalizaciéon: 9 de Octubre de 2021.

Dias del curso: Septiembre (clases): martes 7, jueves 9,
martes 14, jueves 16, martes 21, jueves 23, martes 28 y jueves
30. Octubre:

- practicas en el observatorio y salida de campo: fechas a
definir




- Horario: clases virtuales de 18 a 20 horas, practicas en el
observatorio de 18 a 01 horas y salida de campo de 17 a 00
horas.

« Cupo maximo: 20 participantes.

Docente responsable y servicio de referencia: Dra. Andrea
Sosa, CURE — UdelaR. Docentes participantes y servicios de
referencia:

- * Dra. Andrea Sosa, CURE — UdelaR.
- Mag. Fabiana Guadalupe, CURE — UdelaR.

- » Maestra Victoria Marinari, Planetario de Montevideo — IMM.
Tec. Meteorologo Matias Posse, Servicio de Oceanografia,
Hidrografia y Meteorologia de la Armada (SOHMA). « Profa.
(CES) Valentina Pezano, CURE — UdelaR.




Objetivos del curso:

- El curso ofrece los conocimientos basicos parainiciarse en una modalidadinnovadorade

turismo sostenible basado en el cielonocturno como recurso natural, Unico y gratuito: el
turismo astronomico.

- e Brindar capacitacion basicaaemprendedores turisticos en la observacion astronomica a
simplevista, con el finde poder transmitir lo aprendido en sus respectivos emprendimientos.
- e Estimular el interés por la proteccion de la oscuridad del cielo nocturno.

- e Potenciar el desarrollo del turismo astronomico en el Uruguay, accediendo a nuevos
turistas y poniendo en valor un recurso Unico y gratuito.



Curso virtual con salida de campo
presencial

Para la aprobacion del curso se requiere
asistencia obligatoria a las practicas y a la
salida de campo, asi como una asistencia
minima del 75% a las clases. Se requiere
también la entrega de un trabajo final, que
podra ser grupal, sobre la creacion de un guion
relato acerca de un circuito Iincorporando la
Interpretacion de cielo en el area de referencia,
y obtener un puntaje minimo del 50%. Quienes
aprueben el curso recibirdan un Diploma o
Certificado



Asi empezamos
2016

Patrimonio de la Humanidad

¢

. : _‘ el turismo astronémico desde el Centro
§Universitario Regional del Este

=

Centro Cultural, La Paloma
14 de Octubre; 17 hs
junta Local, Punta del Diablo
21 de Octubre, 17 hs
Centro de Informes Turisticos, Chuy
18 de Noviembre, 20 hs



Por qué preservarlos?

*La “Conexion Cosmica”. |lamayoriade los elementos
guimicos que forman nuestros cuerpos fueron creados

en los nucleos calientes de estrellas que
desaparecieron hace mucho tiempo.






















Ley de cielo

Cumple 33 afnos

Decretada en las Islas
Canarias en 1988, la Ley de
Proteccion de la Calidad
Astrondmicade los
Observatorios de Astrofisica
de Canarias (también llamada
Ley del Cielo) fue la primer
normativa en considerar a la
contaminacion luminica como
un problema ambiental que a
su vez afectaba directamente
tanto los estudios
astrondmicos asi como la
calidad del panorama estelar.




Por lo tanto, lo que pudiera considerarse en aquel entonces como unaley con
repercusiones meramente locales, cobré sentido a nivel internacional, gracias a ella abrio
una discusion a gran escala en torno a la contaminacion luminica, lo que germino en
proyectos como Starlight, declaracion en defensa del cielo nocturno en 2007, convocada
por la UNESCO junto con otras entidades internacionales con el fin de considerar el
paisaje estelar como patrimonio cultural, ambiental y cientifico.

De esta forma, diversos paises han implementado legislaciones similares
como el caso de México y la zona del el observatorio de San Pedro Martir
en Baja California, Chile y el desierto de Atacama, EEUU y sus
observatorios en Arizona y Hawai, entre otros.




Declaracion
en Defensa del
Cielo

Nocturno y del
Derecho a la
Luz de las
Estrellas

- oL a proteccion de la calidad astronoémica de los

lugares aptos parala observacion cientificadel
Universo debe ser prioritariaen las politicas
cientificas nacionales e internacionales .

- oEl control de la luz invasiva debe ser un

elemento basico en las politicas de
preservacion de la Naturaleza, debido a su
Impacto en varias especies, habitats,
ecosistemas y paisajes.



DECLARACION
soBrE LA DEFENSA pL C IELO
NOCTURNO & DERECHO
a1a LUZ bk 1as ESTRELLAS




* https://www.fundacionstarlight.org/docs/files/77_declaracio
n-sobre-la-defensa-del-cielo-nocturno-y-el-dereho-a-la-luz-
de-las-estrellas.pdf




Fundacion

Starligth

+ Es una entidad sin fines de lucro

creada en 2009 por el Instituto
de Astrofisica de Canarias (IAC).

+ Sus principales objetivos son la
. CProtecci(’)n del cielo nocturno, la
|

fusion cultural de la astronomia y
el desarrollo econdmico sostenible
local a través del astroturismo.
Para alcanzar estos objetivos
se crea el sistema internacional
de Certificacion Starlight

- encaminado a impulsar, a nivel

mundial, un modo distinto de
cuidar y defender el cielo, de
valorarlo como recurso necesario
para la vida y como patrimonio
Intangible de la humanidad,
g_arantlzando la capacidad de
isfrutar de la luz de las estrellas y
el desarrollo de actividades
basadas en este recurso. La
Certificacion Starlight junta por
primera vez ciencia y turismo P/
esta apoyada por la UNWTO e [AU




*QUE SON?

*CERTIFICACIONES STARLIGHT

*La Fundacion Starlight ha creado un
sistema de certificacion, mediante el cual
se acreditan aquellos espacios que
poseen una excelente calidad de cielo y
gue representan un ejemplo de proteccion
y conservacion.

Son escenarios que incorporan la
observacion del firmamento como parte de
Su patrimonio natural, paisajistico, cultural
o cientifico y fomentan a su vez el
“Turismo de Estrellas” (i.e. astroturismo).

La Certificacion Starlight permite, por
primera vez, aunar ciencia y turismo. Para
ello aprovecha la astronomiay la vision del
firmamento como herramienta para
una nueva forma de turismo sostenible.

Este Sistema se basa en los principios
recogidos en la “Declaracion sobre la
Defensa del Cielo Nocturno y el Derecho a
la Luz de las Estrellas” (Declaracion de La
Palma, 2007).




La certificacion Starlight requiere superar un proceso de auditoria consistente
en la evaluacion de los siguientes criterios:

Requisitos ambientales (calidad del cielo nocturno y diurno) y relativos a
recursos naturales, culturales y cientificos.

Estrategias en alumbrado inteligente e innovacion.
Requisitos relativos a los recursos tecnicos, infraestructuras y servicios.

Calidad y satisfaccion por el lado de la oferta: gobierno, sector privado,
comunidad cientifica, comunidad local, monitores y guias astronomicos Starlight y
otros actores involucrados.

Estrategia y gestion de los recursos relacionados con la luz de las estrellas.

Calidad y satisfaccion de los usuarios por el lado de la demanda (turistas y
sociedad civil).

Gestion del conocimiento (investigacion, innovacion, educacion e informacion).
Macrogestion del Programa Starlight y retroalimentacion.
Revision a los dos afos de la certificacion y renovacion cada 4 anos

(@Fundacion Starlight)




Mejora
Medioambiental

Biodiversidad

.

ctor

calidad vida

Ahorro
energético

Beneficios
inmediatos

Econdmico

(astrourismo)

Concienciacion
social






RESERVAS STARLIGHT

Una Reserva Starlight es un espacio natural protegido en donde
se establece un compromiso por la defensade la calidad del cielo
nocturnoy el accesoalaluz de lasestrellas. Tiene como funcionla
preservacionde la calidad del cielonocturno y de los diferentes
valores asociados, ya sean culturales, cientificos, astronomicos,
paisajisticoso naturales.






- 1.Zona nucleo o de exclusion: Es donde se mantienen intactas
las condiciones de iluminacion natural y nitidez del cielo
nocturno.

* 2.Zona de proteccion: Se situa alrededor de lazona nucleoy
ZOn iﬁcaCi(’)n sirve para amortiguar los efectos adversos relativos a la
contaminacion luminicay atmosfeérica que puedan afectar.

° 3.Zona de ambito general: Es un area fuera de la Reserva
pero proximay donde por tanto se deberian aplicar criterios
de iluminacioninteligente y responsable para resquardar la
calidad del cielo nocturno.



NUCLEO
BUFFER O DE AMORTIGUAMIENTO

EXTERNA

‘ EXCLUIDAS







LISTADO RESERVAS STARLIGHT
- Parque Regional de Gredos. Noviembre 2020
I

- Sierrade Albarracin. Marzo 2020

- Menorca. Enero 2019

I

L iStad O d e + - Comarca Cuencas Mineras. Octubre 2018
Rese rva'S + - Parque Nacional de Aigluiestortes i Estany de Sant Maurici. Septiembre 2018
Starligth

- Los Pedroches. Diciembre 2016
- Territorio Gudar-Javalambre. Diciembre 2016

- Fuerteventura. Marzo 2015


http://www.diputacionavila.es/
http://www.turismoavila.com/
http://www.comarcadelasierradealbarracin.es/
http://www.menorcabiosfera.org/
http://www.menorca.es/
http://www.comarcacuencasmineras.es/
http://parcsnaturals.gencat.cat/es/aiguestortes
http://cietlospedroches.es/
http://www.gudarjavalambre.es/
http://gestion.cabildofuer.es/fuerteventurabiosfera/

swnovastargazing.com/

www.adsur.es/news.php

Mas reservas

www.visitlapalma.es



http://swnovastargazing.com/
http://www.adsur.es/news.php
http://www.astronomiasierramorena.org/
http://www.parcastronomic.cat/un-cel-starlight
http://www.webtenerife.com/
http://www.conaf.cl/parques/parque-nacional-bosques-de-fray-jorge/
http://www.visitlapalma.es/

DESTINOS TURISTICOS
STARLIGHT

Los Destinos Turisticos Starlight son lugares visitables, que gozan de
excelentes cualidades para la contemplacion de los cielos estrellados y que, al
estar protegidos de la contaminacion luminosa, son especialmente aptos para
desarrollar en ellos actividades turisticas basadas en ese recurso natural.

Los Destinos Turisticos Starlightno sélo debenacreditar la calidad de sus

cielosy los medios para garantizar su proteccion, sino también las

adecuadas infraestructuras y actividades relacionadas con la oferta turistica (el
alojamiento, los medios de observaciondisponibles al servicio de los visitantes,
la formaciéndel personal encargado de la interpretacién astronémica, etc.) y su
integracion en la naturaleza nocturna. En caso de que el lugar no dispongaauin
de estas infraestructuras y actividades, la Fundacion valora el proyecto que se

tenga para desarrollarlas en el futuro.

El Sistemade Certificacion Turistica Starlight nacié con el objetivo de
fomentar, a nivel mundial, la mejora de la calidad de las experiencias turisticas y
la proteccionde los cielos nocturnos en los Destinos Starlight. Los criterios se
establecieronen diciembrede 2010, en el Centro de la OMT en Madrid, con

representantes de la UNE 0. UNE O-Mab e |IA




Que se evalua?

- PARAMETROS DE CALIDAD DEL CIELO

- La calidad del cielo es la condicidon sine qua non para la certificacion del destino Starlight. La
conformidad con los valores requeridos para los parametros astronémicos que determinan la
calidad del cielo es, por tanto, el primer paso en los procedimientos de certificacion.

- Los cielos despejados, la escasa contaminacion luminica, la excelente claridad (buen seeing) y
la transparencia del aire son las condiciones fundamentales requeridas para las observaciones
astronomicas Yy, por tanto, también para el desarrollo del turismo estelar. Estos parametros son

- Brillo del cielo
* Nitidez (o seeing)
- Transparencia

- Cobertura de nubes (tiempo util)



* La auditoria examinara en primer lugar la accion sobre el medio ambiente
en el destino y el grado de cumplimiento de los principios y
recomendaciones del Destino Starlight por parte de sus promotores. La
auditoria se centrard en las medidas medioambientales adoptadas para
proteger el recurso mas importante del destino, su cielo nocturno, evitando
la contaminacion luminica.

* En esta fase se evaluaran los criterios de sostenibilidad y, especialmente,
los criterios de promocion y proteccion de otros recursos naturales y
culturales relevantes para la observacion de las estrellas. Se evaluaran las
fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas de cada uno de los
recursos turisticos.

- La auditoria se centrara en los parametros de los productos turisticos del
destino y su oferta de turismo de estrellas. Teniendo en cuenta las
caracteristicas especiales, en las que el conocimiento de la astronomia es
vital para la excelencia, se prestara especial atencion a las disposiciones
para la gestion del conocimiento, las actividades educativas y el nivel de
formacion del personal principal, en particular de los guias e intérpretes.
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- -DESIERTO DE LA TATACOA
- -LAMATANZADE ACENTEJO
- -DARK SKY ALDEIAS DO XISTO
- MENORCA
- -ALTO TURIA
DeStl nOS - - COMARCA CUENCAS MINER:QS
- - PARQUE NACIONAL DE AIGUESTORTES | ESTANY DE SANT MAURICI (Cataluiia).

TU r\l SthOS Septiembre 2018

. - - MURIEL VIE)JO (Castilla- Leén). Diciembre 2017
Sta rl Igt h - - GRAN CANARIA (Canarias).
- - SERRANIA DE CUENCA (Castilla La Mancha). Diciembre 2017
- -VALLE DEL RONCAL (Navarra). Diciembre 2017
- - MONFRAGUE (Extremadura). Noviembre 2016
- - PARQUE NACIONAL DAS ILLAS ATLANTICAS DE GALICIA. Enero 2016
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- PUEBLOS/CIUDADES STARLIGHT

Dma 0 adquisicion definitiva de los datos sobre la calidad del cielo, dependiendo de
ona a estudiar y de sus caracteristicas;
nforme de Recomendaciones para la proteccion -
e Clalons . arroflo*delastroturismo. 3 a =




Una vez aceptado el presupuesto, la Fundacion Starlight procederaa la emision de la
factura correspondiente a la toma de medidas y la posterior certificacion —cuyo coste
guedara reflejado en el presupuesto inicial-.

- En estos casos, tras recibir el pago correspondiente, se procederaa enviar a los
especialistas gue se encargaran de llevar a cabo el analisis de calidad del cielo y que
analizaran también en el territorio, las infraestructuras y posibilidades para el desarrollo de
la actividad astroturistica.

2.-Certificacion

- Una vez cumplidas las fases anteriores, se procede ala emisiondel Certificado como
Pueblo o Ciudad Starlight (salvo que, en casos muy excepcionales, fuera denegado), que
serdacompafnado de un Informe de Recomendaciones a tener en cuenta por los gestores,
para proteger el cielo oscuro, formar guias expertos y desarrollar el astroturismo.

- Junto con el certificado se envia también el Diploma acreditativo y logotipo oficial del
Pueblo o Ciudad Starlight.

* A los dos anos de la certificacion, el territorio deberaelaborar un informe sobre las
actuaciones llevadas a cabo en el terreno y el cumplimiento de las recomendaciones
aportadas. El estudio de dicho informe supone el pago 680 euros.

*A los 4 anos, la certificacion serarevisada, mediante un nuevo informe, confirmando
gue siguen cumpllendose las condiciones que propiciaronsu concesiony dando cuenta
del progresorealizado a la vista de las recomendaciones recibidas en su dia. El costo de
estarevision por los expertos es 1.650 euros, salvo que, muy excepcionalmente, fuese

necesaria una auditoria por haber variado sustancialmente las condiciones primigenias del
lugar.




ALOJAMIENTOS STARLIGHT

Las Casas y Hoteles Rurales y otras tipologias de alojamientos
Starlight (albergues, campamentos, hospederias, paradores,
etc.) constituyen una cualificacion otorgada por la Fundacion a aquellos
establecimientos que, ademas de ofrecer una calidad alojativa
acreditada, se convierten en propagadores de los valores contenidos en
la Declaracion de La Palma, en Defensa del Cielo Nocturno y el Derecho
a la Luz de las Estrellas.

Ademas, ponen a disposicion de sus clientes informacion sobre
Starlight y algunos medios para la observacion astronémica y se
implican como agentes activos en la propagacion de la cultura
astrondémica, ofreciendo dotaciones sencillas para la observacion
nocturna.






Requisitos para
la Certificacion

- o Calidad alojativa Una Casa o un Hotel Rural Starlight debe gozar de un
nivel de calidad como establecimiento turistico.La Fundacion tendra en
cuenta, ental sentido, la calificacion oficial que éste posea

* . * Adhesionformal a la Declaracion Starlightde La Palma Es condicion
previa el acompanaral Application Pack correspondiente, laadhesion
formal a los valores expresados en la "Declaracion de La Palma”



Velar por mantener la calidad del cielo de su entorno inmediato y denunciar las
transgresiones que puedan provenir de una iluminacion irresponsable.

- Tener al menos un telescopio nocturno para poner a disposicion de sus clientes
-0 contar con los servicios de algun astronomo/asociacion astronomica- y facilitar
asi posibles observaciones en las noches despejadas. Este servicio puede ser
gratuito o de pago a voluntad del establecimiento. -

Disponer de un nimero de prismaticos suficiente y proporcional al nimero de
camas. -

Poseer material orientador sobre el cielo nocturno (planisferios, cartas del cielo...)
para facilitar las observaciones Yy la identificacion de objetos. -

Ofrecer una buena informacion sobre actividades astrondmicas del entorno,
como rutas de las estrellas, excursiones programadas a observatorios cercanos en
aquellos lugares donde existan...

- Difundir permanentemente la informacion que reciban de la Fundacion Starlight
o de otras instituciones, referente a eventos astronomicos observables (eclipses,
alineaciones, paso de cometas...).

- Tener iniciativa para organizar actividades (talleres de astrofotografia, noches
de las estrellas, actividades especificas de fin de semana...).

- Contar con personal, propio o externo, que tenga formacion como guia o con
conocimientos para ayudar a los clientes en la interpretacion del cielo y en el uso de
los instrumentos disponibles. -

Informar a los usuarios o visitantes interesados de algun metodo sencillo para
medir la contaminacion luminica.







Los Parques Estelares son infraestructuras ya
permanentes, de muy variada entidad, que se instalan en
lugares con un cielo limpio y oscuro y que permiten
desarrollar actividades de divulgacion y educativas
vinculadas a la contemplacion y observacion astronomica.

Logicamente existen infraestructuras que combinan ambos

conceptos y, lo mas importante, es su capacidad para difundir
|la astronomia y crear aficion por saber mas del Universo y de
los avances que se logran en su conocimiento.







PARAJES STARLIGHT




CAMPAMENTOS STARLIGHT

Los campamentos son también un importante instrumento de
aprendizaje para los mas jovenes. La Fundacion cualifica como
“‘Campamentos Starlight” a aquellas instalaciones acreditadas que
organizan actividades dirigidas a promover el conocimiento del cielo
estrellado como parte de la naturaleza y a experimentar un turismo
sostenible, respetuoso con el medio ambiente y proteccionista con el
cielo nocturno. Un Campamento Starlight debe gozar ademas, de un
nivel de calidad que le cualifique y, en este sentido, la Fundacion
tiene en cuenta, las actividades que organiza, el publico al que se
dirige, las instalaciones de las que dispone y el espacio geografico
en el que se encuentra ubicado.



DONDE OBSERVAR LAS ESTRELLAS EN ESPANA
Destinos turisticos Starlight







Fundada en 1988, es una organizacionsin
fines de lucro que trabaja para ayudar a
detener la contaminacion luminicay
proteger los cielos nocturnos para las
presentesy futuras generaciones. Otorga
cinco tipos o categorias de
nombramientos a destinos que cumplen
con ciertos requisitos. Los nombramientos
para cielos oscuros son:

eComunidad.

eParques.

eReservas.

eSantuarios.

eDesarrollo en distincion.

eTodo con la finalidad de conservar los
cielos nocturnos despejados y alejados de
la contaminacion luminica.

eMas informacidonen: darksky.org



http://darksky.org/

El Programalnternacional de Lugares del Cielo Oscuro ofrececinco
tipos de designaciones:

Comunidadesinternacionales decielo oscuro

son ciudadesy pueblos legalmente organizados que adoptan
ordenanzas de iluminacion exterior de calidad y realizan esfuerzos para
educar a los residentes sobre la importancia de los cielos oscuros.

Parques internacionalesde cielo oscuro

son espacios de propiedad publicao privada protegidos para la
conservacion natural que implementan una buena iluminacion exteriory
brindan programas de cielo oscuro para los visitantes.

Reservas internacionalesde cielo oscuro

consistenen una zona oscura del "nucleo” rodeadapor una periferia
pobladadonde se establecen controles de politicas para protegerla
oscuridad del nucleo.

Santuariosinternacionales del cielo oscuro

son los lugares mas remotos (y a menudo mas oscuros) del mundo cuyo
estado de conservacion es mas fragil.

Lugaresurbanos delcielo nocturno

son sitios cercanos o rodeados por grandes entornos urbanos cuya
planificacion y disefio promueven activamente una auténtica experiencia
nocturna en medio de una luz artificial significativa por la noche, y que de
otra manera no califican para la designhacion dentro de ninguna otra
categoriade Lugares internacionales de cielo oscuro. .


https://www.darksky.org/our-work/conservation/idsp/parks/
https://www.darksky.org/our-work/conservation/idsp/reserves/
https://www.darksky.org/our-work/conservation/idsp/sanctuaries/

Sello de aprobacion

El sello de aprobacion de accesorios proporciona una
certificacionobjetiva de terceros para luminarias que minimizan el
deslumbramiento, reducen la entrada de luz y no contaminan el
cielonocturno.






- Torre, M Lépez, “DE LOS PRIMEROS ASTRONOMOS AL TURISMO
- ASTRONOMICO EN ARGENTINA":

- Maribel Aguilar. “"Astroturismo” Astronomia. N° 169-170. Julio-Agosto

- 2013.
BiinOgraﬁa - Destinos turisticos Starlight:

* http://www.starlight2007.net/index.php?

- option=com_content&view=article&id=169&Itemid=158&lang=es



http://www.starlight2007.net/index.php

