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01 Anatomia

Objetivos de aprendizaje:

Describir las funciones de los rifnones
e |dentificar las estructuras basicas de los rinones
e Describir la funcidon de las nefronas

e Describir las estructuras que transportan la orina y la expulsan del
organismo después de salir de los rifiones
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01 Anatomia

Funcién de los rinones:

e Excrecidn de residuos y sustancias extrafias en la orina
e La produccion de hormonas:
o Calcitriol

o Eritropoyetina (EPO)




01 Anatomia

Funcién de los rinones:

e Laregulacion de diversas propiedades de la sangre, tales como:
o Composicion idnica
o pH

o Osmolaridad




01 Anatomia

Funcién de los rinones:

e Laregulacion de diversas propiedades de la sangre, tales como:
o Volumen de sangre
o Tension arterial

o Niveles de glucosa en sangre




01 Anatomia

Funcién de los rinones:

Regulacion del agua corporal
Produccion de orina >
Regulacion excretora

Tension arterial
Productos residuales

nitrogenados

Metabolitos de farmacos y
otros residuos

S FU NCI(‘)N Acido drico
quilibrio de electrolitos NORMAL DEL
Sodio Potasio R|N6N EN

Fosforo Calcio HOMEOSTASIS
Magnesio

Regulacion (endocrina)
metabolica

Eritropoyetina
Renina-angiotensina-
aldosterona
Equilibrio acido-base L

9 Vitamina D

Compensacion metabolica



01 Anatomia

CORTEZA RENAL

MEDULA RENAL

(Piramide renal)

Glandula suprarrenal

Arteria renal

Vena renal
—> Ciliz menor

Pelvis renal

Grasa en seno renal Caliz mayor

Uréter
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CORPUSCULO RENAL:

Capsula glomerular
Glomérulo

Tubo colector

TUBULO RENAL:

Tubo contorneado
proximal

Tubo contorneado
distal

Asa de Henle

(asa de la nefrona)



Anatomia

<= Direccion del filtrado
“== Flujo de sangre

Glomerulo

Capsula de

bowman Arteriola aferente

Espacio de

Arteriola eferente

Capilar
glomerular

Poro
Revestimiento capilar
Membrana basal

Barrerade
filtracion
Hendidura

Espacio de Bowman




01 Anatomia

Via urinaria:

e Uréteres: hay 2, uno en cada rifién. Su funcion es transportar la orina desde la pelvis
renal a la vejiga urinaria.

e Vejiga urinaria: almacena la orina. Situada en la cavidad pélvica, es un érgano muscular
hueco y distensible.

o  Enlosvarones, se encuentra justo delante del recto.
o  Enlas mujeres esta delante de la vagina y por debajo del utero.

e Uretra: expulsa la orina del cuerpo. Es un tubo pequefio que discurre desde la vejiga
urinaria hacia el exterior del organismo.

o  En las mujeres, la uretra tiene una longitud de 4 cm y se abre al exterior a través del orificio externo de la uretra,

situado entre el clitoris y el orificio vaginal.
o  En los varones, la uretra tiene una longitud de unos 20 cm y se extiende desde la vejiga urinaria hasta el exterior,
atravesando antes la préstata, los musculos profundos del perineo y, por ultimo, el pene.
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Via urinaria:

Rinon
Pelvis renal
Uréter

Vejiga urinaria

Uretra

femenino .~ masculino
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:» 102 Formacién, transporte y
eliminacion de la orina

Objetivos de aprendizaje:
e Conocer la composicion normal de la orina
e Describir el proceso de formacion de la orina

e Describir la relacion entre la tasa de filtracién glomerular (TFG) y la funcién renal



02 Formacién, transporte y
eliminacion de la orina

Composicién de la orina

CARACTERISTICA

DESCRIPCION

Volumen

Color

Turbidez

Olor

pH

Gravedad especifica
(densidad)

1-2 litros en 24 horas
Puede variar segin el consumo de liquidos

Amarillo o ambar

Varia segin la concentracion y la dieta

Algunos medicamentos y algunas enfermedades también
pueden influir en el color

Transparente recién evacuada
Se enturbia al reposar

Ligeramente aromatica

Adgquiere un olor similar al amoniaco al reposar

También puede variar en funcion de la dieta'y en presencia de
algunas enfermedades

4,6-8,0 (media de 6,0)
Varia en funcion de la dieta

1,001-1,035

Aumenta a medida que se eleva la concentracion de solutos



02 Formacién, transporte y
eliminacion de la orina

Composiciéon de la orina:

e Aguay sal: el agua representa aproximadamente el 95 % del volumen total de
la orina; el 5 % restante son electrolitos.

e Solutos inorganicos: electrolitos filtrados y secretados que no son
reabsorbidos.

e Solutos organicos: Urea, creatinina, acido urico, acidos grasos, pigmentos,
enzimas y hormonas.

NG



02 Formacién, transporte y

eliminacion de la orina

SUSTANCIA

FILTRADA®
(CANTIDAD QUE
ENTRA EN LA CAPSULA
GLOMERULAR AL DIA)

REABSORBIDA
(CANTIDAD QUE
VUELVE A LA
SANGRE AL DiA)

ORINA
(CANTIDAD
EXCRETADA AL DIA)

Agua

Proteinas

lones de sodio (Na*)

lones de cloruro (CI)

lones de bicarbonato (HCO3")
Glucosa

Urea

lones de potasio (K*)

Acido drico

Creatinina

Cistatina C

180 litros
20g
579g
640 g
275¢g
162 ¢
54¢g
296¢g
85¢g
1,6 g
0,17 g

178-179 litros
19¢
575g

633,7¢
27497 ¢
162 g
24 ¢
296¢
778
Og

1-2 litros
0,1g
4g
63g

0,03g
Og
30g
2,0 ¢°
0.8g
16g
0,017 g



02 Formacién, transporte y

eliminacion de la orina

Filtracion glomerular

Factores que favorecen la filtracion:

e Los capilares glomerulares tienen una superficie
extensa.

e La membrana de filtracidn es fina y porosa.

e La presion arterial favorece la filtracion empujando
el agua y los solutos a través de la membrana
capilar.

FLUJO SANGUINEO

Arteriola aferente —» Arteriola eferente —

Cipsula

glomerular (

Corpusculo
renal

) " 1.FILTRACION

Capilares
peritubulares

" 2.REABSORCION

(solutos, agua)

Nefrona —j

3. SECRECION
(desechos adicionales)

| | | 4, EXCRECION

Tabulo A
renal
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02 Formacién, transporte y \
eliminacion de la orina

Glomerulo ] “== Flujo de sangre

Filtracion glomerular

Factores que favorecen la filtracion:

e Los capilares glomerulares tienen una superficie / S
extensa. ).

e La membrana de filtracidn es fina y porosa.

e La presion arterial favorece la filtracion empujando

el agua y los solutos a través de la membrana L O "
capilar. Wt .
° ® ‘. K
° °® /
° °



02 Formacién, transporte y

eliminacion de la orina

Filtracion glomerular
Tasa de filtracion glomerular (TFG)

Cantidad de filtrado que se forma en todos
los corpusculos renales de ambos rifiones
cada minuto.

En adultos, el promedio es de 125 ml/min
en los varones y de 105 ml/min en las
mujeres.

FLUJO SANGUINEO

Arteriola aferente —» Arteriola eferente —

" 2.REABSORCION

(solutos, agua)

L |3.SECRECION
(desechos adicionales.

Tabulo —&
rena

| | | 4, EXCRECION

N
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02 Formacién, transporte y \
eliminacion de la orina

Filtracion glomerular

FLUJO SANGUINEO

Tasa de filtracién glomerular (TFG) Arteriola aferente —» Arteriola eferente —»

Los riflones, el sistema nervioso y las hormonas Cipsia ?
i . i gomeruar
regulan la TFG mediante los siguientes procesos: S

) 1. FILTRACION

Corpisculo

* Ajustando el flujo sanguineo de entrada y de salida ool
del g|0méru|o | 2.REABSORCION

(solutos, agua)

Capilares
peritubulares

Nefrona —

* Alterando la superficie capilar glomerular disponible
para la filtracion.

3. SECRECION

(desechos adicionales)

* 4.EXCRECION

Tabulo hd
renal




02 Formacién, transporte y

eliminacion de la orina

Reabsorcion tubular

La mayor parte de la reabsorcion se produce en el
tubulo contorneado proximal. Sustancias que se
reabsorben:

Agua

Glucosa
Aminoacidos

lones

Proteinas pequefias
Péptidos

FLUJO SANGUINEO

Arteriola aferente —» Arteriola eferente —»

2. REABSORCION
(solutos, agua)

JL 3. SECRECION

Tabulo——+#
o (desechos adicionales;

al
! |
m 4.EXCRECION

N



02 Formacién, transporte y

eliminacion de la orina

Secrecion tubular

Transferencia de sustancias desde la sangrey las
células tubulares al liquido tubular. Sustancias que se

secretan:
e |ones de hidrogeno
e Potasio
e |ones de amonio
e Farmacos

FLUJO SANGUINEO

Arteriola aferente —» Arteriola eferente —»

Capsula (?
glomerular

) 1. FILTRACION

)

Corpisculo
renal

l 2. REABSORCION

(solutos, agua)

Nefrona —

Tabulo l 3. SECRECION

renal (desechos adicionales)

‘ |

* 4.EXCRECION

N

Capilares
peritubulares



Formacion, transporte y
eliminacion de la orina

Regulacion de la reabsorcion y secrecion

PRINCIPALES ESTIMULOS QUE ACTIVAN

HORMONA p EFECTOS
LA LIBERACION
Angiotensina || Un volumen sanguineo bajo o una tension arterial | Aumenta la reabsorcion de Na”,
baja estimulan la produccion de angiotensina I otros solutos y agua,
inducida por renina lo que aumenta el volumen sanguineo
Aldosterona Un aumento del nivel de angiotensina |l y de Aumenta la secrecion de K y la
plasma K* favorece la liberacion de aldosterona reabsorcion de Na*, CI-
® por parte de la corteza suprarrenal Aumenta la reabsorcion de agua, lo que
aumenta a su vez el volumen sanguineo
@ Hormona antidiurética El aumento de la osmolaridad del liquido Aumenta la reabsorcion facultativa de
o (ADH) o vasopresina  extracelular o la disminucion del volumen agua, lo que reduce la osmolaridad de los
sanguineo favorecen la liberacion de la ADH liquides corporales
® desde la glandula pituitaria posterior
D
e o Péptido natriurético B La dilatacion de los ventriculos y las auriculas del | Aumenta la excrecion de Na' en la orina
(BNP) corazon estimula la secrecion de BNP (natriuresis)

Aumenta la produccion de orina (diuresis)

Disminuye el volumen sanguineo
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:~' 102 Regulacién renal de la composicién
y el volumen de la sangre

Objetivos de aprendizaje:

e Resumir la funcién que realizan los rifiones en la regulacién de la
composicion de la sangre.

e Comprender como actuan las hormonas en los rifilones para regular el
volumen sanguineo.



RN
03 Regulacién renal de la composiciéon \
y el volumen de la sangre

Regulacion de la composicion de la sangre

e Composicion ionicay osmolaridad

e Equilibrio acido-base y bicarbonato

e Residuos de urea

e Glucosa en sangrey gluconeogénesis

e Glbbulos rojos
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y el volumen de la sangre

Regulacion del volumen sanguineo y la tension arterial

e Sistema Renina-Angiotensina-Aldosterona (RAA)

- Deshidra ‘VOLUMEN DESANGRE

- Pérdida de sangre {TENSIONARTERIAL RINON
- Déficit de Na

t VOLUMEN DE SANGRE CORTEZA . [ ) o © °
£ TENSION ARTERIAL 4 Reabso a2 SUPRARRENAL

S

N ‘ e
\ & aldosterona ° .. /
GLOMERULO - )
EN RINONES .
L]
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y el volumen de la sangre

Regulacion del volumen sanguineo y la tension arterial

2. CEREBRO 1.

1. Los osmorreceptores del hipotalamo
detectan osmolaridad elevada

2. La glandula pituitaria libera ADH

3. Aumenta la reabsorcion de agua , ° 8
' °
4, Se restaura la osmolaridad normal ‘ CAPILAR (Y
[ ) o ©
- o
RIKON X ° ° ] °

—

i 4. y
3 ° °®
> °
. () [ ] ° °
GLOMERULO ° [ ]
EN RINON O



iMuchas gracias!
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