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UNIDAD CONTENIDOS Metodologia |Horas |Responsable
TEMATICA
Bolilla 1. Orientacién al médulo Exposicion. |30 Licenciadas
Introduccion al | Caracteristicas Entrega de |min de los
maodulo Programa de Atencion al materiales. diferentes
Usuario Critico deptos.
Test de Evaluacion.
Exposicion.
Concepto de asistencia 1 hs.

progresiva./ Niveles de
dependencia.
Definicion.

Objetivos.

Niveles.




UNIDAD CONTENIDOS Metodologia |Horas |Responsable
TEMATICA
Bolilla 2. Concepto usuario critico. Mesa 1 hs. |Licenciadas
Situacion de | Enfoque general y redonda de
enfermedad epidemioldgico de las causas Enfermeria
que lleva al desencadenantes y de deptos
usuario a contribuyentes de la participan-
estado critico. |descompensacion. tes
Bolilla 3 Implicancias ético — legales | Mesa 1 hs. |Catedras:
aspectos ético |para Enfermeria en la redonda. 30 M.I., N.A.,
legales en atencion de usuarios criticos. min AA.,
atencion a ENSAME
usuarios
criticos
Bolilla 4 Salud |Historia de la locura. Exposicion. |1 hs. |ENSAME
Mental. Programa Nacional de Salud
Contextualiza- | Mental Uruguay.
cion histérica |Enfermeria y la Salud Mental
e instrumental |en las Américas.

Emergencias psiquiatricas: Exposicion |3 hs. |ENSAME

Ataque de panico/ansiedad.

Crisis de excitacion.

Psicosis delirante aguda.

Intento de autoeliminacion.

Estrés post-traumético.

Violencia.

Psicosis toxicas.

Medidas de contencién (tipos

y USOS)
Bolilla 5 Psicosis — generalidades. Exposicion, |5 hs. |ENSAME
Alteraciones | Esquizofrenia. videos y
en la salud Paranoia. talleres con
mental y Trastornos de personalidad. |guia
patologias Depresion — Melancolia. didactica.
psiquiatricas | Psicosis maniaco depresiva.
de relevancia
en Uruguay. Intoxicaciones agudas y 2hs |ENSAME
Abordaje de | cronicas por sustancias
Enfermeria en | psicoactivas.
los tres niveles | Sindrome de abstinencia
de prevencion |alcohdlica.
y atencion a
usuarios, Psicofarmacologia. 2 hs. |ENSAME
familias y Cuidados enfermeros en los Médico
equipo de tratamientos farma-
salud. psicofarmacologicos. céblogo.
UNIDAD CONTENIDOS Metodologia |Horas |Responsable
TEMATICA
Bolilla 6 Salud |CTI: Paciente grave en Taller. 2 hs. |ENSAME




Mental:
Intervencion

Neonatologia, Nifio y
Adolescente, Adulto y

en cuidados | Anciano y familias en
intensivos y de | situacion critica.
pacientes Enfrentamiento con la
graves en muerte.

Neonatologia, |Duelo: repercusion

Nifio y psicosocial, en la familia y el
Adolescente, |equipo de Salud.

Adulto y

Anciano de

usuarios,

familias y

equipo de

salud.

Bolilla 7 a) Valoracion del recién
Atencion de nacido

Enfermeria en |- caracteristicas del

el recién periodo transicional.

nacido de alto
riesgo

- Adaptaciones fisiolégicas
al nacimiento
(respiratorio,
cardiovasculares)

- Termorregulacion.

- Test de apgar, de

Capurro, de Silverman,

Registros.

Atencion de Enfermeria

de acuerdo a la aplicaciéon

de diferentes
instrumentos de
valoracion del Recién

Nacido de alto riesgo.

- Recepcion.

- Reanimacion del recién
nacido y alteraciones mas
frecuentes.

b)

Bolilla 8
Trastornos en
diferentes
sistemas en el
recién nacido

Trastornos metabdlicos RN.
Trastornos neurolégicos RN
Trastornos respiratorios RN.
Ictericias neonatales.
Estudios paraclinicos
especificos de la insuficiencia
respiratoria.

Crisis asmatica.

Presentacion clinica y
cuidado.

Enfoque general segun grupo
etareo.

Tratamiento de crisis.

Exposicion.

Taller.

Exposicion.

Video-taller

2 hs.

1 hs.

1.30h

1.30h

M.1.

Estudiantes
y tutoria
docente.
Lic. Ny A
Lic. Ay A

Lic. Ny A.
A.y A




Kinesioterapia adulto-nifio
adol.

UNIDAD
TEMATICA

CONTENIDOS

Metodologia

Horas

Responsable

Oxigenoterapia en RN.
Aspectos psicoldgicos en la
crisis asmatica en nifios,
adolescentes y adultos.
Conocimientos
farmacoldgicos sobre:
inhaladores, corticoides,
teofilina.

El nifio con alteraciones en la
oxigenacién, neumonia,
epiglotis, CRUP, acidosis y
alcalosis respiratorias.
Sindrome de distress
respiratorio del adulto.
Identifica la via del aire
artificial: tipos, cuidados,
complicaciones. Enfoque
segun grupos etareos.
Materiales especificos de
una unidad para asistir a
usuarios resp. en etapa
aguda segun grupos etareos.
Elementos bandeja de
intubacién. Participacion de
Enf en el procedimiento.
Cuidados especificos:
aspiracion, secreciones.
Traqueostomias:
identificacién, caracteristicas
y cuidados.

Traumatismos toracicos.
Manejo drenaje de térax.
Caracteristicas y cuidados.
Funcion.

Exposicion.

Guia
didactica.

Exposicion.

Exposicion.

Exposicion.

Taller.
Guia
didactica.

Exposicion.

Exposicion.

Guia
didactica.

1 hs.

30
min

2 hs.

1 hs.

2 hs.

2 hs.

1 hs.

1 hs.

ENSAME

Lic. Ay A

Pediatra.

Médico.
Lic. RN
Lic. Ny A
Lic. AyA
Lic. RN

Lic. Ny A
Lic. Ay A

Lic. Ay A

Ay A

Bolilla 10

Enfermedades
cardiovasc. En
pacientes en

situacion
critica.

Tratamientos y

cuidados
enfermeros.

Enfermedades
cardiovasulares.
Insuficiencia cardiaca
descompensada.
Fisiopatologia. Factores de
riesgo.

Presentacion clinica del
usuario con insuficiencia
cardiaca.

Trastornos del ritmo:
auriculares, nodales,
ventriculares.

Exposicion.

Exposicion.

Exposicion.

Guia
didactica.

1 hs.

1 hs.

1 hs.

Médico
AyA.

AyA.

Médico.

AyA.




Tratamientos farmacolégicos
de la arritmia.

Manejo de la bomba de
infusion y sus dispositivos.
Monitorizacion del usuario.
Manejo de monitores.

Taller.
Guia.

1 hs.

Laboratorio

AyA.
NyA.

UNIDAD CONTENIDOS Metodologia |Horas |Responsable
TEMATICA
Identifica los procedimientos |Exposicion. |1 hs. |Lic. Ay A
de desfibrilacion,
cardioversion y marcapaso
como tratamiento de
determinadas arritmias. Exposicion. |1 hs. |AyA.
Atencién de usuarios con: Guia
IAM, EAP, Crisis didactica.
Hipertensiva. Exposicion. (2 hs. [NyA.
Paro cardiorespiratorio: Guia AyA.
disfuncion, causas, Dx, didactica M.L.
fisiopatologia, A.A; M.Il.; Ny |Tallery 2hs. |AyA.
A. video. M.1.
Tratamientos a aplicar PCR NyA
de acuerdo a los sgtes
pasos: reanimacion basica, |Guia
reanimacion avanzada, didactica.
cuidados criticos
prolongados.
Drogas cardiovasculares
utilizadas con usuarios en Exposicion. |1 hs. [AyA.
estado critico (dopamina, Guia
dobuiamina, levophed, didactica.
lidocaina, isuprel,
nitroprusiato).
Manejo de enfermeria en el
usuario en situacion clinica
de shock.
Bolilla 11 Requerimientos nutricionales | Exposicion. |1 hs. | Nutricionist
Alteraciones |del usuario en estado critico
de la segun grupo etéareo.
alimentacion e | Mantenimiento de la 1hs. |M.L
hidratacion y |lactancia en situaciones
sus especiales. Exposicion. |1 hs. |[AyA
repercusiones | Alimentacion enteral del
sistémicas. usuariocritico: concepto, tipo
y caracteristicas técnicas de
administracion. Ventajas y
desventajas. Exposicion. |1 hs. |M.l.

Administracion de
medicacion en RN: dosis
terapéuticas, dosis toxicas.
Vias de administracion.




Procedimientos y técnicas
especificas (punciones
venosas, cuidados,
catéteres, umbilcales,
monitoreo continuo)
Estudios paraclinicos
especificos de la nutriciéon en
usuarios criticos.
Alimentacién parenteral
parcial o total. Definicién:
tipos y cuidados especificos.
Manejo del balance hidrico
en usuarios criticos.

Guia
didactica.

Exposicion.

Guia
didactica.

1.30
hs

AyA.
Ny A.

Lic. Ay A
NyA

Lic. Ay A.

UNIDAD
TEMATICA

CONTENIDOS

Metodologia

Horas

Responsable

Descompensaciones mas
frecuentes.
Descompensaciones
digestivas y endocrinas en el
nifio:
a. Complicaciones EDA
b. Hemorragia
gastroduodenal
c. Acidosis y alcalosis
metabdlica.
Hemorragia digestiva alta y
baja en usuarios en
emergencia. Fisiopatologia,
cuasas y cuidados.
Alteraciones
hidroelectroliticas méas
frecuentes: hipo e
hipernatremia, acidosis y
alcalosis metabdlica, Dx y
causas.
Distintos tipos de fluidos y
sus componentes.
Electrolitos mas usados y
expansores plasmaticos
Quemados: fisiopatologia,
cuidados generales,
tratamiento.
Atencion del nifio quemado
en nuestro medio.

Exposicion.

Exposicion.

Exposicion.

Guia
didactica.

Esposicion.

Exposicion.

1.30

1 hs.

1 hs.

1 hs.

2 hs.

Lic. Ny A.

Médico.
Enfermera.

Ny A.
Médico y
Lic.

AyA.

Enf. Ny A.

Bolilla 12

Alteracion en
la eliminacion

y sus

repercusiones.

Insuficiencia renal aguda
-pre-renal o funcional
-post-renal u obstructiva
-parenquimatosa
Consecuencias
fisiopatolégicas de la

Esposicion.

1.30
hs

Médico
Nefrélogo.




insuficiencia renal, conceptos

generales. Exposicion. Pediatra.
Enfoque de la insuficiencia 1.30 |Lic. NyA.
renal en el nifio. Aspectos hs
relevantes. Sindrome
hemolitico y urémico.
Glomérulonefritis. Enf. Exposicion. Lic. Ny A.
polisquistica renal.
Transplante renal: atencion 1 hs.
de Enf en usuarios
transplantados.
Bolilla 13 Deshidratacion en adultos y | Exposicion. (1 hs. [AyA.
Alteraciones |ancianos por diarrea y
metabolicas. | vomitos. Exposicion. |1 hs. |Lic. Ay A.
Diabetes. Situaciones
clinicas de emergencia: hpo
e hiperglicemias. Exposicion. |1 hs. |Dpto.
Téxicos mas frecuentes en el Toxicologia
nifio y el adulto. AyANYyA
Cuidados de enfermeria.
UNIDAD CONTENIDOS Metodologia |Horas |Responsable
TEMATICA
Bolilla 14. Infecciones intra y Exposicion. |1 hs. |AyA.
El ser humano |extrahospitalarias.
en situacion Infecciones y prevencion de |Exposicion. {1.30 |M. I
criticay la infecciones en el area hs
disminucién neonatal. Guia AyA.
de sus Antibioticoterapia en usuarios | didactica.

capacidades
defensivas.

criticos.




