
CURSOS DE GRADO. 
  

NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. MÓDULO ADULTO ANCIANO -        
 b. ENSAME - Relación Asistencial   

105 horas                  /  7      

 c. Bioética y aspectos legales I   20 horas                  /  1.3 
 

Programa AnalÍtico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

• Caracterticas generales del 
Adulto y Anciano.  Crisis 
vital 

• Aspectos psicológicos en la 
enfermedad aguda y 
crónica. 

• Reacciones psíquicas 
adaptativas y disadaptativas 
frente a la situación de 
enfermedad.  

• Comunicación y abordaje al 
usuario, familia y equipo  de 
salud.   

• Síndrome Ansioso  y 
Síndrome Depresivo. -
Cuidados de Enfermeria. 

• Neurosis y Psicosis.  
Cuidados de Enfermeria. 

• Adicciones. Alcoholismo. 
Cuidados de Enfermeria.   

• Confusión y Demencia - 
Cuidados de Enfermería.  

• Aspectos psicológicos del 
paciente oncológico y 
terminal. Enfrentamiento a 
la muerte. Comunicación de 
enfermería con usuario y 
familia.  

• Aspectos psicológicos en la 
Intervención Quirúrgica.  

• Equipo y Estrés Laboral. 
Síndrome de Burn Out. 
Propuestas de promoción y 
prevención como 
tratamiento y rehabilitación.  

 
105 horas                   

 
Preguntas teóricas de Salud 
Mental integradas en los dos 
parciales del Módulo.  
 

NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. Proceso de Atención de Enfermeria,          54  horas                /  3. 5  



    a embarazadas, puerperas y recién      
    Nacido. 
 b. Bioética y aspectos legales I   20 horas                  /  1.3 
 
Programa Analítico  “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

Salud Reproductiva 
- Enfermería en Salud Mental 

en Salud  Reproductiva.  
- Factores de Riesgo y de 

Protección. 
- Factores psico socio 

culturales.  
Salud de la mujer y el 
Hombre con enfoque de 
género:  
- Mitos sobre la Mujer y la  
- Maternidad. 
- Formación  de la Pareja.  
Salud Familiar y Grupo 
Familiar:  
- Familia funcional y 

disfuncional. Concepto de 
emergente familiar, roles.  

- Marginalidad.  
Período Antenatal: Salud 
Sexual y sexualidad humana 
- Aspectos psicológicos del 

embarazo.  
- Reacciones de la familia 

ante situación de embarazo: 
participación de la pareja y 
familia. El hombre y la 
paternidad. Sentimientos y 
fantasías.  

- Factores de Riesgo y de 
Protección  salud mental del 
grupo familiar; niveles de 
prevención. 

- Ansiedad y depresión en el 
Embarazo. Abordaje de 
enfermería en salud mental  

- Diferentes tipos de 
embarazo: Alto Riesgo,   

  Embarazo Adolescente:     
  Abordaje enfermería en   
  salud mental  

      
                24 

Se realiza mediante 
preguntas integradas en los 
parciales del módulo. 
 
Presentación de un seminario 
por rotación, cuya nota se 
promedia con la de la 
experiencia práctica. 



- Adicciones y su repercusión  
embarazo, parto, puerperio: 
Abordaje enfermería en 
salud mental  

Equipo de Salud en Salud 

Reproductiva: 

- Relación Licenciado E.  
usuario – grupo familiar.   

- Violencia familiar.  
- Aborto,  sentimientos y 

fantasías. La madre, el 
grupo familiar y el equipo.  

- Ovito: ansiedades y 
temores, aspectos psico 
sociales.  

Período post natal. 
- Puerperio: factores riesgo.  
- Interacción temprana: 

Apego,  rechazo, abandono, 
factores de promoción y 
protección.  

- Psicosis puerperal y 
depresión post - parto.  

Recién Nacido. 
- Relación Madre Hijo  Padre 

Grupo Familiar.. 
- Estimulación temprana. 
- Recién nacido prematuro. 

Aspectos psico sociales.  
- Muerte del recién nacido y/o 

de la madre.  
NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA /         CREDITOS 
 A. Proceso de Atención a  Niños  y 
Adolescentes. Teoría:  20   Práctica: 30 

  Total:   50                           / 3.3 

 b. Bioética y aspectos legales III  20 horas                / 1.3  
 

Programa Analítico:  “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

- Aspectos psicosociales de 
la infancia, adolescencia y 
juventud.  

- Desarrollo del Esquema 
corporal.   

 
           50 

  Preguntas integradas en los parciales del 
m�ulo. 

  Presentacón de un      
  seminario por grupo  en    
  cada rotación.  



- Niños con enfermedad 
aguda, crónica y terminal. 

- Psicoprofilaxis quirúrgica, 
atención de enfernería en 
salud mental.   

- Aspectos psicosociales de  
la muerte del niño  y/o 
adolescente.  

- Sexualidad.   
- Concepto de resiliencia y 

salud mental 
- Factores de riesgo y de 

protección en el niño y en el 
adolescente.   
NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. ATENCION DE ENFERMERIA AL 
USUARIO EN SITUACÍON CRÍTICA 
 

450 HORAS                 /  30  
200 TEORIA                / 
250 PRACTICAS         /                              

 b. EPISTEMOLOGÍA III 20 HORAS               / 1 .3     
                                                                                                                                                               

Programa Analítico  “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

Bolilla 1:  Concepto de 
asistencia progresiva./ 
Niveles de dependencia.  
Bolilla 2: Situación de 
enfermedad que lleva al 
usuario a estado crítico. 
- Concepto usuario crítico. 
- Enfoque general y 

epidemiológico de las 
causas desencadenantes y 
contribuyentes de la 
descompensación.  

ENSAME 

Bolilla 3: Aspectos ético 
legales en atención a 
usuarios críticos.  
- Implicancias ético  legales 

para Enfermería en la 
atención de usuarios 
críticos. 

Bolilla 4: Salud Mental. 
Contextualización histórica e 
instrumental:  
- Historia de la locura. 

 
            1.30  
 
 
           
 
            1   

 
 
 
 
 
 
 
        
         1.30  
 
 
 
 
 
 
               1 
 
 

 



- Programa Nacional de 
Salud Mental Uruguay. 

- Enfermería y lSalud Mental 
en las Américas. 

- Emergencias psiquiátricas. 
- Ataque de psico/ansiedad. 
- Crisis de excitación. 
- Psicosis delirante aguda. 
- Intento de autoeliminación. 
- Estrés post-traumático. 
- Violencia. 
- Psicosis tóxicas. 
- Medidas de contención.   

(tipos y usos) 
Bolilla 5: Alteraciones en la 
salud mental y patologías  
psiquiátricas de relevancia en 
Uruguay. 
- Abordaje de Enfermería en 

los tres niveles prevención y 
atención a usuarios, familias 
y equipo de salud. 

- Psicosis  generalidades. 
- Esquizofrenia, Paranoia. 
- Trastornos de personalidad. 
- Depresión  Melancolía. 
- Psicosis maníaco depresiva. 
- Intoxicaciones agudas y 

crónicas por sustancias 
psicoactivas. 

- Síndrome de abstinencia 
alcohólica.  

- Psicofarmacología. Atención  
Enfermería tratamientos 
psicofarmacológicoss. 
Bolilla 6: Salud Mental: 
Intervención en cuidados 
intensivos con pacientes en  
usuarios, familias en 
situación crítica, equipo de 
salud.     
- Enfrentamiento con la 
muerte.Duelo: repercusión 
psicosocial, familia y el 
equipo de Salud. 

-  
-  

 
 
 
 
 
               3 
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                2 
 
 

 
 
 
 
 



- NEONATOLOGÍA 

Atención de Enfermería en el 
recién  nacido de alto riesgo 

- Valoración del recién nacido 
Caracterésticas del odo 

transicional. 
- Adaptaciones fisiológicas al 

nacimiento (respiratorio, 
cardiovasculares) 

- Termorregulación. Test de 
Apgar, Capurro, Silverman, 
Registros. 

- Atención Enfermería  de 
acuerdo a la aplicación de 
diferentes instrumentos de 
valoración del Recién Nacido 
de alto riesgo: 
- Recepción. 
- - Reanimación del recién 

nacido y alteraciones más 
frecuentes. 

NIÑO ADOLESCENTE 

Bolilla 8:  Trastornos en        
diferentes sistemas en el 
recién nacido 
- Trastornos metabólicos RN. 
- Trastornos neurolólicos RN 
- Trastornos respiratorios RN. 
- Ictericias neonatales. 
- Estudios paraclínicos 
específicos de la 
insuficiencia respiratoria. 
Crisis asmática. 

- Presentación clíniica y 
cuidado. 

- Enfoque general según  
  grupo etáreo. 
- Tratamiento de crisis. 
- Kinesioterapia adulto,niño  

adolescente.  
- Oxigenoterapia en RN. 
- Aspectos psicológicos en la 
crisis asmática en niños, 
adolescentes y adultos. 
- Conocimientos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 

2 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 
 
 



farmacológicos sobre: 
inhaladores, corticoides, 
teofilina. 
- El niño con alteraciones en 
la oxigenación�, neumonía, 
epiglotis, CRUP, acidosis y  
alcalosis respiratorias. 
- Síndrome de distress 

respiratorio del adulto 
- Identifica la vía del aire 

artificial: tipos, cuidados, 
complicaciones. Enfoque 
según grupos etáreos. 

- Materiales específicos de 
una unidad para asistir a 
usuarios respiratorios en 
etapa aguda según grupos 
etáreos. 

- Elementos bandeja de 
intubación. Participación  de 
Enf ermería procedimiento. 
Cuidados específicos: 
aspiración, secreciones. 

- Traqueostomías: 
identificación,características  
y cuidados. 

- Traumatismos toráxicos. 
Manejo drenaje de tórax. 
Características y cuidados. 
Función. 

- Guias didácticas.  
ADULTO ANCIANO  
 Enfermedades 
cardiovasculares en 
pacientes en situación  
crítica. Tratamientos y 
cuidados enfermeros. 
- Enfermedades 

cardiovasulares 
- Insuficiencia cardíca  

descompensada. 
- Fisiopatología. Factores de 

riesgo. 
- Presentación clínica usuario 
con insuficiencia cardíaca. 
Trastornos del ritmo: 
auriculares, nodales, 

1 
 
 

1.30 
 
 
 

1 
 
 
 

2 
 
 
 
 

2 
 
 

2 
 
 
 

2 
 
 

2 
 
 

1 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 

1 
 
 
 

1 
 

1 
 



ventriculares. 
- Tratamientos 
farmacológicos  arritmia. 

- Manejo  bomba de infusión 
y sus dispositivos. 

- Monitorización del usuario. 
- Manejo de monitores. 
- Guía didáctica. Taller. 
- Identifica los procedimientos 
de desfibrilación, 
cardioversión y marcapaso 
como tratamiento de 
determinadas arritmias. 

 
 
 
- Atención usuarios: infarto 
agudo miocardio, edema 
agudo pulmón.  Crisis 
Hipertensiva. 

- Paro cardiorespiratorio: 
disfunción, causas, 
Diagnósticos enfermería. 
Fisiopatología:adulto, 
materno, niño adolescente.  

- Tratamientos a aplicar Paro 
cardio respiratorrio:   
reanimación avanzada, 
cuidados críticos 
prolongados. 

- Drogas cardiovasculares 
utilizadas con usuarios en 
estado crítico (dopamina, 
dobutamina, levophed, 
lidocaína, isuprel, 
nitroprusiato). 

- Manejo de enfermería en el 
usuario en situación  clínica  
de shock. 

- Guías didácticas. 
- Taller y video. 
 Alteraciones de la 
alimentación e hidratación y 
sus repercusiones sistémicas 
- Requerimientos 
nutricionales usuario en 
estado crítico según grupo 

 
 

1 
 

1 
 

1 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 

4 
2 
 
 
 

1 
 



etáreo 
- Mantenimiento de la 
lactancia en situaciones 
especiales. 

- Alimentación enteral usuario 
crítico: concepto, tipo y 
características técnicas de 
administración. Ventajas y 
desventajas. 

- Administración medicación 
en Recién Nacidos: dosis 
terapéuticas 

- Procedimientos y técnicas 
especificas (punciones 
venosas, cuidados, 
catéteres, umbilcales, 
monitoreo continuo). 

 
- Estudios paraclínicos 
específicos nutrición en 
usuarios críticos. 

 
- Alimentación parenteral 

parcial o total. Definición: 
tipos, cuidados específicos. 

- Manejo del balance hídrico 
en usuarios críticos. 

- Guías didácticas. 
- Descompensaciones más 

frecuentes. 
- Descompensaciones 

digestivas y endocrinas en 
el niño: 

- Complicaciones EDA 
- Hemorragia gastroduodenal 
- Acidosis y alcalosis 

metabólica. 
- Hemorragia digestiva alta y 

baja en usuarios en 
emergencia. Fisiopatología, 
causas y cuidados. 

- Alteraciones 
hidroelectrolíticas más  
frecuentes: hipo e 
hipernatremia, acidosis y 
alcalosis metaból�ica, 
Diagnóstico  y causas. 

 
 

1 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 
 

1 
 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1.30 
 
 
 
 
 

1.30 
 
 
 
 
 
 



- Distintos tipos de fluidos y 
sus componentes. 
Electrolitos más usados y 
expansores plasmáticos.  

- Quemados: fisiopatología 
cuidados generales, 
tratamiento. 

- Atención del niño quemado 
en nuestro medio. 

- Guia didáctica. 
Bolilla 12:  Alteración en la 
eliminación y sus 
repercusiones:  

- Insuficiencia renal aguda 
-pre-renal o funcional 
-post-renal u obstructiva 
-parenquimatosa. 
- Consecuencias 

fisiopatológicas de la 
insuficiencia renal, 
conceptos generales. 

 
- Enfoque de la insuficiencia 
renal en el niño. Aspectos 
relevantes. Síndrome 
hemolítico y urémico. 
Glomerulonefritis. 
Enfermedad  polisquistica 
renal. 
- Transplante renal: atención  

de Enf ermeria en usuarios 
transplantados. 
. 

- Deshidratación en adultos y 
ancianos por diarrea y 
vómitos. 

- Diabetes. Situaciones 
clínicas emergencia: hipo e 
hiperglicemias. 

- Tóxicos más frecuentes en 
el niño y el adulto. 

- Cuidados de enfermería. 
Bolilla 14: El ser humano en 
situación  crítica y la 
disminución  de sus 
capacidades defensivas. 
- Infecciones intra y 
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1.30 
 
 
 

1.30 
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1 
 
 

1 
 
 

1 
 
 



extrahospitalarias. 
- Infecciones y prevención de 
estas en el áea neonatal. 

- Antibioticoterapia en 
usuarios críticos. 

 
 

1 
 
 
 

1.30 

MATERIAS INDEPENDIENTES: BIOﾉﾉﾉﾉTICA Y ASPECTOS LEGALES I – II - III 
 

NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 

 a.   BIOÉTICA Y ASPECTOS LEGALES I 20                            /  1.3 
  
 
Programa Analtíico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

Conceptos básicos sobre:                    
Etica, Bioética, Deontología.                     
- Códigos de Etica de 

Enfermería: a) su origen y 
evolución.                                             

- Códigos actuales. CIE, 
FEPPE,CREM. 
 

 Conceptos básicos sobre:  
- Aspectos jurídicos-legales. 
- Responsabilidad 

profesional. 
- Poder judicial, las esferas 

civil, administrativa, 
competencias de cada una.                                         

- La ley como protección 
personal, profesional y de 
los usuarios.  

- Concepto de diligencia, 
daño,perjuicio, culpabilidad. 
Tipificación de delitos. 

- Responsabilidad 
administrativa (lo legal, ético 
y conflictual entre 
reglamentos y normas 
institucionales: abandono de 
guardia, desacato a la 
autoridad judicial, 
citaciones).  

- Derechos y deberes 
profesionales. 

 
 

20 

 
Trabajo grupal por escrito, 
con consigna previa del 
tema a tratar. 
 



- Condiciones y 
medioambiente laboral. 
Enfermería como profesión 
y  repercusión en su salud 
laboral.  

- Custodia policial a 
pacientes. Relación entre lo 
legal, institucional y 
responsabilidad de 
enfermería. 

- Omisión de asistencia: 
concepto, código Penal, 
código Civil, posición del 
CIE respecto a convenio 
con Cruz Roja (presos 
políticos y presos comunes) 

- Secreto profesional y 
denuncias obligatorias. 

- la historia clínica: aspectos 
legales. 

- Consentimiento informado: 
en el adulto , en el niño, en 
enfermos mentales .Leyes 
nacionales y código penal. 

- Indicaciones médicas 
verbales, telefónicas, 
escritas y dudosas, papel de 
enfermería. 

 
- Accidentes 

intrahospitalarios: 
responsabilidad institucional 
y/o de  enfer mería:  

 -Demandas en lo Civil. 
 -Denuncias penales. 
 -Fugas y altas contra 
voluntad médica. 
(comunicaciones, 
responsabilidad de   
 enfermería, institucional y/ o 

de custodia policiales). 
NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. BIOÉTICA Y ASPECTOS LEGALES II 20                           / 1.3     

 
Programa Analítico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

- Aspectos éticos del equipo   



de salud, vinculados al 
embarazo, control prenatal y 
puerperio. 

- El dilema  ético del aborto 
en el Uruguay: Ley de 
aborto vigente. 

- Ley de aborto en discusión     
  en el parlamento. 
-Aspectos éticos de 
Enfermería, relacionados al    
cuidado en la anticoncepción, 
inseminación Artificial,  trafico 
de órganos, de niños.    

 

20 
 

Trabajo grupal por escrito, 
con consigna previa del 
tema a tratar. 

NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. BIOÉTICA III  20                           /  1.3 
 B  

 
Programa Analítico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

- Ley del Psicópata y  
 derechos del enfermo mental 
  Legislación existente sobre 

este y su familia, inserción y 
/o reinserción social, 
derechos laborales, análisis 
histórico del programa de 
Salud Mental, 

- Derechos de los niños y su 
relación con la Bioética 

  Ley actual del Código del 
niño. Análisis del nuevo 
Código y sus aspectos más 
relevantes. Presentación de 
casos clínicos.  

- Exclusión infantil:  niños 
segregados por el sistema 
(que no se vacunan, con 
síndrome atencional, Los 
niños y el VIH-SIDA, con 
diversas culturales, la  
aceptación de la 
diversidad). 

- Investigación seres 
humanos. 
 

 
                  20 

 
Trabajo grupal por escrito, 
con consigna previa del 
tema a tratar 



NOMBRE DEL 
CURSO 

CARGA HORARIA / CREDITOS 

 a. EPISTEMOLOGIA 
III  

20                           /  1.3 

 
Programa Anaíitico. “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

- Concepto de paradigma. 
- Paradigmas de Enfermería: 
  Categorización, Integración      
  y Transformación.  
- Análisis epistemológico de 

los paradigmas 
seleccionados en el área de 
la salud, para trabajarlo en 
la aplicación en enfermería. 

- Concepto de salud, entorno,  
cuidado, Persona. 

- El rol de Enfermería  
Profesional, el pensamiento 
enfermero. 

- Teorías y prácticas de 
enfermería,  contexto 
histórico actual y 
relacionado con la Praxis, 
con aporte teórico que lo 
sustente. 

 

 
20 

 
 Trabajo grupal, con tutorias docentes, donde 
los estudiantes analizarán su propia práctica, 
articulando lo conceptual, lo técnico, 
administrativo y operativo del equipo y 
modelo prestador de servicio donde realizan 
su práctica. 

 
 

NOMBRE DEL CURSO 
NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. Salud Mental I 15                                     1 
 b  

 
Programa Analítico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

 
 OBJETIVOS 
·Que el estudiante adquiera 

conocimientos den 
Psicología, aplicados al 
campo de la Enfermería en el 
desempeño de su rol 
profesional 

·Que el estudiante integre el 
aporte en Salud Mental, para 
su trabajo como futuro 

15 Este Curso se acredita a través 
de una prueba escrita 



Licenciado de Enfermería, 
con usuarios en lo individual 
y lo colectivo. 

 
 ORGANIZACIÓN DE LOS 
CONTENIDOS 
 
 El aporte de la Psicología al 
campo de la Enfermería 
      Abordaje psicosocial del 
usuario 
      Paradigmas en relación con 
el concepto salud – enfermedad 
mental. 
      Enfoque en Salud Mental 
individual y colectiva 
 
 Desarrollo de la Personalidad 
      Concepto de personalidad, 
diferentes definiciones 
      Concepto de Tópica. Aparato 
psíquico 
      Consciente, preconsciente, 
inconsciente. 
      Ello, yo, superyo 
      Constitución, temperamento, 
carácter 
      Conflicto, angustia. 
Mecanismos de defensa. 
      Etapas del desarrollo 
libidinal. 
 
 Cuerpo y esquema corporal 
      Importancia del cuerpo en 
los cuidados de Enfermería 
      El cuerpo del usuario. El 
cuerpo del Licenciado 
 
 Relación Enfermera – 

usuario. 
Empatía – Rapport 
Aspectos que favorecen u 
obstaculizan la 
comunicación 
Transferencia – 
contratransferencia. 
Diferentes formas de 



abordaje al usuario 
Entrevista, anamnesis, 
consulta. 

 
 
 
 
 
 
 
  
 

Programa Analítico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 
   
 
 
 
NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. Salud Mental II 20                                   1 
 b  

 
Programa Anal咜咜咜咜ico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

A – Salud Mental de la 
infancia, adolescencia y 
juventud. 
B – Salud Mental y Trabajo 
 
Objetivos: 

1. Conceptuar y analizar 
temas relacionados a 
la salud mental en la    

     infancia, adolescencia 
y juventud. 
2. Conceptuar y analizar 

temas relacionados a 
la salud mental y 
trabajo. 

3. Fomentar acciones de 
promoción y  
protección en salud 
mental. 

 
 
A – Salud Mental de la 

 1 Trabajo final 
Con tutorías 



infancia, adolescencia y 
juventud. 
 
Introducción al curso 
presentación del Programa, 
Objetivos y criterios de 
acreditación. 
Factores de riesgo de 
protección. Concepto de 
resiliencia. 
Intento de autoeliminación en 
niños y adolescentes 
 
Maltrato, violencia. 

1 Violencia familiar y 
maltrato 

2 Abuso sexual y familiar 
3 Instituciones que se 

ocupan de la 
problemática 

Adicciones. 
 
Psicopatología del niño y el 
adolescente 

1 Depresión 
2 Neurosis 
3 Psicosis 

 
Educación para la salud 
 
B – Salud Mental y Trabajo 
 
Condiciones y medio 
ambiente de trabajo (CYMAT) 
Síndrome de Burn out 
 
Salud mental . 
Organizaciones e 
instituciones, MOBBING 
Organizaciones, instituciones, 
violencia institucional, 
MOBBING 
 

 
Programa Analítico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 
   



 
 
 
NOMBRE DEL CURSO CARGA HORARIA / CREDITOS 
 a. Salud Mental II 20                                   1 
 b  

 
Programa Anal咜咜咜咜ico “a”: 
TEMAS HORAS ACREDITACION 

A – Salud Mental de la 
infancia, adolescencia y 
juventud. 
B – Salud Mental y Trabajo 
 
Objetivos: 

2. Conceptuar y analizar 
temas relacionados a 
la salud mental en la    

     infancia, adolescencia 
y juventud. 
4. Conceptuar y analizar 

temas relacionados a 
la salud mental y 
trabajo. 

5. Fomentar acciones de 
promoción y  
protección en salud 
mental. 

 
 
A – Salud Mental de la 
infancia, adolescencia y 
juventud. 
 
Introducción al curso 
presentación del Programa, 
Objetivos y criterios de 
acreditación. 
Factores de riesgo de 
protección. Concepto de 
resiliencia. 
Intento de autoeliminación en 
niños y adolescentes 
 
Maltrato, violencia. 

4 Violencia familiar y 

 2 Trabajo final 
Con tutorías 



maltrato 
5 Abuso sexual y familiar 
6 Instituciones que se 

ocupan de la 
problemática 

Adicciones. 
 
Psicopatología del niño y el 
adolescente 

4 Depresión 
5 Neurosis 
6 Psicosis 

 
Educación para la salud 
 
B – Salud Mental y Trabajo 
 
Condiciones y medio 
ambiente de trabajo (CYMAT) 
Síndrome de Burn out 
 
Salud mental . 
Organizaciones e 
instituciones, MOBBING 
Organizaciones, instituciones, 
violencia institucional, 
MOBBING 
 

 
 


