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4 Antropologia fisica

introauccion £

ntre las poblaciones contemporineas, y
eslindar y medir las aportaciones relati-
as a la herencia, la cultura y el medio
mbiente a la vida hum
La combinacién de los cuatro campos
e'la antropologia se denomina antropo-
'igia general. Este libro es una introduc-
6n a los principales hallazgos*en estos
1atro campos y, por tanto, a la antropo-
igia general.

s

- s

Yor qué la antropologi

Muchas otras disciplinas, ademis de la
itropologia, se ocupan del estudio de los
res humanos. Nuestra naturaleza animal
objeto de intensa investigacién por par-
de bidlogos, genetistas y fisiclogos. Sélo
| medicina, centenares d  especialistas in-
stigan el cuerpo humano; y los psiquia-
15 y psicélogos buscan juntos la esencia
+ la mente y el espiritu_ humanos. Mu-
as otras disciplinas —entre ellas la so-
Jlogia, la geografia humana, la psicilo-
1social, la historia, la ciencia politica, ia
onomia, la lingiiistica, la teologia, la fi-
sofia, la musicologia, el arte, la literatu-
y la arquitectura— se ocupan de nues-
' comportamiento cultural, intelectual y

ético. Estan, ademis, lo ; [lamados «es- -

;ialistas en reas», que m,wﬁc&w: las len-
15 y estilos de vida de determinados
eblos, naciones y regiones: «latinoame-
anistas», «indianistas», « indlogos», etc.
ual es entonces el rasgo distintivo de la
ropologia?
-0 que diferencia a nuestra disciplina
las otras es su caracter global y com-
ativo, Otras ramas del saber abordan
camente un segmento,.concreto de la
reriencia humana o una, época o fase
wcreta de nuestro desarrollo cultural y
6gico. Los hallazgos de la antropologia,
zambio, no se basan jamds en el estudio
una sola poblacién, raza, tribu, clase,

nacién, tiempo o lugar. Los antropélogos
insisten, ante todo, en que se contrasten las
conclusiones extraidas del estudio de un
grupo humano o de una determinada civi-
lizacién con datos provenientes de otros
grupos o civilizaciones. De esta manera,
la importancia de la antropologa trascien-
de los intereses de cualquier tribu, raza,
nacién, religién o cultura concretas. Des-
de la perspectiva antropoldgica, todos los
pueblos ¥ culturas revisten el mismo in-
terés como objetos de estudio. Por ello,
la antropologia se opone al punto de vista
de los que creen ser los Gnicos represen-
tantes del género humano, estar en el pi-
niculo del progreso o haber sido elegidos
por Dios o la Historia para moldear el
mundo a su imagen y semejanza.

Para el antropélogo, el tinico modo de
alcanzar un conocimiento profundo de la
humanidad consiste en estudiar tanto las
tierras lejanas como las préximas, tanto
las épocas remotas como las actuales. Y
adoptando esta vision amplia de la expe-
riencia humana, quizi logremos arrancar-
nos las anteojeras que nos imponen nues-
tros estilos de vida locales para ver al ser
humano tal como realmente es.

Debido a su perspectiva biolégica, ar-
queoldgica, lingiiistica, cultural, compara-
tiva y global, la antropologia detenta la
clave de muchas cuestiones fundamenta-
les. Los antropélogos han realizado im-
portantes aportaciones para comprender el
significado de la herencia animal de la hu-
manidad .y, por tanto, definir lo que es
caracteristicamente humano en la natura-
leza humana. La estrategia antropolégica

reane en_si los elementos necesarios para

analizar el significado de los factores ra-

ciales en la evolucién de las culturas y en

la conduccién de la vida contemporanea.
También posee la clave para comprender
los origenes de la desigualdad social en
forma de racismo, sexismo, explotacién,
pobreza y subdesarrollo internacional.

@

. 1.1 Antropélogos trabajando ) . )
M&Oﬁw Q:amgmwmgmwm»nnn Zm\.«& entre los islenos manus. A@N El arquedlogo Ralph Solecki _m: Zmrnh.vwmr\:.:v
Libano, donde las excavaciones alcanzaron los niveles musterienses y Fc»:oa_m.:mmm det Paleo M_nw BM _O\QMMMM
cap. 9). (c) El antropélogo fisico Richard Leakey junto a una muestra de vaciados en yeso de wom ominids s
encontrados en Koobi Fora, Kenya. (d) La lingiiista Francesca Merlin con hablantes de una lengua previa

mente desconocida cerca del monte Hagen, en Nueva Guinea.
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28 Aniropologia fisica

logia fisica (o biolégica) y la arqueologia.
ue distintivo radica en su pers-
pectiva global, noawwgz va y multidimen-
sional.
) m_ enfoque combinado de los cuatro
campos mn llama antropologia general.

w::n_ a-
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ocial para designar la relacién
stintos grupos de una socie-
ud. En este libro, los grupos sociales y

familia, por ejemplo, es un
uestra y se ajusta a la cultura

edad? El término sociedad designa un
upo de personas que comparten un hi-
tat comin y que dependen unos de otros
rra su supervivencia y bienestar. Algu-
s sociedades en donde el matrimonio
ntro del propio grupo prevalece, son
incidentes con poblaciones, tal como se
finen en el capitulo anterior.
No puede considerarse a la sociedad en
njunto como a una poblacién biolégica
ando existan en su interior grupos ét-
cos, raciales y de otro tipo que se casan
tre ellos dentro de la sociedad. No obs-
ate, los limites entre las sociedades es-
1 caracterizados normalmente por una
scontinuidad en la crianza y niveles re-
wcidos de flujo genético.
Los antropélogos, refiriéndose a mode-
s de cultura caracteristicos de cierto tipo
grupos dentro de una sociedad, utili-
n a menudo el término subcultura. Este
‘mino indica que la cultura de una so-
:dad no®es uniforme para todos sus
si, aun las sociedades peque-
1 tener subculturas masculinas
, mientras en sociedades mais
indes y complejas se encuentran sub-
lturas asociadas a distinciones étnicas,
igiosas y de clase.
Por iltimo, habria que examinar el tér-
no sociocultural. Este término es una
reviatura‘de «social y cultural» y es dtil

ra recordar que la sociedad y la cultura -

1 unidad o*un sistema.

Endoculturacién y relativismo cultural

La cultura de una sociedad tiende a ser
similar en muchos aspectos de una gene-
racién a la siguiente. En parte, esta con-
tinuidad en los estilos de vida se mantiene
gracias al proceso conocido como endo-
culturacién. La endoculturacién es una ex-
periencia de aprendizaje parcialmente
consciente y parcialmente inconsciente a
través de la cual la generacién de mis edad
invita, induce y obliga a la generacién mas
joven a adoptar los modos de pensar y
comportarse tradicionales. Asi, los ninos
chinos usan palillos en lugar de tenedores
(fig. 7.1), hablan una lengua tonal y abo-
rrecen la leche porque han sido endocul-
turados en la cultura china en vez de en
la de los Estados Unidos. La endocultu-
racién se basa, principalmente, en el con-
trol que la generacién de mis edad ejerce
sobre los medios para premiar y castigar
a los nifios. Cada generacién es progra-
mada no s6lo para replicar la conducta de
la gencracién anterior, sino también para
premiar la conducta que se conforma a las
pautas de su propia existencia de endocul-

turacién y castigar, o al menos no pre-

FiG. 7.1 Técnicas de comer

Nifias chinas comiendo arroz. El poder de la endo-
culturacién se pone claramente de manifiesto en las
diversas formas de comer.

La :mE\m\mNm de la cultura 147

miar, la conducta que se desvia de éstas
(fig. 7.2).

El concepto de endoculturacién (pese a
sus limitaciones, que analizaremos mas
adelante) ocupa una posicién central en el

(©)

FIG. 7.2 Transmision de la cultura
(a) En Bali, un hombre lee a sus nietos u
e hijo leyendo el Corén. (c) En Moscu
su hijo una danza.

punto de vista distintivo de la antropolo-
gia moderna. La incomprensién del papel
que desempena en el mantenimiento de
las pautas de conducta y pensamiento de
cada grupo forma el nicleo del fenémeno

(d)

n manuscrito en estrechas tiras de bamba. (4) En Afganistin, padre
» una clase de ballet. (d) En Taos, Nuevo Meéxico, un padre ensefia a

&
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0 Lenguaje y cultura

- 7.4 Limitaciones de la endoculturacion

puede decirse que la generacién de (2) Michael
son haya sido endoculturada musicalmente por
e (b) Sinatra.

El fendémeno de la pobreza exige un
anilisis similar, como veremos en un ca-
pitulo posterior (cap. 19). Muchos pobres
se alojan en viviendas, se alimentan, tra-
bajan y constituyen familias segiin pautas
que reproducen la subcultura de sus pa-
dres no porque sus padres quisieran que
siguiesen estas pautas, sino porque se en-
frentan a condiciones econémicas y poli-
ticas que perpetilan su pobreza.

La difusién

Mientras que la endoculturacién hace
referencia a la transmisién de rasgos cul-
turales por via generacional, la difusién de-
signa la transmisién de rasgos culturales
de una cultura y sociedad a otra distinta
(fig. 7.5). Este proceso es tan frecuente
que cabe afirmar que la mayoria de los
rasgos hallados en cualquier sociedad se
ha originado en otra. Se puede decir, por
cjemplo, que el gobierno, religién, dere-
cho, dieta y lengua del pueblo de los Es-
tados Unidos son «préstamos» difundidos
desde otras culturas. Asi, las religiones
judeo-cristianas provienen del Oriente
Medio, la democracia parlamentaria, de
Europa Occidental, los cereales de nuestra
dieta —arroz, trigo, maiz—, de civiliza-
ciones antiguas y remotas, y la lengua in-

"glesa, de una amalgama de diversas len-

guas europeas (véase pag. 178).

A principios de este siglo (véase Apén-
dice) la difusién era considerada por mu-
chos antropélogos como la explicaciéon
mds importante de las diferencias y seme-
janzas socioculturales. Los persistentes
efectos de este punto de vista todavia se
pueden apreciar en intentos de explicar las
semejanzas entre grandes civilizaciones
como consecuencia de derivar unas de
otras —Polinesia de Perq, o viceversa; las
tierras bajas de Mesoamérica de las altas,
o viceversa (Mesoamérica es México mis
Centroamérica); China de Europa, o vi-
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(b)
Fi1G. 7.5 Embotellamientos

(a) Nueva York

4]

(b) México.

ceversa, el Nuevo Mundo (las Américas)
del Viejo, etc.—. No obstante, en los dl-
timos afios la difusién ha perdido fuerza

como principio explicativo. Nadie duda

de que, en general, cuanto mis préximas
estin dos sociedades, tanto mayores seran
sus semejanzas culturales. Pero estas se-
mejanzas no se pueden atribuir, sencilla-
mente, a una tendencia automadtica a la di-
fusién de rasgos. Hay que recordar que
es probable que sociedades préximas en
el espacio ocupen ambientes similares; de
ahi que sus semejanzas puedan deberse
a la adaptacién a condiciones parecidas
(Harner, 1970). Existen, ademds, numero-
sos casos de sociedades en estrecho con-
tacto durante cientos de afios que mantie-
nen estilos de vida radicalmente diferen-
tes. Por ejemplo, los incas del Perd (véase
pag. 416) tuvieron un gobierno de tipo im-
perial, mientras que las vecinas sociedades
de la selva carecian de cualquier forma de
liderazgo centralizado. Otros casos son el
de los cazadores africanos del bosque Itu-
ri y sus vecinos, los agricultores banties;
y en el suroeste de Norteamérica el de los
«sedentarios» indios pueblo y sus vecinos
los apaches, merodeadores némadas. La
resistencia a la difusion, en otras palabras,
es tan comdn como su aceptacién. Si éste
no fuera el caso, no habria luchas entre
catblicos y protestantes en Irlanda del
Norte, los mexicanos hablarian inglés (o
los ciudadanos de Estados Unidos espa-
fiol) y los judios aceptarian la divinidad
de Jesucristo (o los cristianos la rechaza-
rian). Ademds, aun cuando se acepte la
difusién como explicacién, todavia no se
ha resuelto la pregunta de por qué el ras-
go difundido tuvo su origen en el primer
lugar. Finalmente, la difusién no puede
explicar muchos casos notables en los que
gentes que se sabe nunca han tenido me-
dio alguno de contacto inventaron utiles
y técnicas bastante similares y desarrolla-
ron formas de matrimonio y creencias re-
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* Leéngugje y cuaura

mérica, como vivir en
con arco y flecha, no
ni siquiera por los co-
slecieron en la vecindad

'S Originarios
igwams * o cz
eron asimilad
nos que se es
+ los pueblos

spectos ment

la gente, los antropélo-
s se enteran de tn vasto mundo interior

- de conciencia, Primero, existen pautas
esentes mds alld de la conciencia. Las
slas gramaticales son un ejemplo de ta-
«estructuras profundas». En segundo

jar, existen pautas mas préximas a la
nciencia, que se pueden conocer ficil-
:nte planteando las preguntas adecua-
s. La gente puede formular valores y
rmas, y c6digos de conducta apropia-
s, para actividades como destetar bebés,
rtejar a miembros del sexo opuesto, ele-
“lideres, tratar enfermedades, recibir a
éspedes, clasificar a parientes, rendir
to a Dios, y miles de actividades adi-
nales comunes, Pero tales reglas, pro-
:tos y valores puede que no estén or-
1ariamente formalizados o no sean ple-
nente conscientes. Finalmente, existen
las de conducta y enunciados de valo-
, igualmente numerosos, proyectos, ob-
vos y aspiraciones plenamente cons-
ntes, explicitos y formales que pueden
discutidos en‘el transcurso de conver-

. s, estar escritos en codi-

i de derecho g ser anunciados en reu-
nes piblicas {por ejemplo, las reglas
erentes al vertido de basuras, a los mo-

4 de Jos indigenas algonqui-
¥ Vs z

Canadé), 4rea boscosa del

rica, construida con corteza

irbol. (N. del T.

dos de realizar depésitos bancarios, al jue-
go del fitbol, a la violacién de la propie-
dad, etc.). Finalmente, para complicar atin
mis las cosas, las culturas no sélo poseen
reglas para la conducta, sino que también
existen reglas para romper las reglas de la
conducta —como cuando uno aparca en
frente de una sefial de «no aparcar» y se
expone a que le pongan una multa (figu-
ra7.7).

Pero las conversaciones no son la tinica
fuente de conocimiento sobre la cultura.
Ademas, los antropélogos observan, mi-
den, fotografian y toman notas sobre lo
que la gente hace durante sus actividades
diarias, semanales o anuales. Contemplan
cbémo tienen lugar los nacimientos, asisten
a funerales, acompafan a las expediciones
de caza, observan las ceremonias de ma-
trimonio, y asisten a miles de otros acon-
tecimientos y actividades tal y como se
llevan a cabo realmente. Estos aconteci-
mientos y actividades concretos constitu-
yen el aspecto conductual de la cultura.

Aspectos emic y etic de la cultura

La distincidn entre elementos mentales
y conductuales no da respuesta al interro-
gante de cémo describir adecuadamente la
cultura como un todo. El problema estri-
ba en que los pensamientos y la conducta
de los participantes pueden enfocarse des-
de dos perspectivas diferentes: desde la de
los propios participantes y desde la de los
observadores. En ambos casos, son posi-
bles descripciones cientificas y objetivas
de los campos mental y conductual. En el
primero, los observadores emplean con-
ceptos y distinciones que son significati-
vos y apropiados para los participantes; y
en el segundo, conceptos y distinciones
significativos y apropiados para los obser-
vadores. El primero de estos dos modos
de estudiar la cultura se llama emic y el
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FIG. 7.7 Reglas para quebrantar reglas

El comportamiento cultural no puede ser ?mﬁmowo por el hecho de conocer un conjunto sencillo de reglas.
[(2) No arrojar basuras; (b) no aparcar; (c) por favor, no pisen el césped. (N. del T.)].

segundo etic (véase capitulo 8 para obser-
var la derivacién de estos términos de los
de fonemics y fonetics). La prueba de la
adecuacién de las descripciones y anilisis
emic es su correspondencia con una visién
del mundo que los participantes nativos
aceptan como real, significativa o apropia-
da. Al llevar a cabo la investigacién en el

modo emic, los antropélogos tratan de ad-

quirir un conocimiento de las categorias
y reglas necesarias para pensar y actuar
como un nativo. Intentan averiguar, por
ejemplo, qué regla subyace en el uso del
mismo término de parentesco para la ma-
dre y la hermana de la madre entre los
bathonga; o cuindo es apropiado humi-
llar a los huéspedes entre los kwakiutl; o
cudndo se puede citar para salir a2 un mu-
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‘58 Lenguaje y cultura

ZUADRO 7.2

0OS COMPONENTES ETIC Y WOZOGQHC\yHmm Oﬂh PATRON UNIVERSAL

campamentos, casas, apartamentos u Otros

ura i S,
nracstruct . marcos domésticos.

Estructura familiar.

Divisién doméstica del trabajo.

Socializacién doméstica, enculturacién, educa-
cidn.

Edad y roles sexuales. ) -

Jerarquias de disciplina doméstica, sanciones.

{odo de produccion

a tecnologia y las practicas mﬂvmmmawm. para
icrementar, o limitar la ?omznn&n. bésica de
ubsistencia, en especial la produccién de ali-
1entos y otras formas de energia, dadas las
estricciones y oportunidades m.8<08m_\mm por
na tecnologia especifica que interactia con -
n habitat determinado. Economia politica .

" La organizacién de la reproduccién, produc-
cién, intercambio y consumo mm;ﬁun y entre
bandas, poblados, jefaturas, estados e imperios.

‘ecnologia de subsistencia.

elaciones tecno-ambientales.

cosistemas. |

autas de trabajo. Organizacién wor\mnmw facciones, clubes, aso-
ciaciones, corporaciones.

Divisién del trabajo.

Sistema de impuestos, tributos. .

Socializacién politica, enculturacién, educa-

ci6n.

fodo de reproduccion

a tecnologia y las practicas empleadas para
icrementar, limitar y mantener el tamano de

A Clase, casta, jerarquias urbanas, wcS_mm.
lemografia. . Disciplina, control policial y militar.
autas de apareamiento. . : Guerra.

ertilidad, natalidad y mortalidad.

lutricién infantil. -

‘ontrol médico de pautas anﬂom«mrnmm. ructura

nticoncepcidn, aborto, infanticidio. Superestru

truct Superestructura conductual
structura

: Arte, misica, danza, literatura, propaganda.
conomia doméstica Rituales. o
a organizacién de la Rw«oacnaolw produc- Deportes, juegos, hobbies.
6n bisica, intercambio y nosmcao,wmn:ﬁo de Ciencia.

a cobertura resulta imposible. En los ca-  como ﬁ&mﬁ.«.&w&w cultural, una am:»:w-
gia de investigacién que sostiene que la
tarea principal de la msz.ovﬁomﬁ cultural
consiste en aportar mxwrowo_os.mm nmcm.&m.m
para dar cuenta de las diferencias y simi-
litudes en el pensamiento y la conducta
de los diversos grupos humanos. El ma-
terialismo cultural parte de la base de que

itulos. que siguen el autor rmk,wwmmzwmmo
1 esfuerzo consciente para recoger pun-
is de vista alternativos sobre Jos temas
trovertidos. No obstante, e mmmiﬁu_.u_n-
ente, su propia estrategia de investiga-
6n domina la presentacién. El punto de
sta adoptado en esta obra se conoce
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el mejor modo de desarrollar esta labor es
estudiar las constricciones materiales 2 las
que la existencia humana esti sujeta. Estas
constricciones derivan de la necesidad de
producir alimentos, cobijo, ttiles y ma-
quinas, y de reproducir las poblaciones
humanas dentro de Jos limites estableci-
dos por la biologia y el ambiente. Se de-
nomina a éstas constricciones o condicio-
nes materiales con el objeto de distinguir-
las de las constricciones o condiciones im-
puestas por las ideas u otros aspectos men-
tales o espirituales de la superestructura
de una sociedad, tales como los valores,
la religién y el arte. Para los materialistas
culturales, las variaciones en la infraestruc-
tura de una sociedad constituyen las cay-
as mds probables para dar cuenta de la
variacién de los aspectos mentales o espi-
rituales de la vida humana.

Ello no quiere decir que se considere a
los aspectos mentales y espirituales de las
culturas como algo menos importante o
significativo que [a produccién, la repro-
duccién y la ecologia. Los valores mora-
les, las creencias religiosas y los patrones
estéticos son en cierto sentido los atribu--
tos mds significativos y distintivamene
humanos de que disponemos. Su impor-
tancia no se cuestiona. Lo que se cuestio-
na es como podemos explicar mejor —si
es- que podemos hacerlo— pPor qué una
poblacién humana particular posee un
conjunto de valores, creencias ¥ patrones
estéticos mientras que otras poblaciones
poseen otros diferentes. Véase e] Apéndi-
ce para una discusién sobre los enfoques
alternativos en antropologia.

Resumen

Una cultura consiste en los modos so-
cialmente adquiridos de pensar, sentir y
actuar de los miembros de una sociedad
concreta. Las culturas mantienen la con-

tinuidad mediante el proceso de endocul-
turacién. Cuando se estudien las diferen-
cias culturales, es importante guardarse del
hibito mental llamado etnocentrismo, que
surge de no apreciar los trascendentales
efectos de la endoculturacién en la vida
humana. Sin embargo, la endoculturacién
no puede explicar c6mo y por qué cam-
bian las culturas. Por lo demis, no todas
las replicaciones culturales en diferentes
generaciones son consecuencia de la en-
doculturacién. Algunas son producto de
reacciones ante condiciones o situaciones
similares.

En tanto que la endoculturacion desig-
na el proceso por el que la cultura se trans-
mite de una generacién a otra, la difusién
se refiere al proceso por el que la cultura
se transmite de una sociedad 2 otra. La
difusién, como la endoculturacién, no es
automdtica y adolece de grandes limita-
ciones como tinico principio explicativo.
Dos sociedades vecinas pueden tener cul-
turas muy similares, pero también muy
dispares.

La cultura, tal como se define en este
libro, se compone tanto de pensamientos
que tienen lugar dentro de la cabeza de
las personas como de Ia conducta humana
que tiene lugar a su alrededor. A diferen-
cia de otros animales sociales que sélo po-
seen culturas rudimentarias, los seres hu-
manos pueden describir sus pensamientos
y su conducta desde su propio punto de
vista. Al estudiar las culturas humanas,
hay que explicitar, pues, si se expresa el
punto de vista del participante nativo o
del observador. Estos son, respectivamen-
te, los puntos de vista emic y etic. Los
aspectos mentales y conductuales de la
cultura son abordables desde ambos. Las
versiones emic y etic de la realidad difie-
ren a menudo de un modo acusado. Sin
embargo, normalmente existe algin grado
de correspondencia entre ellas, Ademis de
los aspectos emic, etic, mental y conduc-
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