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Entre los suefios de que he tomado conocimiento por co-
municacién de otras persopas, hay uno que tiene un mérito
particular para que lo consideremos shora. Me fue contado
por una paciente que a su vez lo escuché en una confe-
rencia sobre el suefio; su verdadera fuente sigue siendo des-
«conocida para mi. Pero a esa dema le impresion6 su con-
tenida, pues no tardé en «resofiarios, vale decir, en_repetir
elementos de] suefio en un suefio propio a fin de expresar,
mediante esa trasferencia, una_ coneordancia en un puntp.
determinado,

Las condiciones previas de este suefio paradigmdtico sen
lis siguientes: Un padre asistié noche y dia a su hijo mor
talmente enfermo. Fallecido el nifio, se retiré a una “habi-
tacidn vecina con el propésito de descansar, pero dejé la
puertz abierta 2 fin de poder ver desde su dormitorio la
habitacién donde yacia el cuerpo de su hijo, rodeado de ve-
lones. Un anciano a gquien se le encargd mentar vigilancia
se sentd préximo ol caddver, murmurando orsciones. Lue-
go de dormir algunas horas, el padre suefia que su bijo estd
de pie junto a su cama, le toma el brazo y le susurra este
reprache: «Padre, Jenfonces no ves que me abraso?s, Des-
pierta, obsetva un fuerte resplandor que viene de la habi-
tacidn vecina, se precipita hasta alli v encuentra al anciano
guardidn adormecida, v la mortaja v un brazo del caddver
querido quemados por una vels que le habfa cafdo encima
encendida. :

La explicacién de este tocsnte suefio es bien simple v,
seglin me cuenta mi puciente, la proporciond correctamente
quien le informé scerca de él, El fuerte resplandor dio so-
bre los ojos del durmiente a través de la puerta que &l ha-
bia dejade sbiertd, y le sugirié Iz misma conclusidén que
habrfa extraido en Ja vigilia: una vela volcada habia pro-
vocado un incendio cerca del caddver. Y sun quizds el pa.

1 [Las primerns cartas de Freud o Wilhelm Fliess {Frend, 1950a}
arrojan alguna lnz acerca de las dificultades que presentan Ins dlti-
mas secciones de este capfrulo, Vénse mi «Introduccidne, supra, 4,
pigs. 8 v sigs.]
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dre se fue a dormir con I preocupacién de que el viejo
guardidn no fuera capaz de desempefar bien su cometido,

Nads que modificar encontramos en esta interpretacion,
excepto que agregorfamos este requisito: el noznm.mmmo del
sueiio debi estar sobredeterminado, y el dicho del nifio huba
de componerse de dichos realmente pronunciados en ia ﬁ.mm
y enlazados con sucesos importsates para el padre. Quizd
fa queja «Me abraso» fue expresada por el pifio en medio
de la fiebre que lo llevé a Ja muerte, y las palabras «Padre,
sentonces 1o ves?» proceden de otra oportunidad que no
conccemos pero que fue rica en afectos. )

Ahora bien, después que hemos reconocido glsyefio como.

un_productg provisto de sentido_que ,mcmmns.mmmnmmﬁm-mﬁms
frama del acontecer psiguico, nos maravillard naturalnsente

que en tales circunstancias sobreviniese un suefio, cuando lo
indicado era el mds brusco despertar. Pero debemos repa-
rar en que este suefio tampoco escapa a un cumplimiento de
deseo. B él, el nifio se comporte como si estuviera vivo,
&l mismo da aviso e} padre, se llega hesta su cama y le toma
de un brazo, como probablemente lo hizo en aguel H.mnzn&o
det enal el suefio recogié el primer fragmento del dicho del
nifio. Y en virted de ese cumplimiento de deseo, precisa-
mente, prolongd &l padre por un momento su dormir, El
suefio prevalecié sobre la reflexién de vigilia porque vm&o
mostrar 2l nifio otra vez con vida. Si el padre se vmmu_.mam.
despertado enseguida, extrayendo Ia conclusién que lo llevs
2 ln cémara mortuoria, habria abreviado le vida del nifio,
digdmoslo ast, por ese breve lapso.

s bien patente la peculiaridad por Is cual este breve sue-
fio cautiva puestro interés, Hlastz shora nos empefiamos so-
bre todo en averiguar aquello en que consiste el sentido se-
creto de los suefios, ¢l camino por el cual lo wmmﬁmﬁom y
los medios de que se ha servido ¢l trabajo del svefio para
ocultarlo. En el centro de nuestro campo visual estavieron
hastz este momento las tareas de la interpretacidn de los
suefios. Y ahora tropezsmos com este suefio que no plantea
tares slguna a In interpretacién, cuyo sentido estd dado sin
disfraz, y paramos mientzs en que, sin embargo, consetva
los caracteres esenciales por los cuales los suefios se apartan
llamativamente de nuestro pensamiento de vigilia y engen-
dran en nosotros la necestdad de explicarlos. Sélo mmmvcmm.ﬁmm
despachado todo lo que.atafie al trabajo de la interpretacion
podemos advertir cudn incompleta ha quedado nuestra psico-
logia del suefio. )

Pero antes de encaminar nuestros pensamientos por esie
nueve sendero queremos hacer un alto y repasar el trayecto
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Ia ifyeccién de Frma se dice: «Aprisa llamo al doctor M.»,?
ShAl |

Mmmmmomumnwcmﬁwﬁﬁwmm que m_mn agregado no habria [legado al
¢ una derivacién particnlar, Asf di

con la historia de aquell i " dayo Teche
a desdichada paci

o e aqu paciente 1 cuyo lecho

. Mnnnwnnsn MEHB aprisa, pats ung consulta, a mi nownmm ma-

M:&M. ...wmwo.‘ Nm el wwﬁwc M,_nmnmunnnnmn shsurde que trata como
negugeable la diferencia entre o

: geable | ; cincuenta y uno

H“mwnnnm y seis, la cifra de cincuenta y uno se amMnmosmww__

nwm&nm_ qm_..mw .an. pigs. Awin y sigs. 1. En vez de considerar esto

o indiferente, inferimos desde allf Ia existencia de una

segunda ilacién de pensamientos en ] contenido latente del

suefio, que :ncmnmu a la cifra de cincuenta y uno; y ese ras-
o, que seguimos pérsiguiendo, nos levé a nvmnru:mmonnm
w:n .Mm_az en la edad .m.n cincuenta y un afios un limite Mn
% vida, en total oposicién a un itinerario de pensqmiento,
ominante, que alardeaba presuntuoso de una larga vida. En
mHm suefio «Non vixits [pigs. 422 y sigs.] habfa una inter-
Mw acién .mom.e destacada, que yo al comienzo descuidé; era
pusaje: «Como P. nole entiende, Fl. se vuelve, etc.», Cuan-
do después Ia interpretacién quedé atascada, tetomé esas pa.
- wmvwmm.w desde ellas reencontré el camino hacia la mnugmmn
. infantil que en los pensamientos del suefic se presentaba
como punto nodal intermediario, [CE. pdg, 480.] Esto acon-
tecié por medio de los versos del poeta: .

«Rara vez me comprendieron
y pocas los comprendt a ustedes,
sdlo cuando nos encontrames en la mrierds
nos comprendimos al instantes

En todo andlisis podrian documentarse efemplos de que

. precisamente los rasgos mds nfimas, del supfio indispen-
sables para la_jnterpretacidn, y podrfa mostrarse cémo se

%HW.BE la culminacién de la tarea cuando se tarda en pres-
tarles atencidn. El mismo aprecio tuvimas en la interpremn-
cidn de Hmm sueflos por cada uno de Jos matices de Iz expre-
sién lingiifstica en que el suefio se nos presentaba; ¥ hasta
nzmummo se nos ofreci6 un texto disparatado o incompleto, co-
mo si hubiera fracasado el empefio de traducic el suefio 2 la
version correcta, también esta falle de la expresidn fue res-
petada por nosotros. En resumen, tratamos como & un texso
mnmnmmo. lo gue en apinién de otros autores no serfa sino una
iraprovisacidn arbitraria, recompuesta a toda priss en el

B [Cf. supra, 4, pdgs. 132.3.3
4 [Heine, Buch der Lieder, «Die Heimkehes, LXXVIIL]
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aprieto del momento. Esta contradiccién requiere ser es-
clarecida.

Dicho esclarecimiento se pronuncia en favor nuestro, sin
por eso invalidar ln opinidn de otros autores. Desde el punto : !
de vista de lo que acabamos de conacer sobre la génesis del
suefio, esas contradicciones armonizan potr completo, Es eler-
to qu ienramos el .suefio en el intento de reproducie: :
lo- reencontramos_en esto o que caracterizamos como_la, ; Am
claboracién . secundaria del suefio por parte de_la instancia :
del pensamiento normal, que a menudo incurre en un mal
entendido sobre aquel. [CF. pégs. 485 y sigs.] Pea.taldes-
figuracidnno es, 2 su.vez, sino un fragmento de. la.elabors- “
cidn_a gue son. sometidas regularmente los_ "
aniricos a consecuencia deJa_censura del suefio.
res han entrevisto o han notado aquf el fragmento de la des- i

figuracién del suefio que trabaja de mancra ostensible; a nos- o
atros nos afecta menos, pues sabemos que un trabajo de des- |
figuracién muche més extenso y diffcil de asir se ensafid con ;
el suefio ya desde los pensamientos oniricos escondidos. Los )
autores sélo yertan en esto: juzgan arbitraria la modificacién :
del suefio en €] recuerdo que de €l nos queda y en su versién i
en palabras; por tanto, no creen que se la pieds resolver
mds, v la consideran capaz de extraviarnos en el conocimien-
> to del suefio.” Subestiman e] determinismo, {Determiniernng}
+" dentro.de_lo.psfquica, ‘Mo hay_alli_nada.de_agbittario. Puede
: demostrarse con total peneralidad gue un segundo itineratio ©
de pensamiento_toma_sabre. si_el_comando.. { Bestimmung)
del " elementa, que el ptimero dejé no_comandado. Yo, pre-
% tendo, por ejemplo, que se ME ocurra i fumero al azar;
no es posible: el ndmero que se me ocurre estd comandado
"de maneta univaca y necesatia por pensamientos que hay en
mf, aunque estén alejados de mi desigpio del momento.® De
igual modo, tampoco son arbitraris las slteraciones que el
N suefio experimenta en la_redaccién {Redaktion} de wigilia.

Mantienen enlace asociative con el contenido en cuyo Iugar

’ se.ponen, y nos sirven para indicarnos el camino hacia_ese

contenide que, a su vz, puede ser el sustitnto de.otro,

& [Al final de su articulo sobre «El uso de lo interpretecién de ,
los sucfios en el. psicoandlisis» (1911e),” Freud examina um malen-

: tendido de signo invarso sobre la importancie del «textor en los
suefios, }

6 {Nota agregade en 1909:}
cotidigna {19015} [capitulo XII(A), ejempios nes
! pigs. 236-45}. — El ejemplo n® 2 alude o una carte escrit por
Treud o Eliess el 27 de sgosto de 1899 (Freud, 19504, Carma 116},
i mientmas cotrepla las pruchns de imprenta de la presente obra, carta

en la cual profetizaba que el libro contendrfa 2.467 erratas {ct. infra,
: pig. 525, . 36).] '

Véase mi Pricopatologia de la vida
2 a7 (AE, 6,
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También el olvido de los suefios sigue careciendo de ex-
plicacién mientras no se recurra al poder de In censura psi-
quica. La sensacidn de que una noche hemos sofiade ‘mucho
y de eso retenemos muy poco puede tener en numercsos
casos otro sentido: quizd teds [a noche se sintié activo al
trabajo de! suefio y sélo dejd tras si un suefio hreve,l® Par
otra parte, es indudable que el suefio s¢ va olvidando cada
vez mis despuds de despertar. Y a menudo se lo olvida a
pesar de los penoses empefios pos retenerlo. Pero, a mi fui-
cio, asi como por lo general se sobrestima el alcance de este

olvido, se sobrestiman tumbién los perjuicios que trae para el

conocimiento del suefio su cardcter lagunoso. Todo lo que
<l olvido carcomié R ef contenido del suefio a menudo pue-
de_ser resca or ¢l andlisis; al menos en toda una serie
de casos es posible, desde un solo jirén que queds en pie,
descubrir, no por cierto i suefio ~~pero ello nada impor-
~ta—, sino los pensamientos oniricos. En el andlisis se re-
quiere un gasto_mayor de ateacidn y de empefio por ven-

cerse a st mismo; esto es todo, pero muestra también que

-.en el olvida def suefip no ha faltado un propasito {Absicht)
-hosyl [vale decir, generado por fa resistencia].!

10 {Cf. supra, pigs. 486, v 4, pdgs. 287-8, e infra, pdg. 567.1

12 [Nota agregada en 1919:] De mis Conferencias de introduc.
cién al psicoandlisis {1916.17) [AE, 15, pig. 1081, pueda citor el si-
guiente ejernplo acerca del significado de In duda y la incertidumbre
en el suefio, con ls simultdnen contraccién de! contenido del suedia
o un inico elemento; no obstante estas caracterfsticas, su andlisis se
obtuvo tras breve lapso:

«Una paciente escéptien tiene un suefio mds largo, en que sucede
que ciertas personns fe cuentan alge sobre mi libro consapradoe
“ehiste” [1905c] vy lo alsban mucho. Entonces’ se mencionn nigo
acerce de un “canal”, guizds otro libro en gue aparece ¢ canal, o
si no algo con canal... ella no sabe... es totalmente oscuro.

»Sin duds, ustedes se inclinarin a creer que el elemento “canal”
se quiere sustrage de lo interpretacidn, puesto que es tan impeeciso.
Aciertan sl conjeturar esa dificultad, pero el elemento no es dificil
porque sen desdibujado, sino que es desdibujado por otra razén, la
mismn que nos dificulta la interpretacién, A I sofiante no se le
ceurre nada sobre “cannl™; yo, desde Iuego, tampoco sé decir nada,
Tiempo despuds, en verded al dfa siguiente, cuenta que se le ha
ocurrido gquello o lo cunl guizd corresponda, o seher, un chiste que
ko ofdo conter. En un barco que novepa entre Dover y Calais con-
versa un conocido escritor con un inglés, quien en cierto contexta
cita él dicho “Du sublime au ridienle # 'y a qu'un pas® {"De lo
sublime 4 lo ridiculo fio hoy mds que un paso”}. Y el escritor zespon.
de: “Oui, le Pus de Calois™ {81, ¢l Paso de Calnis™}, con lo que guiets
decir que encuentra n Francin sublime y o Inglaterta sidicula, Ahere
bien, el Par de Colais es justamente un canal, el Canal de lo Man-
cha, [En realidad, el Paso de Calnis estd en un extremo del Canal de
in Mancha.] ¢51 yo eree que esta ocurrencia tiene alpe gue ver con
el suefio? Por clerto que sf; opino que da realmente [n solucién del

Una pruebs convincente de la naturaleza tendenciosa,* al
servicio de la resistencia, de] olvido del suefio ** nos la.pro-
porciona, en los andlisis, la_apreciacién de uno de los grados
previos del olvido. No es raro que en mitad del trabajo in-
terpretative emerjs repentinamente un fragmento omitido
del suefice, al que se define como olvidado hasta ese momen-
to. Ahora bien, esta parte del suefio arrancada al olvido es en
todos los casos la mds imporiante; leva por el caminog mds
carto a la selucién del snefic v por eso fue la mds sometida 2
|z resistencia, Entre Jos ejemplos de suefios que he disemina-
do en el marce’de este tratado, hay uno en que intercalé de
ese moda, cort posterioridad, un fragmento del contenido.®®
Me refiero al suefio en que me vengo de dos nada amables
compafieros de viaje, y que a causa de su contenido grosera-
mente escabroso dejé casi sin interpretar. [CE. pigs. 453 y
sigs.} La parte omitida era esta: Digo a {2 pareja de hernianos,
a propdsito de un libro de Schiller: «It is fronis . . », pera me
corrijo, reparando yo mismo en el error: «It is by...», Bl
bombre observa sobre ello a sy herpana: «El lo ha dicho
correctamenter ™

La autocorreccion en el suefio, que a muchos autores les
parece tan ssombrosa, no meréce ocupatr nuestra atencidn.

clemento onirico enigmdtico. ¢O duden ustedes de que este chiste
preexistiz ol suefio como lp inconciente del elemento “canal”? gAca-
so pueden suponer gue fue sgrepade con posterioridad? La ocu-
rrencis, en efecto, atestigua el escepticismo gue se ocult en la en-
fermn tras sus insistentes y cargasss maonifestaciones de asombro {el
gsombro de la paciente ante los interpretaciones del analiste}, y lo
resistencia es en verdad el fundasmento comin de ambas cosas, tunto
de su demora en preducic la acurtencin cuanto de que ef elemento
unirice correspondiente resulte. tan impretiso, Mizen ustedes aqui
por la relacidn del elemento onfrico con su inconciente. Fs como
un pequefio fragmento de eso imconciente, comu uns alusidn a eso;
por su aislomiento se volvid enteramente incomprensibles. L

* {(} sea, que tiene tendencia {Tendenz), mn::nmm .C.:Sr signi-
ficodo {Bedeutung), propésito {Absicht); véase In dltima frase det
pireafo anterior.} . ) -

12 Acerca del propdsito del olvide en genernl, véase mi pequefio
¢ensaye «Sobre €] mecanismo psiguico de o desmemorins {18985),
[agregado en 1909:] incluido mds terde mno:.Eo&mﬂ.nn_nSmnmu como
primer capftulo de mi Peicopatologla de la vida cotidiana (1901b).

13 {Se da otro ejemplo en el andlisis del segunde suefio de «Doraw
(Frend, 1905¢), AE, 7, iz, 88.]

1% [Nota agregada en 1914:] Correcciones como estas en el wso
de lenguns extranjerss no son rarns en los suefios, pero es mis fre-
cuente que se las ntribuyas o personns extrofing. gusaﬂ {1878, pidp.
143) sofi6 clertn vez, en lp época en gue aprendfa inglés, que, para
decitle a alguien que lo habfn visitade < dia anterior, na.Gmome eatas
palabras: «I called for you yesterdayn. ¥ el otro le replicd, correcta-
mente: aSe dice: “I n&m“_m on you yesterday'™s.
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estos lendmenos, De haberlo hecho, tendrin que’ descubrir
que la represion (o la resistencia engendrade por ella) es
12 causa tanto de estas escisiones cuanto de la amnesia de su
contenido psiquice.

Que los suefios se olvidan tan poco como otros actos anf-
micos, y que ann respecto de su persistencia en la- memoria
son comparables sin mengua a las otras operaciones del alma,
es lo que me muestra una experiencia que pude haeer a raiz
de la redaccién de este manuscrito. En mis cuadernos de
anotaciones -habfa conservado gron cantidad de suefios pro-

. pios que, por una razén cualquiera, sélo habia interpretado
muy incompletamente o ni mﬁcmﬂm lo habia hecho. Uno o
dos afios después intenté inférpretar algunos de elios con el
propésito de procurarme material para ilustrar mis tesis. Lo
consepni sin excepcidn; y hasta dirfa que habiendo trascurri-
do tanto tiempo la interpretacién fue mds ficil que en el
momento mismo, cuande los suefios eran aitn vivencias fres-
cas. Y como explicacién posible apuntarfa que desde enton-
ces he superado en mi interioridad muchas resistencias que
en aquetla épaca me perturbaban. En toles interpretaciones
hechas con posterioridad comparé los pensamientos onfricos
que habia obtenido entonces con ios actuales, casi siempre
de mayor riqueza, y reencontré lo antiguo incéume en lo
actual. A su tiempo sali del asombro que ello me produjo
parando mientes en que desde hacia mucho yo solia, con
mis pacientes, interpretar suefios de afios anteriores, qut
me contaban incidentalmente, como si fueran de la noache
pasada, y lo hacfa con €} mismo pracedimiento e idéntico
éxito, A propdsito de los suefios de angustia comunicaré des-
pués dos ejemplos de esa interpretacién pospuesta de los sue-
fios, [CF. pags. 574 y sigs.] Cuando emprendi ese intento
por primera vez me guiaba la justificada expectativa de que
el suefio también en esto habria de comportarse sélo como
uan sintoma neusdtico. En efecto, si yo trato por medio del
psicoandlisis a un psiconeurdtico, por ejemplo un caso de
histeria, debo esclarecer tanto los primeros sintomas de su
sufrimiento, hace tiempo superados, cuanto los que todavia
hay subsisten y que le hicieron acudir a mi, y encuentro esa
primera tares més ficil de solucionar que [a apremiante hoy.
Va en los Estudios sobre la histeria, publicados en 1893,
pude comunicar el esclarecimienta de un primer ataque his-
térico que la paciente,” una mujer que habia superado la
cuarentens, tuvo a los guince afios.*

—

22 [Se refiere a Ciicilie M., de Ia que s¢ acupa en ln mancionada
obra {Brever y Frend, 1895), AE, 2, pdps. 183 y sigs.]
28 [ Agregedo al texto en 1919,y rrasferido o nota en 1930:1 Los
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Quiens presentar aanf todavia algo, desprendido en parte
del contetsto, que debo sefialar acerca de la interpretacidn de
los suefios y que quizds oriente sl lector que desee contro-
larme mediante un retrabajo sobre sus propios suefos.

Nedie tiene derscho a esperar que la interptetacidn de
sus suefios le caiga del cielo. Ya para la percepcién de fend-
menos enddpticos y otras sensaciones que por lo comiin es-
capan a “m atencidn es preciso ejercitarse, por mds gue nin-
gin metivo psiquico se revuelva contra este grupo de per-
cepeiones. Harto mds dificil es enttar en posesidn de las
«representaciones involuntarisss, Quien jo pretenda deberd
hacer suyas las expectativas que se suscitaron en este tratado
y, obedeciendo a las reglas que se han dado aqui, empefiarse
en sofrenar durante e} trabajo tode critica, todo preconcepto,
todo compromise afective o intelectual. Deberd sepuir la
norma que Claude Bernard establecié para el experimenta-
dor en el lsboratorio de fisiologia: «Travailler comme nne
béten {«Trabajar como una bestias}, es decir, con esa tenaci-
dad, pero también con esn despreocupacién por el resultado,
El que siga ese consejo ya no encontrard dificil In tarea.

Ademds, la interpretacién de un suefio no siempre se con-
suma de un golpe; no es raro que uno sienta exhausta sn
capacidad para lograrlo cuando ha segnido un encadenamien-
to de ocurrencias y el suefio no le dice nada mds por ese
din; en tal caso hard bien ep interrumpir y volver sobre el
trabajo un dfa préximo. Entonces otro fragmento del conte-
nido del snefio atrae la atencién y se encuentra el acceso a
un nueve estrato de Jos pensamientos onfricos. Podemos lla-
mar a esto ainterpretacid igiada_del siefion.

1.6 mas ditfcil es mover al que se inicia en la_jnterpreta-
cién de los suefios a que reconozea que su labor no termina
cuando tiene en sus manos una interpretacidn complets, una
interpretacion plena de sentido, coherente y que dé razén de
todos los elementos -del contenido del _sueiio, Es que pars
el mismo suefio es posible que haya otra, una sobreinterpre-
1acion, que se le escapd, En verdsd no es fdcil concebir roda
la -riqueza de jlaciones de pensamiento inconcientes que
pugnan por expresarse, mi dar crédito a ia habilidad con que
el trabajo del-suefio s vale en cada easo de expresiones mul-
tivocas para matar siete moscas de un solo golpe, como el

suefios sobrevenidos duronte la primera infancis y que se has con-
servedo en fa memorin dusante décadas, o menude con toda su fres-
cura sensorinl, cosi siempre poseen gran importancin para entender
el desarrollo [psiquicol y de Ja neuresis del sofiante, Su andlisis pre-
cave al médico de errores e incertezas gue podrlan inducitlo a con-
fusidn tambidn en Jo tedrica, [Sin duda, Freud tenfo particularmente
presente agui el eiemplo del «Hombre de Jos Lobose (19185).]
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olvido (resistencie gue ya en la noche ha hecho lo suyo en
contra de aquel}, se nos plantea esta pregunta: ¢Qué fue lo
que en gencral posibilitd que el suefio se formura en contra
de esa resistencia? Tomemos el caso mds flagrante, aquel en
gue la vida de vigilia vuelve a eliminar al suefio como si no
hubiera ocurrido; si entonces consideramos el juego de las
fuerzas psiquicas, tendremos que afirmar que el suefio en
aeneral no habria sobrevenido de haber reinado la_resisten-
cia_durante la poche como lo hace durante el dia. Nuestra

conclusién es que ella, por la noche, perdié una parte de
su_poder; sabemos que no fue cancelada, pues.en la &mmﬂ%.
guracién onfrica pudimos sefialar su aporte a la formacién
del suefio. Pero se nos imposie la posibilided de que estuviera
aminoruda de noche, y por esta disminucidn de la resistencia
se_hizo posible la formacién del suefio; asi comprendemos
con Tacilidad que ella, repuesta en Ia plenitud de su fuerza

iras_e] despertar, enseguida vuelva a eliminar fo que se vig

forzada 4 admitiz mieniras estaba disminnida”Y en efecto,
ia psicolopia descriptiva nos ensefia que la condicida prin-
cipal para que se forme el suefio es que e alma se encuentre
en el estado del dormir; shora podrismos zgregar esta expli-

cacidn: El estado del dormir posibilita la formacidn del sueiig A

por cuanto rebaja la censura endopsiquicd,

Estamos por cierto tentados de ver esta conclusidén come
la tnica posible a partir de los hechos del olvido del suefio,
y de extrser desde ella ulteriores inferencias acerca de las
proporciones de energla en el dormir y en la vigilia. Pero
provisicnalmente nos detendremtos aqui. .ﬂ.muuuo wmwmaom
profundizado un poco mds en la psicologia del suefio nos
enteraremos de que hay atn otro modo de concebir la via
por la cual se hace posible su formacidn. Quizd la resisten-
cia a gue los pensamientos oniricos devengan concientes pue-
da evitarse aunque ella en si no haya experimentado rebaja,
Y es verosimil, ademas, que esos dos factares mmcoh.mmu.mnm .u..,_m
formacién del suefio, la rebaja de la resistencia o su evitacidn,
sean posibilisados al mismo tiempo por el estado mm_ dormir.
Interrumpimos aqui, para retomar esto poco mds adelante,
{CF. pigs. 565.6.] 1,

< Hay otra serie de objeciones al procedimiente que propo-

nemos para la interpretacidn de los suefios; de ellas debemos
acuparnos ahora. Lo primera que hacemos es mmmnmrmm.ﬁo%m
las representaciones-meta gue normalmente presidirfan la
reflexidn; dirjgimos nuestra atencidn o un unico elemento
del suefio v entonces anotamos todos los pensamientos in: -

520

voluntarios que sobre él se nos ocurren. Despuds tomamos el
siguiente elemento_del contenido del suefio, repetimos con

¢l idéntico trabajo v, sin hacer caso de la direccidn a que
los_pepsamientos pos empufan {#eibent, nos delamos ouiar
nor_ellos, con lo coal, como suele deciese, marchamos a ia

mmacm.Mz.ﬁ.wmnmn_oHnunﬂomummannﬂunEnNmmnmn»&,
final, sin propenérnoslo, daremos con los pensamientos oni-
ricos de los cuales nacid el suefio, Ahora bien, Ia critica po-
drfa objetar Jo signiente: Nada tiene de asombraso que desde
un elemento singular del suefio llepuemos a alguna parte.
A cada repiesentacién es posible anudar algo por via aso-
ciativa; lo-dnico asombroso es que con este discurric de los
pensamientos al acaso y sin meta alguna haya de darse justa-
mente con los pensamientos onfricos, Es probable que eso sea
un autoenganio; se sigue la cadena de asociaciones partiendo
de un elemento hasta notar que por alguna ruzén ela se in-
terrompe; y entences, cuando se toma un segundo elemento,
s muy natural que ahorn experimente un cercenamiento la
libertad originaria de la ssaciacién. Todavie se conzerva en
la memoria lu primera cadena de pensamientos, y por €50 en
el andlisis de Ja segunda representacidn onfrica se tropieza
mds fcilmente con acurrencias singulares que tienen algo en
comdn con las ocurrencios de la primera cadena: Entonces
nos figuramos haber hallado un pensamiento que constituye
un_ounto nodal entre dos elementos del suefio. ¥ como se
admitié total libertad en el enface de los pensamientos, y en
verded Jas dnicas transiciones de una representacién a o
que se excluyen son las que rigen en el pensamiento notmal,

0o es en definitiva dificil, a partir de una serie de «pensa-
mientos intermedios», componer algo a que se da el nombre
de «pensamientos oniricos» y, sin verificacidn alguna (dado

que no tenemos conecimiento de cllos por ninguna otra

via}, presentarlo como el sustitute psfquico del suefio, Pe-

1o todo eso no es mis que arbitrariedad y un aprovechamien-

to en apariencia ingenioso del azar, y todo el que se someta

a ese indtil empefio puede excogitar por este camino, para

un suefio cualquiers, In interpretacién que mds le puste.

Si en la realidad se nos hiciesen estns objeciones, podrfa-
mos aducir o modo de defensa In impresidn que hacen nues-
tras interpretaciones de suefios, las sorprendentes conexiones
con otros elementos oniricos que se establecen mientras: se
persigue a las representaciones singulares, y lo improbable
de que algo que se ajusta al suefio y lo esclorece de manera
tan exhaustiva como nuestras-interpretaciones de suefios pue-
da alcanzatse si no es a remolgue de conexiones psiquicas. ya
existentes. Podriamos alegar también, para justificarnos, que
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relacidn intesna de seatido, todas las asociaciones que nos
permitimos usar en el chiste y en el juego de palabras. Esta
caracterizacién conviene 1 los enlaces de pensamiento que
nos llevan desde los elementos del contenido del suefio hasta
les pensamientos intermedios, y desde estos hasta lod ge
nuinos pensamientos onfricos; en numerosos andlisis de sue-
fios hemos encontrado ejemplos de ello, que no_pudieron
menos que provocarnos extrafieza. Ningdn enlace era dema-
siado laxo v ningdn chiste demasiado desdefiable como para
que no estuviesen suterizedos a constituir los puentes entre
‘un pensamiento y otra. Pero la comprensidn corrects de
semejente tolerancia no tardy en alcanzarse. Toda vex gue
= elemento psiquico se enlaza con otro por una asoci Icion
chocante y_superficial, existe tampién entre_anbos un enlace
correclo y que cala mis hordo, sometido a lu resistencia de
2 .

la censura,

Presidn de la censura, no cancelacion de las representacig-
nes-meta: he shi el verdadero fundamento del predominio
de Ias asociaciones saperficiales. Bstas sustituven en la figu-
racidn g Jas. profundas cunndo ln_censurn hace intransitables
tales_vizs-normales de conexidn. Es como cuando un impe-
dimento general, por ejemplo €l desborde de los rios, vuslve
impracticables Ios caminos principales de una zona montafio-
sa, Jos camines amplios, v entonces el trinsito se mantiene por
sendas incémodas v empinadas que de otre modo sélo hella-
rfan los cazadores.

Aquf pueden distinguirse dos casos que en lo esencial son
uno. En el primero, la censura se dirige sélo a la trabazén
de dos pensamientos, cada uno de los cuales, por separado,
no suscita su veto. Entonces los dos entran en la conclencia
sucesivamente; su trabazén pertnanece oculta, pero a true
que de ello se nos ocatre un enlace supeeficial entre ambos,
en el cual de otro modo no habtfames pensado y que, por
regla general, aborda el complejo de las representaciones
{Vorstellungshomplex} desde un dngulo diverse del que
patte la conexién sofocada, pero esenciel. En el segundo ca-
so, los dos pensamientos atraen por si mismos a la censura a
cansa de su contenido; entonces ninguno de los dos aparece
en su forma correcta, sino en una modificada, sustifutiva,
v los dos pensamientos sustitutivos se escogen de tal suerte
que refiejan, merced a una asociacién superficial, la conexién

9% [En ¢l resto de esta obrn Fresd habla de «la censura de la
resistencine. Una clarificacién ulterior de la relacidn entre los con-
ceptos de asesistenciap y «censuta» se encontrard en Ju 290 de las
Nuevas confersncias de introduccidn o psicoandlisis (Freud, 1933a),
AE. 22, pdgs. 13.6.1 .
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esencial en que estdn aquellos a los que sustituyen. Bajo fa

presio de la censnrg ge ha_producido aqui, ey los dos casas,
sn desplazaptiento {descentramiento} desde _nna asociacidn
Tormal v yeria @ oira superficial v que parece absurda.

Y Biiesio gue NOSOLros saDemos detales desplezamien-
tos, en la interpretacién de los suefios nos confiamas, sin
reparo lguno, también en las asociaciones supetficiales,™

De estos dos enunciados- (que con e} sbandeno de las re-
presentaciones-mera_concientes se entregs 4 unas represente-

Tonee-metn ocultas el gobierno sobre el decurso de las re-

whnmnnghwbnnmfmshuhumm asociaciones superficiales son un
sustituta, por desplazamiento, de otras sofocadas que calasl
mds_hondo) hace el paicoandlisis amplisimo use en las
neurosis, atn més: los eleva a ambos a la condicidn de pi:
laes de su técnica, Cuando pido a un paciente que deponga
roda reflexion y me cuente todo lo que se le pase por la
cabeza, me atengo 2 la premisa de que no puede deponer las
representaciones-meta relativas al tratamiento, y me conside-
ra con fundamento para inferir que eso que €l me cuents, en
apariencia lo mds inofensivo y atbitrario, tiene relacién con
su estado patol6gico. Otra representacion-meta de la gue el
paciente no tiene sospecha es la de mi persona. La aprecia-
cién plena y la demostracién en profundidad de esos dos
esclarecimientos pertenece a ln exposicién de la técnica psico-
analitica como métedo terupéutico. Hemos aleanzado aqui
uno de los puntos de empalme en los que tenemos decidido
ahandonar el tema de la interpretacién de los suefios.®®

85 Las mismas considersciones se aphican, desde luego, # casos en
que las asociaciones superficinles aparecen froncamente en el conte-
nide del suefio; por ejemplo, en los dos suefios de Manry citados
supra [41, pégs. 82-3 (pélerinage - Pelletivr - pelle; kildmetro - kilo -
Gilole - lobelia - Lipez - loteria), Por el trabajo con neurdtices yo
sé qué reminiscencia gusta de figurarse asi, Es la de hojear diccio-
natins o encilopedias en ef sfin de dilucider los enigmas del sexo,
como la mayoria de las personas lo hon hecho en Ja época de ha
curiosidad caracteristica de In pubciiad. [Un cjemplo de esto se ha-
flard e ¢l ondlisis del segundo swefio de «Dorar (Freud, 1903¢},
AE, 1, pfgs. 88-9.] )

86 [Nota agregada en 1909:]1 Estas dos tesis, que sonaban muy
improbobles ea In época en que fueron formuladas, han recibido des
pués justificacién experimental y aplicacidn pot abra de los «estu-
dics dingndsticos de asocincidn» de Jung y sus disctpulos. [Jung,
1906. — Una argumenticidn en extremo interesunte sobre el tema
abin de la validez de lus eadenos asoclativas que parten de ndmeros
seleccionades «al azare (cf. sepra, pdg. 309) es desarrollads por Freud
en I latge ncts al pie sgregeds en 1920 al capftulo XIT de su
Pricopatalogia de la vida cotidiana (19015, AE, 8, pdg. 244.]
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jetivado en el suefio, es figurado como escena o, semin cree-
mos, es vivenciado.

Pera, ¢cémo se explica esta peculiaridad caracteristica del
trabajo del suefio, o —expresado mds modestamente— céme
< ensambla dentro de la trama de los procesos psiquicos?

Examindndolo mds de cerca, se repara en gue dentro de
la forma en que se manifiesta este suefio hay impresos dos
caracteres casi independientes entre si. Uno es lo B i
come situacién presente, omitiendo el «quizdr; el otro, la

. .2

tras 3 imdgenes visuales y dichos.
La trasmudacién que los pensamientos onfricos experi-
mentan por esa via, @ saberflque la expectativa expresada ea
ellos es puesta en presente, quizd ne parezca muy notablé en
este suefio determinado, Elo condice con el papel particular,
en realidad accesorio, que en €l tiene el cumplimiento de
deseo. Tomemos otro suefio en que ¢l desec onirico no se
aparte de la prosecucion de los pensamientos de vigilia en el
estado del dormir, por ejemplo €l de la inyeccién de Irmal
Aqui el pensamiento onirico que alcanza la figuracidn es una
oracién desiderativa: «;Ojald gue Otto sea el culpable de la
enfermedad de Irmaly. El suefio suplanta {verdringen} €l
optative * y lo sustituye por un presente de indicativo: «8i,
Otto es el culpable de Ta enfermedad de Irmas. Y es esta la
primera de las mudanzas que el suefio, aun el mas exenzo de
desfiguracién, emprende con los pensamientos eniricos, No
nos demoraremos mucho en esta primera peculiaridad. La
despacharemos mencionando la fantaifa conciente, el suefio
diurno, que procede de idéatico mode con su contenido de
representaciones. Cuando el sefior Joyeuse,* el personaje de
Deudet, vaga sin ocupacién por las calles de Patfs, mientras
sus hijas deben creer que tiene un empleo y estd sentado

en su oficina, € suefin como si fuera en presente con Jos

hechos que lo llevarfan 2 encontrar un protector y a procu-
rarse trabajo, Asi, el suefio se vale del presente del mismo
modo y con el mismo derecho que el suefio diurno. El pre-

sente es &) tiempo en que el deseo se fipura como cumplido,

Peralianidad exclusiva del suefio, dque Jo diferéncia el
suefio diurno, es el segundo cardcter, 2 saber, que el conte-
nido de representacionss no se pienss, sino que se Bum.u en
imdgenes sensibles a las que se da crédito y ge cree viven-

1 [CH, supra, 4, plgs. 127 y sigs.] ) .

# [«Optativn, €l modo subjuntive empleado en oraciones desidera-
Yivas.} . )
\ 2 [En Le Nabab {cf. supra, pdg. 488). ¥n su Psicopatologha de la
vida cotidiana (19018), AE, 6, pig. 148, Freud alude n un desliz que
cometié con ests nombee en su primer barrador del presente trabajo.]
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ciar, Agreguemos enseguida que no todos los suefios mues-
tran esa trasmudacidn de la representacién en una imagen
sensible; hay suefios compuestos sélo por pensamientos, y
a los que no por eso se les negard el cardcter de suefios, Mi
suefio «Autodidasker, Ia fantasfa diurna con el profesor Nu»?
es uno de ellos; en & se mezclaron muy pocos elementos
sénsoriales mds que si hubiera pensado su tontenido de dfa.
Ademds, en todo suefio algo largo hay elementos que ne
pasaron por la trasmudacidn = lo sensible, que simplemente
son pensados o sebidos como suelen setlo en la vigilia. Por
otra parte, QUETEMOS ApuLitar enseguids que tal mudanza de
representaciones en imdgenes sensibles no es exclusiva de
los suefios, sino ignalmente de las alucinaciones, de las vi-
siones, que pneden emerger de menera antdfioma en estado
de salud 0 como sintomss de las psiconeurosis. En resumen,
la condicién que aquf investigamos en modo alguno es ex-
clusiva; queda en pie, empero, que este cardcter del suefio, -
toda vez que se presenta, nos aparece como el mds notsble, a.
punto tal que no podriamas concebir sin €l In vida onfrica.
Ahora bien, su comprensidn exige extensas elucidaciones.

Entre todas los observaciones sobre la teorfa del sofiar
que pueden hallarse en la bibliograffa, quiero destacar una
que merece ser retomada. El gran G, T. Fechner expresa
en su Prychophysik,* a propdsito de algunas elucidaciones
que ahi consagra al suefio, la conjetura de que el arcenario de

- los suefios es otro que &l de la vida de representaciones de la

vigilia.® Ningiin otro supuesto permitirfa conceptualizar Ins

_peculiaridades de [a vida onfrica®

Lz idea que asf se pone s nuestra disposicién es la. de
una localidad psiquica. Queremos dejar por completo de la-
do que el aparato anfmico de que aquf se trata nos €s cono-
cido también como preparado anatémice, y pondremos el
mayor cuidado en no caer en la tentacién de determinar esa
localidad psiguica como si fuers snatdmica. Nos mantenemos
en el terreno psicoldgico y sélo proponemos seguir esta su-
gerencia: imaginatnos el instramento de que se valen los
operaciones del alma’ como si fuera un microscopio com-
puesto, un aparato fotogréfico, o algo semejante. La locali-

[CE. supra, 4, pdgs. 305 y sigs.]

1889, 2, pdgs. 520-1.

[CE. supra, 4, pig. 72.1

FEn una cacta s Fliess del 9 de febrero de 1898 (Freud, 1950q,
Carta 83), Frend eseribe que este pasnje de Fechner es la daica
observacitn sensata gque halld en la literatuzn sobre los suefios.]
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azato, el delan-
10 nada _conserva de
, ¥ que tras_é] hay un

diversos. Suponemas que
tero, recibe los estimulos perceptivos
ellos y por tanto carece de memoria

|
H

segundo_sistemn_que traspone la exciticién momentines del

primero a huellas permanentes, Este serfa, entonces, €] cua-

N,

dro de nuestro aparato psiquico:

Figura 2. )
P Mi Ma' Mn" , M

Es bien sabido que de las percepciones que tienen efecto
sobre el sistema P conservamos como duradero algo més
que su contenido. Nuestras percepciones se revelan también
enlazadas entre sf en la memoria, sobre todo de acnerdo <on

el encuentro en la simultaneidad gue en su momento tmvie-

ron, Llamamos asociacign a este hecho. Ahora es claro que
si el sistema P no tiene memoria alguna, tampoco puede con-
servar las huellas pars la asociacidn; los elementos P singu-
lares se verfan intolersblemente impedidos en su funcidn si
contra ¢ada percepcién nueva se hiciese valer un resto de
enlace anterior, Por tanto, tenemos que suponer que Ia
base de la asociacién son mds bien los sistemas mnémicos,
El hecho de s asociacidn consiste entonces en o siguiente: a
consecuencia_de reducciones en la resistencia y_de facilita-

ciones, desde uno de Jos elementos Mn la excitacidn se

propaga mds bien hacia un segundo elemento M# que hacia

un_tercero.
* Unaz mayor profundizacidn nos muestra Ia necesidad de
suponer no uno sino varios de esos elementos M, dentro de
los cuales la misma excitacién propagada par los elementas
P experitmenta una fijocidn {Fixierang} de indole diversa.
El primerc de estos sistemas Mwp contendrd en todo caso

“la fijacién de In asaciacidn por simaltancidad, v en los que

estin mds alejados el mismo rmaterial mnémico se ordenard
i clases de encuentro, de tal suerte que estos siste-
mas mds lejanos han de figorar, por ejemplo, relaciones de

. semeianza u otras. Desde luego, serfa vano empefiarse en
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indicar con palabras el significads * psiquico de un sistema
semejante. Su caracterfstica residirfa en la intimidad de sus
vinculos con elementos del material mnémica en bruto, o
sea, si gueremos apontsr a una teoris gue vaya mis a lo
hondo, en las gradaciones de la resistencia de conduccién
hacia esos elementos. -

/" Hhubria que intercalar aqui una chservacidn de naturaleza
© general que quizds apunte 2 algo importante. El sistema P
{ que no tiege capacidad ninguna para copservar alteraciones,

w ¥ pot tento memoria-ninguna, brinda a2 _nuestra conciencia

toda Ia diversidad de las cualidades sencoriales. A Ia inyersa,

nuestros recuerdos, sin excluir 1os que se han impreso més

i . 1 :
| hondo en nosotras, son en st inconcientes, Es posible hacer-

los concientes; peto mo_cabe duda de que en ef estado_in-

i conciente despliepan todos sus efectos. Lo gue Hamamos

i

. nuestro cardcter se basa en las huejflas mnémicas de nuestras

impresiones; y por cierto Jas que nos proditiecon un efecta
E.m.ulmmmmﬂ‘_mmmounnmﬁpm_aﬁﬁwmudgnzm.mmummmmﬁnmmm
amnhmﬁmﬁmmnmnomnmninm.mmhcgmumo_amnanun&owma

hacen_de nuevo concientes, no muestran cualidad sensorial
* alguna o muestran une muy infime en comparacién con las
percepciones. Si pudiéramos confirmar que en los sistemas
memioria y cualidad para la conciencia se excluyen entre si,
se nos sbrirfe una promisoria perspectiva sobre las condicio-
nes de la excitacién de Ies nesronas.?

Lo que hasta aqui hemos supuesto acerca de ln compo-

* {«Bedentungn: wsignificados o avalors; In titima frase equivale a
«serin vana empefiarse en traducirle a representaciones.palabrar.}

0 [Notz agregada en 1925:] Después he sugerido que, en reslided,
In conclencie surge en rersplazo de ln huella mnémice. Véase mi «Nota
sobre la “pizasta mdgica™s (19254}, [CL. tambifn Mdr alls del prin.
cipio de placer (Freud, 1920g), AF, 18, pig. 25, donde se huce In
misma afirmacién, - Tado este exarmen de [n memorio se hard mds
comprensible si se estudian esos dos pasajes pertenecientes s escri-
tos wamﬁnmnmnm de Freud; pero sus primetas zeflexiones sobre o} tema,’
revelndas en o correspondencia con Fliess (Frend, 19504, arrajan
todavin mds luz of respecto, Cf., por ejemplo, el «Proyecto de psicolo-
glew de 1895 (Freud, 1950a), AE, 1, pigs. 343-6, y la Carta 52 {de!
6 de diciembre de 1896}, ibid,, pigs. 274-80, Digamos de paso que
esta cartz contiene lo qoe evidentemente es una versidn temprana
del «esquemos aqul presentado, as{ como tambidn In primess apa-
ricién de lns sbreviaturas que distinguen o los diversos sistémas,
{Las abreviaturas que sdoptamas en la presente versidn castellana si-
guen e criterio de Freud de emplear 1a ptimers letra de cada sfigha:
Bewusstsein = Bw (Concienicla = Cc); Unbewusst = Ubw {Incon-
ciente = Jec}; Vorbewusst = Vbw {Preconcicnte =— Pree, ¢.n el
sgregade de ln «rw para diferenciar mejor de;) Wahrnehmung — W
{Percepcidn == P). Ademds, cuande ef término gs{ sbreviado cumple
funcién de adjetive (p. #f., «cunlidades icer) hemos utilizado 13 sigla
en mintiscula, «Mm» es abtevintura de «mnémicon.}]
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tipo de «Awtodidaskers, pero no suefios como el del sifio qie

de, estas indagaciones.
. Lo que ocurre en el suefio alucinatorio no podemos des-
[eribirlo de otro modo que diciendo lo siguiente; La excita-
¢ ¢ifn toma un comino de _reflujo_{riickliufig}. En lugar de
\. propagarse hacia el extremo motar del aparato, lo hace ha-

cia ¢l extremo sensorial or Ultimo aleanza el sist

| las percepciones. Si a Iz direccidn segin la cual el proceso

J

psiquico se continda en s vigilia desde ] inconciente g
mamos progrediente {progredient), estamos sutorizados a

decir que

sueffo neneycavdcter regrediente {regredient}. 12

Esta regresidn {Regression] es entonces, con seguridad, -

una de las peculiaridades psicolégicas del proceso onirico;
pero no tenemos derecho a olvidar que no ‘es propia exclu-
sivamente de los suefios, También el recordar deliberada_y

0tros procesos parciales de nuesiro pensamiento normal co-

rresponden s una marcha hacia atrés {Rilckschreiten) dentro
del aparato psiquico desde alpdin acto complejo de represen-
tacidn hasta el material en bruto de las huellas mnémicas que
estd en su base. Pero en In vigilia esta retrogresidn {Zuriich-
greifen} no va mds alld de las imégenes mnémicas; no puede
producir la animacién alucinatoria de las imfgenes percep-
tivas. ¢Por qué acurre de otro mada en el suefio? Cuando
hablamos del trabajo de condensacién no pudimos evitar el
supuesto de que las intensidades adheridas a las represen-
taciones son trasferidas integramente de una 2 otra por obra
del trabsjo del suefio.’® Probablemente sea esta modifica-
cién del proceso psiquico cortiente fa qgue posibilita que el
sistema de las P se inviste hasta la plena vivacidad sensorial
en [a direccién inverss, partiendo de los pensamientos.

12 INota agregads en 1914:]1 Ly primera referencia al factor de Ia
regresidn se encuentra ya en Alberto Magno. Lo fmaginatio, nos dice,
construye ol suefio o partiv de las imégenes conservadas de los ab.
jetos sensibles, El proceso es el inverso del que se comsums en la
vigilia. {Citade por Diepgen, 1912, pig. 14.) — Hobbes escribe en
el Leviatdn (1651, pacte I, capitulo 2): «ln smm, onr dreams are
the reverse of our waking inaginations, the motion, when we cre
awake, beginning ot one end, and when we dream at anothers {«En
sumd, Nuesttos suefios son lo inverso de nuestras imaginaciones de
Ia vigitia, pues cuando estamos despiertos ¢l movimiento comienza en
uno de los extremos, y cuando dormimos, en el otros}. {Citado por
Haveloclk Ellis, 1911z, pég. 109} ~— [Breuer, en Esindios sobre I
bisteria (Breuer y Freud, 1895), AE, 2, pdg. 201, se habfa referido,
én relacidn cont las alucinsciones, a unma aexcitacidn “retrocedente”
del aparato perceptivo —o sea, desde el drgano de la memotige— par
unas representacioness, ]

13 ICL, supra, 4, pdps. 334-5.]
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se abrasa, que nos propusimos como problema al comienzo .
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Espero que estemos muy lejos de engafiarnos acerca del
aleance de estas elucidaciones, Nos hemos limitado a dar
un nombre a un fendmeno cuya explicacién no alcanzamos.
Asf, Hamamos_srepresidnn.al_becho de que en el syeiio la

ia_que alguna vez partid. Pero este paso exige justificacion.

e

represent udarse en ]a imagen sepsorial de

¢Pard qué poner un nombre si ello no nos mnm.mmm nada nue-
vo? Es que a mi juicio el nombre de «regresién» nos sirve
en la medids en que anuda ese hecho por nosotros momo.m&c
al esquema del aparate animico provisto de una direccidn.
Ahora bien, en este punto obtenemos la primera recompensa
por haber establecide ese esquema. En nmmnno,. otra mnnc:.m.
ridad de la formacidn del suefio se nos hard inteligible sin
nueva meditacién y tfinicamente con e] angilio del esquema.
Si consideramos al proceso del suefio como une regresidn en

el interior de ese aparato animico que ‘anu.om supuesto, se

nos explica sin mds el hecho, comprobado empiricamente,
de que a_raiz del trabajo del suefio todas las relaciones 18-

gicas entre los pensamientos onfricos se pierden o sélo ha-

Err it A M g Tl ettt f ot 2 e iteplr i P mebiferbp it fosr P

m.nbhmm.nnmﬁu.mﬂw&wmm:.Umnncnnmog:mnnmno mﬁanP
esas relacfones entre pensamientos no estdn contenidss en
los primeros sistemas Mn, sino en otros, situados Bnnwo
mds adelante, y por eso en la regresitn tienen que Tuedur
despoiados- de todo medic de expresarse, excepto el n.mn las
imdpenes perceptivas. La ensambladura de. cnsaumigntas,
oniricos es resuelia, por la reggsion, ey sy praterial en wa.za.
Pero, Jqné alteracién posibilita esa regresién imposible
durante el dia? Aquf nos daremos por satisfechos con con-
jeturas. Muy bien puede tratarse de alteraciones en las in-
vestiduras énerpéricas de los sistemas &nmzmmnmmw en virtud
de las cuales ellos se vuelven més o menos transitables para
el decurso de la excitacidn; no obstante, en un m@muﬁomn
esta fndole, idéntico efecto pars el camino de la excitacidn
podrian tener otras clases de modificaciones, Enseguida se
pienss, desde luego, en el estade’ del dormir y en las alte-
faciones de investidurs que provoca en el extremo sensoral
del aperato. Durante el dia hay una corriente continua des-
de el sistema W de las P hasta la motilidad; ella cesa durante
la noche y ya no podria oponer impedimento alguno a una
contracorriente de la excitncién. Esta seria la e&mcmmmm..nn“\d
mundo exteriors que en la teoriz de algunos -sutbres pre-,
tende aclarar los caracteres psicoldpicos. del suefio.”® Entre-
tanto serd preciso atender, para nxmmmnm.ﬂ la represién del sue-

4 {CE. supra, 4, pigs. 317.8.]
15 Cf, [supra, 4] pdg. 75. -
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describirse también como el sustituto de la escena infantil,
alterado por frasferenciz a lo reciente. La escena mnfanti] fo
puede imponer su renovacién; debe conformarse con regre-
54 COMO_suefio, g

La referencia al significado {valor} por as{ decir paradig-
mdtico de las escenas infantiles (o de sus repeticiones fan-
tnseadas) para el contenido del suefio vuelve superfluo uno
de los supuestos que Scherner y sus. discipulos hicieron acer-
¢a de las fuentes internas de estimulo. Scherner [1861]
supone un estado de «estfmulo visualy, de excitacién interna
en el érgano de Ia visién, toda’ vez que los suefios muestran
una vivacidad particular o upma abundancia notable en sus
elementos visuales.’® Ndlhace falta que Bos revolvamos con-
tra esa hipdtesis; bastarfa con que postuldsemos un estado
de excitacién tal meramente para el sistema perceptiva psi-
quico del érgano de la visidn, perp sosteniendo que ese es-
tado de excitacion es producido por el recuerdo, es el refres-
camiento de upa excitacién visnal que en st momento fue
actoal. En mi experiencia propia no dispongo de ningdn
ejemplo bueno sobre semejante influencia de un recuerdo
infantil; en general, mis suefios poseen menor rigueza de ele-.
mentos sensoriales que la gue me veo levado a apreciar en
los de otras personas; pero en el suefio mds hermoso ¥ vi-
vide gue he tenido estos dltimos afios me resulta fdeil re-
condueir la nitidez alucingtoria del contenido a cualfidades
sensoriales de impresiones recientes o habidas no mucho ha,
En las pdgines 461 y siguientes mencioné un suefio en que
el azul profundo del agua, el color pardo del humo que des-
pedian las chimeneas de los barcos'y el martén oscuro y el
x0jd de las construcciones que yo vi me dejaron una pro-
funds impresion. Este suefio deberia atribuirse a un estimulo
visual, si es que alguno ha de serlo. ¢Y' qué habfa puesto
a mi 6rgano visual en ese estado de estimulacién? Una im-
presién reciente que se sumd a una serie de impresiones
anteriores. Los colores que vi eran, en primer lugar, los del
jnego de ladrillos con que el dia anterior al suefio mis hijos
habian realizedo una grandioss construccién que me hicieron
admirar, Ahf se vefa el mismo rojo oscuro en los Jadrillos
grandes, y el azul y el marrén en los pequefios. ¥ = ello se
sumaron las impresiones cromdticas de mis dltimos viajes a
Tralia: el hermoso azu! del Isonzo y de Is laguna, y el marrén
del Carso.* La belleza cromdtica del suefio no era sino uns
repeticién de lo visto en el recuerdo.

19 [Cf. supra, 4, pdg. 239.1
20 [Comarea de mesetas caledress cercn de Trieste,]
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= Resumamos lo que llevamos avetiguado acerca de esta.pe.
culiaridad del suefic que consiste en trasvasar su .contenido- -
de_representaciones s imdgenes sensoriles. A este cardcter
del trabajo de] suefio no lo hemos explicado, por ejemplo

reconduciéndolo a leyes conocidas de la psicologia, sino que
" lo destacamos como algo gue spunta o constelaciones des-

conocidas y lo distingnimos medianté el nombre de «cardeter
. regredienten. Hemos dicho que esta represidn es, donde-

< guiera que aparece, un efecto de la resistencia que se opone

a ln_penetracién del pensamiento en la conciencia por la via
‘normal, ssf_como de la simultdnen atraccidn que sopre :
-efercen recuerdos gue subsisten con vivacidad sensorial ™

+En los suefios quizd contribuye s hacer mds fici] Ia regre-

sidn el cese de In corriente progrediente que durante e} dia
parte de los drganos sensorinles, factor auxilier este gue en
las otres formas de regresidn tiene que ser compensado por
el fortalecimiento de los otros motivos para ella, No quere-
mos dejar de apuntar gue en estos casos putoldgicos de regre-
sidn, asf como en ¢l suefio, &l praceso de la trasferencia de
energfa podria ser diverso que en las regresiones de la vida
animica normal, pues en virtud de él se posibilita [en los
casos patoldgicos y en el suefio] una total investidura aluci-
natoria de los sistemas perceptivos. Lo que en el andlisis del
trabajo del suefio hemos descrito como el «miramiento por
la figurabilidads podrin ser referido a la atraccidn selectiva
de las escenas visualmente recordadas y con las cualfes los
pensamientos oniricos entran en contacto,

~ Acerca de la_represién,® queremos observar adn gque en
ta teorfa de la formacidn del sintomn neurdtico desempedia
un_pape] no menos importante que en la del suefio. Distin-
guimas entonces tres modos de regresidn: 4) una regresiGn

tdpica, en el sentido del esquema agui desarrollado de los
sistemnas W £) unn represidn femporal, en la medida en que

se trata de una retrogresidn a formaciones psiquicas mds an-
tiguas, y ¢) una regresidn formal, cuando modos de expre-

sién y de figuracidn primitivos sustituyen a los habituales. -
Pero en el fondo los tres tipos de represién son uno solo y

-2t INota agregade en 1914:] En una exposicidn de la doctrina
de In represion habifn gue puntunlizar que up pensomiento cae en
In represidn por la influencia suneda de dos factores sobre £l Es
repelido de une parte (por in censurs de In Ce) y atrafdo de lo otra
{por e} Tec), de ko misma manera que lo gente es llevada hasta Mu
cima de In Gran Pirdmide, [Agregado en 1919:] Véase mi_trabaje
sobre «La represiGas (39154) [en especial, lns piginas iniclalesl.
22 [Este pirrefo se agrepd en 1914.]
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figurados los encontramos sobre todo en los nifios; v breves
suefios de deseo francos parecen —-recalco esta reserya—
ocarrir también en adultos.

Ahora pademos preguntar de dénde proviene en cada caso
el deseo que se realiza en el suefio. Pero, ¢a qué oposicidn
0 a qué diversidad referimos este «de donden? A i joi-
cio, a la oposicién entre la vida diurna devenida conciente
y una actividad psiquica que bermanece inconciente y que
s6lo puede hacerse notable durante la noche. Hallo tres po-
sibilidades para la génesis de un deseo: 1} Puede haberse

- excitado durante el dis sin obtener sutisfaccidn a causa - de

condiciones exteriores; asi queda pendiente para la noché
un deseo admitido y'nditramitado, 2) Puede haber emergido
de dfa, pero topindose con una desestimacién; queda pen-
diente, pues, un deses no tramitado pero que fue sofocado,
3) Puede carecer de relacidn con Ia vida diurna ¥ contarse
entre aquellos deseos que sélo de noche se ponRen en movi-
miento en nosotros desde lo sofocado. Si ahora recurrimos
A nuestra esquema del aparato psiguico, localizamos un de-
seo de la primera clase en el sistema Pree; del deseo de
la segunda clase suponemos que fue esforzado hacia atrds
{zuriickdringeny, del sistema Pree al Iee, y sies que se ha
conservado, lo ha hecho sélo ahf; y de la mocidn de deseo
de la tercera clase creemos que es de todo punto incapaz de
trasponer el sisterna del Iee, Ahara bien, ¢tienen los deseos

de estas diversas fuentes In misma significatividad para el.

suefio, el mismo poder de incitar un suefiop -

Una revisién de los suefios de que disponemas para res-
ponder a esta pregunta nos indica, primero, que hemos de
agregar como cuarts fuente del deseo del suefio las mocio-
nes de deseo actuales, que se despiertan durante Ja noche
(v.gr., por el estimulo de lz sed o la necesidad sexual }.
Después, nos parece probable que ls procedencia del deseo
onirico en nada medifique su capacidad para provocar un sue-
fio, Me viene 4 ln memoria €l suefio de la pequefia que pro-
siguid el viaje por ¢l lago, interrumpido de dfa, y los suefios
infantiles que comuniqué junto con esé;? ellos se explican
por un deseo del dfa, no cumplido, pero no sofacado. Ejem-
plos de un desto sofocado durante ef dia que se abre paso
en el suefio pueden semalarse muchos; agregaré ahora uno
de este tipo, en extremo simple. mma tuvo unz dama de es-
piritu algo burlén, una de cuyas “ainigas, mds joven, se ha:
bia comprometido. A lo largo del dia sus amistades le pre-
guntaron si conacle al novie y qué juicio le merecia, y ella

* [CE supra, 4, pigs. 147 y sigs.]
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respondis cada vez elogisndoto sin tasa; asf imponia silen-
cio a su juicio, pues de buena gana habrfa dicho Ja verdad:
«Es un hombre adocenadon.* A la noche sofié que le hacian
esa misma pregunta y ella respondia ton la férmula: «Parz
nuevos pedidos basta indicar & amﬁmw%m Por dltimo, que en
todos los suefios sometidos a la desfiguracidn el deseo pro-
viene del inconciente y no pudo percibirse durante el dfa, Jo
sabemos como resultado de innumerables anglisis. Asf, a
primers vista, todos los deseos parecen tener ¢l mismo valor
y el mismo poder para la formacién del suefio.

Ne puedo probar agui que Ias cosas son en verdad may
distintas, pera me incline mucho o suponer un condiciona-
miento mds estricto del deseo onfrico. Los suefios infantiles,
es cierto, no nos dejan duda alpuna de que un deseo no fra-
mitedo durante el dia puede ser el excifador del suefio, Pero
no debe olvidarse que se trate del deseo de un nifio, de una
mocién de deseo con la fuerza propia de lo infantil. Me re.
sulta por completo dudoso que un deseo no cum -
tante el din baste pain producir un suefio en un adulto,
Pardceme, mas biEn, 4ioe o medid que_vamos dominsndo
nuestra vids pulsional mediafite T actividad del pepsamien-
O TENACIAMOS Tada vez mas, por inatd, # la_formacidn o
conservacidn-dedeseoy 14 intensos come Jos gue el nifio
conoce. (uizi se hagan valer en esto diferencias individuales,
¥ Unos conserven mds tiempo que otros el tipo infantil de
los procesos animicos, diferenclas como las que existen tam-
bién respecro del debilitamiento del modo de represeatacién
originario, que es por imdgenes nitidas. Pero en general, creo
yo, en &l adulto el deseo que quedé pendiénte de cumplimien-
to durante €] iz no basta para crear nn suedio, Coneedo de
buen gradd §OE la mocidn de desen que proviene de lo con-
ciente habrd de contribuir a incitar el suefio, pere probable-
mente nada mds. El suefio no se engendrariz si ef deseo pre-
conciente no supiese ganarse un refuerzo de otra.parte,

¢De dénde? Del inconciente. Me imagina las ‘cosas asi: el
deseo, conciente solo deviene excitador de un sueito si logra
despertar otro deseo paralelo, inconciente, mediante el cnal
se refuerza. A estos deseos inconcientes los considero, de
acuerdo con las indicaciones que he recogido en el psicoans-

lisis de las newrosis, como siempre alertas, dispuestos en todo -

momento a procurarse expresion cuando se les ofrece In
oportunidad de aliarse con une mocidn de lo conciente ¥
de trasferir su mayor intensidad a la menor intensidad de

* {«Dutzendmenschs, «de los que hay o se venden por docennw;
véase lo que sigue.)
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de lo Icc v acompafiar en sus rodeos a_las excitaciones in-
concientes. Ahora bien, Jcdmo se sitdan los restos Hiamas
précontientes respecto del suefio? Es indudable gue pene-
tran abundantemente en él, que apravechan su contenido
para abrirse paso hasta la concienciz también durante la
noche; y qun a veces llegan a dominar el contenido del sue-
fio y lo fuerzan s proseguir el trabejo dinrno; es también
seguro que los restos diurnos pueden tener cuslquier otro
cardeter, no sélo el de deseos; pero es en extremo instruc-
tiva, y decisivo para In doctrina del cumplimiento de deseo,
ver la condicién a que tienen que adecuarse a fin de hallar
acogida en el suefio,

- Tomemos uno de lodlejemplos de suefio ya consignados,
aquel en que mi amigo Otto se me aparecid con los signos
de Iz enfermedad ‘de Basedow (cf. [4] pdgs. 277 vy sigs.).
Durante el dfs me habfa entrado una preocupacidn moti-
vada por el semblante de Otto, y [a sent{ mucho, como a
todo lo que atafie a su persona, Ella me persiguié, puedo
suponerlo, aun dormido. Es probable que yo quisiera ave-
rignar lo que podriz aquejarle. ¥ a Iz naché ese cuidado
se expresd.en el suefio que comuniqué, cuyo contenido, en
primer lugar, era disparatado y, en segundo lugar, no res
pondfa a ningtn cumplimienta de deseo. Pero entonces em-
pecé a rebuscar el origen de esa expresién inadecnada de la
preocupacién que habfa seatido durante el dia, v por el
andlisis hallé un nexo, pues a &l lo identificaba con un ba-
dn L., y a mf mismo, en cambio, con el profesor R, ¢Por
qué debi escoger precisamente este sustituto del pensamiento
onfrico? Habfa una sola explicacidn. A identificarme con
el profesor R. debfa de estar yo siempre dispuesto en el
Ice, pues ello cumplfa uno de fos deseos infantiles impere-
cederos, el deseo de la manfa de grandeza. Desagradables
pensamientos en relacién con mi amigo, seguramente deses-
timados durante el dfa, habfan aprovechado la opartunidad
para colarse en la figuracidn, pero también el cuidado del
dfa habia aleanzado una suerte de expresién a través de un
sustituro en el contenido del suefio.’ E] pensamiento diurno,
que en sf no era un deseo, sine al contrario una preccupa-
cién, tuve que procurarse por algin camino ¢ anudamiento
con tn deseo infantil sofocado v ahora inconciente, que le
permiti6 - después, sunque convenientemente modificado,
«nacer» para la conciencia, ¥ cusnto mds domingnte fuera
ese cuidndo, tanto mds forzado pedia ser el eplace que se
estableciera; no hacia falta que hubiera nexo algunc entre

& [CL supra, 4, pig. 275.]
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el contenida del deseo y ¢l de Ia preocupacién, y en nuestro
ejemple no lo habfa tampoco,

Quizd ses oportuno® tragar estz misma cuestidn en lg
forma de un examen del mado en que el suefio se com-
porta cuando se le ofrece en los pensamientos oniricos un
material que es todo lo contrario de wn cumplimiento de
deseo, vale decir, cuidados fundados, consideraciones dolo.
rosas, penosas intelecciones. Lo diversidad-de Jos resultados
posibles puede articularse del siguiente modo: a) El trabsjo
del sueiio consigue sustitniy todas las re resentaciones peno-
5% _por sus contrarias v sofocar los afectos dis BCENtEros

is. £} Las represen-
cadss en mayor o ménor med; 1,
Pero bien reconocibles, &E@gﬁa
suefio, Esic es el caso que mueve g dudar de In teorfa del
deseo con relacién al suefio ¥y que reclama ulterior examen.
Estos suefios de contenido penosa pueden sentirse como in-

Q_de representaciones, o
4un desarrollo de angusnn,

- El andlisis demuestra que también estos suefios de dis-
lacer son_cumplimieatos de deseo, Up destn inconciente
y reprimido cumpl odia_ser sentido por
pencso se valié de Ja Sportuf-
ad que le ofrecign 55 testos € sephian
ifvestides, Jes . sit_apovo v asi los hizo sofiables. [Pero
meniras gue en &»nao 4 el deseo inconciente cofncicin con |
el %mno concientefl en el caso b se hac patente la diver-
gencin entre lo inconciente y lo conciente]—lo reprimido y }
el yo— y se realiza la situacién del cuente de los tres deseos
que el hada concedig g I pareja {cf. infra, pdg. 572n,).
La satisfaccién por el cumplimiento del deseo reprimido pue-
de resultar tan grande que equilibre Jos afectos penasos edhe-
ridos a los restos diurnos {cf, pig. 4681; el suefio presenta
entonces un tono afectivo indiferente, aunque por una parte
es el cumplimiento de un deseo ¥, por otra, el de una apren-
sion. O puede suceder que el yo durmiente participe con

. mayor amplitud en ln formacidn del suefio, reaccione con

violenta indignacién frente n la satisfaccidn procurade del
deseo reprimido y aun ponga fin al suefio mediante Ia an-

¢ [Este Mmﬂ.umo. ¥ los dos sigulentes se agregaron en 1919,]
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que distribuitlo entre los hérmanos ¥ otros; reconocimientos
se otargan a menudo al oficial después de su «muerte hetoi-
ca». El suefio pasa entonces a dar expresién directa a lo que
primero quiso desmentir, aungue la tendencia al cumplimien
to de deseo se hace notable qun 2 través de ias desfigeracio.
nes. (El cambio de lugar en este suefio ha de entenderse sin
duda como «simbolisma del umbrals en el sentido de Sithe-
ter [1912; of. supra, pdg. 5001.) Todavia no vishumbra-
mos lo que presta al suefio la fuerza impulsora requerida
parz ello. Ahora bien, -el ‘hija no aparece como alguien que
wcaer, sino come alguien que «trepa», Es que ha sido un
osado mentafiista, No estd de uniforme, sino en traje depo-
tivo, vale decir, el adlidente ghora temido es remplazado
por uno anterior que sufrid haciendo deportes, cuando se ca-
¥6 en una pista de esquf y se quebrd la cadera, Pero la ma-
nera en que estd vestido, tal que parece ung foea, recuerda
enseguida a alguien mds joven, a nuestro travieso nietecito;

los cabellos grises remiten gl padre de este, nuestro yerno, -

duramente castigado por Ig guerra, ¢Qué significa esto? Pe-
10 besta; Iz localizacidn en una ‘despensa, el armario del que
quiere sacar algo (poner algo, en el suefin}, son alusiones in-
equivecas a un accidente que yo mismo me provoqué cusndo
tenfa mds de dos afios y toduvia no habia cumplide los tres?
En la despensa me trepé a un taburete a fin de sacar algo
bueno gue estaba sobre un armario o sobre ung mesa. E|
teburete se volted y su borde me golped tras In mandtbula
inferior. Habrfa podido romperme todos los dientes, Una
admoenicién se insinda en esta: «Te estd bien empleados,
como una mocién hostil al gallardo guerrero. Lg orofundi-
zacién del andlisis me permite hallar la mocidn escondida
que pudo satisfacerse con el temido accidente de mi hijo.
Es Ia envidia a ln juventod, que los mayores creen haber ex-
tirpado de rafz; y es innegable que precisamente la fuerzn
de [z emocién penosa en caso de que ese sccidente realmente
ocurriera hace salir a Juz, como su sedante, ese cumplimiento
de deseo reprimido.’®

‘Ahora puedo definir con exactitud la significacién que
tiene el deseo inconciente respecto del suefio. Concedo gue
existe toda una clase de suefios cuya incitacidn proviene de
maners predominante, y hasta exclusiva, de los restos de Is
vida diutna, y opino que aun mi deseo de llegar a ser por fin

8 FCE supra, 4, pdgs. 43-4n.1

16 [El pasible sentido telepdtico de este suefio es tratado breve.
mente en «Suefio y telepatian (Freud, 1922q), AE, 18, pdgs, 189.90,]
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.
professor extraordinarius habria podide dejarme dormir en
paz aquella noche si el coidada por la salud de mi amigo
f0 se hubiera conservado activo desde el din.* Pero ese
cuidado no habrfa producido nj gin suefio; In fuerza i
pulsora que le hacta falta a este tenda que ser aportads por
un deseo; incumbfa g Ja preocupacicn el procurarse tal de-
seo como fuerza impulsora. Pern decirlo eon un simil: Es
muy posible que un pensamiento onitico desempefie patrs el
sucfio el pape] del empresario; pero el empresario que, co-
mo suele decirse, tiene In idea y el empuje para ponerls en
prictica, nada puede hacer sin capital; necesita de un capita-
Ista que le costee e] B2sta, y este capitalista, que aporta el
gasto psiquic s para el suefio, es en todos los casos e inevi-

tablemente, cualquiera que sea el pensamiento dinmno, un

deseo gue procede del inconciente, 12

Otras veces e] capitalists mismo es el empresario; para el

suefio este caso es incluso el mds wsual. T'a actividad diurna

ba incitado un deseo inconciente. que creg enfonces al suefo.
0s PIoceses onfricos presentan analogine Tambios con
respecto a todas Ias otras posibilidades de la relacién econs-
mica que aquf usamos como ejempla’ el empresario mismo
puede aportar una cuotg, pequefia de capital; varios empre-
sarios pueden acudir al mismo capitalista; vaiios capitalistas
pueden reunir en conjunto lo que el empresario necesita,
p

: %Eﬁgm@%ﬁn&okggg-

y todas las otres variaciones semejantes que se disciernen
con facilidad v ya no tienen ningiin interés para nosotros, Lo
que he quedado incompleto en esta elucidacién del deseo
onfrico sélo después podrd completarse,

El tertivm compdarationis {tercer elemento de compara-
cion} de los similes que hemos usado, la cantidad ¥ puesta
libremente a disposicién en el volumen adecuedo, edmite to-
davia una aplicacidn mds fina para jlustrar la estructura del
suefio. En Iz mayorfa de los suefos puede reconocerse un
centro provisto de una particular intensidad sensible, como
se consignd en [4] pdg. 311 [y 333 y sigs.]. Este eg por
lo general la figuracién directs del cumplimiento de deseo,
puss si enderezamos los desplazamientos producidos por el
trabajo del suefo, hallamgs que la intensidad psiquica de los
elementos incluidos en los pensamientos onfricos fue susti-

12 TCE. supra, 4, phg. 279.3

12 [EBste diltimo pérrafo es citado_textualmente por Freud gl final
de su andlisis del primer suefio de «Doras ¢ 1903e), AE, 1, pdg. 76, el
cual, segiin comenta, ratifice por completo 1o expresado acuf, ]

18 [De capital en el coso de In analogfa, vy de energin psigquica
en el cuso del suefio,}
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de! suefio, en calidad de sustitutos de los mds antiguos entre
los pensamientos oniricos, ello se debe g que son, al mismo
tiempo, los que menos tienen que temer de Ja censura de
la resistencia. Ahora bien, mientras que su cardcter de exen-
tos de censura nos esclarece sélo la preferencia por los ele-
mentos triviales, la constancia de los elementos recientes nos
deja entrever el constrefiimiento a la trasferencia, Lo repri-
mido exige un matetial todavia libre de- asociaciones; y am-
bos grupos de impresiones satisfacen ese reclamo: las indife-
Ientes, porque no han ofrecido ocasidn alguna a extensas co-
nexiones, y las recientes, porque les faltd tiempo para ello,

Vemos asi que los testas diurnes, g los cuales tenemos el
derecho de gsimilar ahora las impresiones indiferentes, po
sdlo toman algo prestade del Ice cuando losran articipar
en 1a iormacidn del suefic —vale decir: Ia fuerze pulsionante

de—que diEpome el deseo reptimido-—, sino que tambidn

ofrecen a lo inconciente alpo indispensable, el apovo néce:

-8a10 para adherir In trasferencia. ST quisiésemos penetrar

1qut ToH Hiayor profundidad en los procesos snimicos, ten-

* driamos que dilucidar mejor el juego de las excitaciones en-

tre preconciente e inconciente; el estudio de lag psiconeuro-
sis nos impulsa a hacerlo, pero precisamente el suefio no
ofrece asidero alguno para ello.

“Todavia una abservacién sobre los restas dintngs.”No hay

Hasta ahéta hemos estudiado el desea onirico; lo deri-
vamos del dmbito del inconcients y descompusimes su vinco-
lo con los restos diurnas, gue a su vez pueden ser deseos o
mociones psiquicas de cuelquier otra fndale, o simplemente
impresiones recientes. Asi hemos hecho lugar a los eventua-
les reclomos en favor de la importancia que tiene, pars la
formacién del suefio, el trabajo de] pensamiento de wvigilia
(en toda su diversidad). Tampoco serfs imposible que sobre
la base de nuestra argumentacidn logrdsemos explicar gun
aquellos casos extremos en que el suefio, como continuador
del trabajo diurno, lleva a feliz término una tareq itresuelta
de Ia vigilia.!® No nos hace falta sino un ejemplo de esa
clase para descubrir mediante su andlisis ln fuente de deseo
infantil o reprimida cuya convecacién vino a reforzar tan
exitosamente el empefio de la actividad preconciente, Pero

18 [CE supra, 4, pig. 88. Un ejemplo de esto se menclong en unn
notn nl pie de El yo y of ello (Freud, 1923b}, AE, 19, pig. 28.1
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no hemos dado un solo paso hacia la solucién de este enig-
ma:- ¢Por qué durente el suefio lo incenciente no puede
ofrecer nada mds que la fuerza pulsionante para un cumpli-
miento de deseo? La respuests a esta pregunta estd destinada
a arrojar luz sobre la paturaleza psiquica del ,mﬁmﬁm m.nvn
procuridrsela con el auxilio del esquema del aperato psiquico.
¥No tenemos dudas de que este aparato ha alcanzado su
perfeccién actual sélo por el camino de un largo desarrollo.
Intentemos trasladernos retrospectivamente a una etapa mds
temprana de su capacidad de operacién, Supuestos que han
de fundamentarse de alguna otra manera nos dicen que
el aparato obedecid primero al afdn de mantenerse en lo
posible exento de estimulos,® y por eso en su primera cons-
truccidn adopté el esquema del aparato reflejo que le per-
mitfa descargar enseguida, por vias motrices, una excitacidn
sensible que le llegaba desde fuera. Pero el apremio de-la
vida perturba esta simple funcién; a él debe el aparato tam-
bién el envién para su constitucidn nlterior, El apremio de
la vida lo asedia primero en la forma de‘lss grandes necesi-
dades corporales. La excitacidn impuesta {serzen} por la
necesidad interior. buscars un drenaje en la motilidad que
puede designarse «alteracién internaw o «expresién emacio-
nals, El nific hambriento Horaré o pataleard inerme. Pero
la situacidn se mantendrd inmutable, pues Ia excitacién que
parte de la necesided interne no corresponde 2 una fuerza
que golpea de manera momentines, sino o una que actia
continuadamente, Sélo puede sobrevenir un cambio cuando,
por algin camine {en el caso del nifio, por el cuidado ajena),
se hace la experiencis de In vivencia de satisfaccion gue can-
ccela el estimulo interno, Un componente esencial de esta
vivencia es la aparicidn de una cierta percepcidn (la putri-
cidn, en nuestro ejemplo) cuya -imagen mnémica queda, de
shi en adelante, asocinda a ls huella que dejé en Ja ‘memoria
la excitacién producida por la necesidad. La proxima vez
que esta viltima sobrevenga, merced ol enlace asi estableci-
do se suscitard una mocién psfquica que guerrd investir de
nuevo la imagen mnémica de aquella percepcidn y producir
otra vez la percepcidn misma_vale decir, en verdad, resta-
blecer In situacidn de la satisfaccidn primera. Una mocitn

20 [E] Hemado «principio de constancias, que.se exnmina en los
péginas inicisles de Mds alld del principio de placer (1920g), pero ¥o
constitufn una hipdtesis fundamental on algunos de los primeros es.
ctitos psicoldgicos de Freud; por ejemplo, en su edtta a %ommm Brever
del 29 de junio de 1892, w: licads pdstumamente {Freud, 19414),
Lo sustanciel de este pdrafo se enuncia va en el «Proyecto de psi-
cclogfan de 1895 (Freud, 19304}, AE, I, pdps. 3401, 3624 y 3735,
Vénse mi <Intzoductidny, supra, 4, pigs. 8 y sigs.]
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refuerzo patolégico de las excitaciones inconcientes, mien-
tras el preconciente estd investido y las puertas a la moti-
lidad estdn abiertss. En tales casos, el guardidn es yugulado,
las excitaciones inconcientes someten al Prec, y desde ahi
gabiernan nuestra habla y nuestra accidn o fuerzan la re-
aresién alucinatoria y gufan el aparato, que no les estd des-
tinado, en virtud de fa atraccién que las percepciones ejer-
cen sobre la distribucidn de nuestra energfa psiguica. A este
estado lo llamamas psicosis.

Ahora nos encontrafos en el mejor camino para seguir
construyendo Jos andajpios psicolégicos que habiamos aban-
danado con la inclusién de los dos sistemas Tee y Pree. Pero
afin tenemos bastantes motivos para detenerses en la apre-
ciacién del deseo como la tinica fuerza psiquics pulsionamte
del suefio. Aceptamos el esclarecimiento de que el suefio es
e todos los casos un cumplimiento de deseo porgue es una
aperacién del sistema Icc, que.no conoce en su trabajo nin-
guna otra meta que el cumplimiento de deseo ni dispone de
otras fuerzas que no sean las mociones de deseo, Y si shora
queremos arrogarnos todavia por un momento el derecho
a desarroflar, partiendo de In interpretacidn del suefio, espe-
culaciones de tan vasto aleance, estamos abligados & mos-
trar que con ellas insertamos al suefio dentro de una con-
catenacidn que puede abarcar tzmbién otras formaciones psi-
quicas. Si existe un sistema del Icc —o algo andlago a ¢
para nuestras elucideciones—, entonces el suefic no puede
ser su vinica exteriorizacidn; todo suefio serd un cumplimien-
to de deseo, pero tiene que haber, ademds de los suefios,

" otras formas anormales de cumplimiento de deseo. ¥, en
realidad, la teorin de todos los sintomas psiconeurdticos cul-
mina en una sola tesis: También ellos tienen gue ser con-
cebidos como cumplimientos de deseos de lo inconciente,®
B virtud del esclarecimiento que hemos dado, el suefio se
convierte en el primer eslabdn, no més, de una serie en &x-
tremo importante para el psiquistta; comprenderia significa
solucionar la paste puramente psicolégica de la tarea psi-
quidtrica.2® De otros miembros de esta serie de cumplimien-

26 [Nota agregada en 1914:]1 Dicho mds correctamente: una parte
del sintoms corresponde sl cumplimiento de deseo inconciente, ¥
otra, a ln formacién renctiva contra este.

26 [Nota agregada en 1914:] Hughlings Jackson habia expresado:
«5i lo descubris todo ncerca del suefio, hofrdls descubierto todo lo
relativo o la insanian («Find out all about dreams and you will have
found out all abone insanity»). {Citado por Etnest Jones (191lc),
guien lo habia ofdo ditectamente de labios de Hughlings Jeckson.]
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tos de deseo, por ejemplo de los sintomas histéricos, yo co-
nozeo empero un cardcter esencial que todavia mnrc.mo me-
nos en el suefio, Sé, en efecto, por las investigaciones que
tantas veces he mencionado a lo largo de este tratado, que
para ln formacién de un sintoma histérico tienen gue “coin-
cidir dos carrientes de nuestra vida anfmica. El stntoms no
es In mera expresién de un deseo inconciente reatizado;
tiene que agreparse todavia un deseo del preconciente nmmm
se cumpla mediante el mismo sfntoma, de suerte gue este
resulte determinado por Jo menos doblemente, una vez por
cada uno de los sistemas que intervienen en el conflicto.
Lo mismo que en el suefio, no hay barrera alguna para una
mayor sobredeterminacién.’ La determinacién que no pro-
viene m.m Icc es, hasta donde yo veo, por regls general un
itinerario de pensnmiento de reaccién frente al desea incon-
ciente, por efemplo, un autocastigo. As{ pues, en términos

:.‘..,nmﬂmhnsamﬁm generales, puedo decir que an sintoma bis-
.- [ térica sdlo se engendra donde dos cumplimientos de deseo

opuestos, provenientes cada wio de ws diverso sistema psi-
quico, pueden coincidir en una expresion, (Véanse sobre
esto mis ltimas formulaciones sobre Ia génesis de los sin-
tomas histéticos en el ensayo «Las fantesias histéricas y su
relacidn con la bisexualidads.®®) Mencionar aqui ejemplos
serla poco fructifero, pues sélo puede resultar convincente
la revelacidn completa de las complicaciones existentes, Lo
m&m entonces como ung aseverscidn, y aporto un ejemplo
teniendo en cuenta Yinicamente su cardcter ilustrative, no
51 mmmnmp mn.uvﬁoan. Helo aqui: En el caso de una bm&mnmn
&.gE_S histérico resoltd ser, por una parte, el naam:u
miento de una fantasfa inconciente del tiempo de su puber-
.Emm era el deses de estar continuamente grévida, de tener
innumerables hijos, a lo coal se sumé después este agregado:
y del mayor nitmero posible de hombres. Contrs este de-
seo desenfrenado se elevé una podeross mocidn de defensa.
Y como por los vémitos In paciente podfa perder la lozania
de su cuerpo y su belleza, de suerte que ningtin hombre la
Hmnmon.n.uma va umnmm.mzﬁ el sintoma se ajustaba también a
a ilacidn de pensamientos punitorios y, sdmitido por ambos
nom”mnwom. podie hacerse realidad. Este mismo trato, el de
admitir un cumplimiento de deseo, fue el que quiso dar Ja
reina de los partos al triunvire Craso. Creyé que habiz em-
prendido Ja campafia guerrera por ansia de oro, y entonces

¥ [CI. Estudios sobre la histeria {Breuer ¥ Frend, wmmmv..xwm. 2,

~ bip. 270.]

*8 {Freud, 15084, — Estn dltima orecidn se agregd en 1909}
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D. El despertar por el suefio. La funcién del suefio.
Tl suefio de angustia e

Puesto que sebemos que el preconciente se acomads todg™

1a noche al deseo de dormir, podemos shoza avanzar un paso
mds en la comprensién del procesa onfrico. Pero resumamos !
primero el canocimiento que hasts shora hemos adguirido

de él. Del trabajo de vigilia, entances, quedan pendientes
restos diuznos de Jos que no se sustrajo por entero la inves-
tidura energética, o bien por el trabajo de vigilia se des-
pertd durante ¢l dia-uno de los deseos inconcienies, o suce-

den ambas cosas; ya hemos dilucidado la diversidad de si-
tnaciones posibles. En el curso del dia, o al producirse el
estado del dormir, el deseo inconciente se facilied el camino
hacia los restos diurnos y ejecutd su trasferencia sohre ellos.

Asi se engendra un desec trasferido al material reciente, o

‘ . el deseo reciente sofocado cobra nueva vida por el refuerzo

que le viene del inconciente, Ahorn €l querrfa penetrar en

Ta conciencia sipuiendo los caminés normales de los procesos

de pensamiento, vale decic, a través del Pree, al que per-
tenece por uno de sus componentes. Pero choca con la cen-
sura que todavia subsiste y a cuya influencia queds enton-

ces sometida, Aqui adopta la desfipuracién que ya se habfa
iniciado por I trasferencia a Jo seciente, Hasta shora estd en
camino de convertirse en algo parecide & una representacién
chsesiva, o una idea delirante, ete., es decir, en un pensa-
mienta reforzado por trasferencia y desfigurado en su expre-

sién por la censura. Pero el estado del dormir en que se
encuentra ¢} preconciente no le permite seguir evanzando;

: probablemente este sistema se protegié de su invesidn re-
bajando sus propias excitaciones. El.procesg onfrico empren- -
de entonces €l camino de la regresién, expedito justamente

por la peculiaridad del estade del dormir; asi obedece o la
atraccidn que sobre 8] efercen grupos mnémicos que en par-

te existen sdlo como investiduras visuales, no como traduc-

cién a Yos signos de los sistemas que vienen despuds, [CE

pig. 539.] Por el camino de la regresién cobra figurabilidad.

De la compresién trataremos lnepo [pdgs. 584-5]. Ya tiene
recorrido el sepundo tramo de su trayectorin zigzogueante. :
El primer tramo se extiende, en sentido progrediente, des- . g e E
de las escenns o fantasfas inconcientes hasta lo preconciente; Co U
el segunde tramo vuelve, desde el limite de la censura, hasta
los percepciones, Ahora bien, cuando el proceso onfrico ha
| devenido un contenido perceptivo, ha sorteado por asf decir
el impedimento que dentro del Prec le opusieron la censura
v el estado del dormir. [CE. pdg. 520.] Logra llamar mm\w

32 {Este pirrafo 5
en ol texto en 19301 o MmO Aota sl pie en 1914 y se incluyg
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del suefio le hacen falta 2 menude mds de un dig ¥ una mo-
che para brindar su resultado; y si esto es asf, el arte ex.
traordinario desplegade en In construccidn de] sueso perde.
tfa todo su cardcter gsombroso. Aun el miramiento per Ja
inteligibilidad como evento perceptivo puede, a mi juicio
operar antes que el suefio atraiga sobre sf a ln conciencia,
Desde shf el proceso experimenta en todo caso una acele.
escidn, pues el suefio recibe shora el mismo tratamiento que
coalquier otra cosa percibida. Es cemo un fuepo de arrifi-
clo cuye preparacidn lleva muchas horas pera se enciende en
un momento,. -

Ahora bien, pot el trabajo del suefio e proceso onfrico
puede mmmmm.. la intensidad suficiente para atraer sobte sf a
ia conciencin y despertar al preconciente, sin gue interesen
para nadn el tiempo que dura el dormir n su rofundidad;
o, en cambio, puede ocurrir que su intensidad no baste v
tenga que mantenerse ol acecho hasts que, inmedistamente
antes del despertar, establezea una trapsaccién con 6l la
atencién que ahota se ha vuelto mds mévil, La mayorie de
los suefios parecen trabajar con intensidades psiguicas com-
parativamente pequefias, pues aguardan el despertar. Y ello
explica también que por regla general percibimos algo so-
flado cuando repentinamente nos areancan de un dotmir pro-
fundo. La primera mirads, como en el caso del despertar
espontdneo, cae sobre el contenido petceptivo creado por el
trabajo del suefio; 1a siguiente, sobre lo dado desde afuera,

Pero el mayor interés tedrico recae sobre los suefios gue
tienen la capacidad de despertaznos en mitod del dormir,
Estamos autorizados 2 tomar en consideracidn el cardcrer
acorde a fines, registrable dondequiera, y a preguntarnos
entonces por qué se le confiere al suefio, y por tanto al
deseo inconciente, el poder de perturbar el dormiz, que es
el cumplimiente del deseo preconciente. Lo respuesta debs
de encontrarse en relaciones de energfa cuyn Inteleccién nos
falta. 5i la tuvidrames, quizés hallarfamos que tolerar af
suefio y gastar en ¢l una cierta stencién separada representa
un sharro de energia respecto del caso en que fuera menes-
ter poner a} inconciente por In noche las mismas barreras

que durante el dia. {Cf. pig. 570.] Como muestra la expe-
riencia, el sofiar, sungue interrampa varias veces el dermir
en una misma noche, es compatible con este dltimo, Nog
despertamos un instante y volvemos a darmirnos enseguida,
Es como cuande, dormidas, eSPANtnmos vna moesca; nos des-
pertamos ad Aoc, Cuando nos dormimos de nueve, hemos
eliminado Ja perturbacién. El cumplimiento del deses de
dormir es, segin lo muestran conocidos ejemplos de suefios
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de nedrizas, etc., del todo compatible con el mantenimiento
de cierto gasto de atencidn en un seatido determinada.

Pero aqui pide ser ofda una objecién que se basa en un
mejor conocimiento de los procesos inconcientes. Es que
hemos definido los deseos inconcientes como siempee aler-
tas. Y a pesar de ello, durante ef dis no son lo bastante fuer.
tes para hacerse sentir, Pero si el estado del dormir perdura
¥ el deseo inconciente hn mostrado fuerza para formar un
suefio y despertar con €} al preconciente, ¢por qué se agota
esta fuerza despuds que se tomd conocimiento del suefie?
¢No deberfa el susfic renovarse de continng, precisamente
como la mosea perturbadora gusta de regresar de nuevo cada
vez que se Ja espanta? ¢Con qué derecho hemos aseverado
que el suefio elimina lo que perturba al dormir?

Es del todo cotrecto que los deseos inconcientes perma-
necen siempre alertas, Constituyen caminos siempre transi-
tables tan pronto como une cantided de excitacién se sirve
de ellos. [CF. pdg-5462.] Y aun es una particularided des-
tacada de Jos procesos inconcientes €} permanecer indestruc-
tibles. En el inconciente, a nada puede ponerse fin, nuda es
pasado ni estd olvidado. Es lo que nos impresiona sobrema.
nera en el estudio de las neusosis, en especial de la histeria.
Ese camino inconciente de pensamiento que en el atague
conduce al aliperamiento {de energfa) vuelve a ser transi-
toble no bien se ha reunido la energle suficiente. Una
afrenta ocurrida treinta afios antes produce sus efectos sho-
ra como si fuera reciente, después que se procurs el acceso
a las fuentes de afecto inconcientes, Tan pronto como su
recuerdo es rozado, ella revive y se muestra investida con
una excitacién gue se procura una descargs motriz en un
ataque, Precisamente agui tiene que hincar el diente la
psicoterapis. Su tarea comsiste en procurar a los_procesos
inconcientes yna_framitacion y_un olvido. Es que eso mismo
Gue nos inclinamos s juzpar trivial y gque explicamos por
unz influencia primeria del tiempo sobre los restos mnémi-
cos del alma, a saber, el empalidecimiento de los recuerdos
y &l debilitamiento afective de las impresiones que ya no
son recientes, es en reafidad producto de alteraciones secun-
darins que se consiguen tras arduo trabajo. El precondiente
es el que consuma ese trabajo, y la psicoterapia no puede

emprender otro_camino que el de someter el Iec dal iigerio

e

del Prec.

Para cada proceso de excitacién inconciente hay, pues,

2 {Cf. pig, 346p — Lz tdltimo clfusuls de nmﬁ.p.m:.mnas s6lo fue
impresa con caracteres destacados a parir de la edicién de 1919.3
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timado y sofocado* Aun mediando la plena salud psiguica
¢l sometimiento del Iee por el Pree no es tatal; In medida de
esn sofocacién indica el grado de nuestra normalided psiqui-
cn. La existenciz de unos sintomas neurdticos nos muestra
que los daos sistemas se encuentran en conflicto reciproco;
ellos son los productos de compromiso de ese conflicto, que
le ponen término provisionalmente. Por una parte procuran
al Toc una salide para la descorga de su excitacion, le sirven
como puerta de eseape, y por otra parse dan al Prec I posi-
bilidad de gabernar al Ice de algin modo. Es instructivo, pox
ejemplo, considerar In intencionalidad de una fobin histérica
a de ls agorefobii. Pongames que un neurético sea incapaz
de marchar sol{s por la calle, lo que con derecho rotulariamos

de «sintoman. Ahora bien, suprimamos ese sintoma obligdn-
dolo o realizar esa accién para la cual se cree incapaz. Sub-
seguird entonces un atague de ongustia, tal como 1 menudo
un atague de angustia sobrevenido en la calle es la ocasitn
para que se produzea la agorafobin. Averigunmos asf que el
sintoma se constituyé para prevenir el estallido de la angus-

4 [Nota agregade en 1919:]1 «tn segundo factor, mucho mds im-
portante y que cala mds hondo, descuidade igualmente por los le-
gas, es of siguiente, Un cumplimiento de desep tendrfs sin duda gue
Erindar placer, pere también eabe preguntar: o quién? Pesde luego,
o quizn tiene el desco. Ahora bien, sabemos que el sofiunte mantizne
con sus deseos una relacién sumaments patticulaz, Los desestima, las
censura; e suma, no le gustan, Por toats, un nca_m_:.smnnﬁ de ellos
o puede brindarle placer slguna, sino lo contrario, La experiencin
muestrd ENIONCEs que cso contrario, que hemos de explicar todavia,
eatrs en escens en la forma de lo angustia. Por consiguiente, en su
relucitn con sus deseos onirices, cl sofiante sélo puede ser equipsrade
a unn sumsacién de dos persopas, que, €MPEro, estdn ligadas por una
fuerte comunidad. En lugar de toda una scrie de ulteriores puntun-
lizaciones, Jes ofrezeo ua conocido cuento en que reencontrarin fdén-
ticas telociones. Un hada bueas gromete a una porejz pobre, marido
y mujer, cf complimiento de los tres primeros deseas que se les
ocurran. Eso los llena de dicha y se proponen escoget con cuidado
lot tees deseos. Pero ln mujer se dejz seducir por el aroma de vnns
sgichichas que cocinzn en la choza vecina, y desea pata s{ un par
de salchichas como esas, Y volando estdn elles shi; s el primer cumpli-
miento de deseo. Entonces el marido se encja y en sa ita desea que
las salchichas le queden a su mujer colgndas de In natiz, También
esto se consuma, vy ias salchichus no pueden removerse de su pucvo
lugar; he nhi el segondo cumplimiento de deseo, peso el deseo fue
del hombre: o la mujer no le gusta nada cse cumplimicato de de-
cco. Ya saben como signe el cuenie, Puesta que los dos en cl-fondo
son una, marido y mujer, el tercer deseo tiene que ser que as sal
chichas se aparten de la nariz de In mujet. Podremas aplicar este
cuenta muchaos veces en oitos fontextos; pqui nos sirve sdlo como
ilustracidn de la posibilided de que el cemplimiento de deseo de
uno pucds significar dispiaces para ¢l orro cusndo los dos no estin
de ncusrde entre sfo, (Conferencias de_intraduccidn al peicaandlisis
(Freud, 191617} [AE, 15, pigs. 157-81.)
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n.E., lz fobia se antepusa 2 la angustia como st fuera un

T

?ﬂw. podemos proseguir nuesta elucidacién si no nsnnmaﬂw
considerar €l papel de los afectos en estos mnonnnwomﬂr o

wu.aw empero, solo ¢ posible aqul de annmn “w.m%: mﬂ -

m.o_.,nrnﬁaam eptonces este enunciada: Lo soforacion €& 7

Icc.s¢ ﬁm@hbnnnmamshuvnn todo, porque i decurso de las

interi i .mﬁo
“Tepresentaciones en el interiar del Iec, libeado a si mismo,

Jesarrollasia un afecto que en su OXgen tuvo Mﬁ anwhw“%umw
lacer, pero desde que se produje &l proceso de a represicn
mn...u ol cardeter del displacer. La sofocacién mmﬁm fin, pero
hién el resultado, de prevenir ese desarrotlo de mmn .
M_Bmomonpna: se extiende al contenido de Rwﬂmmsaap \de
_% fcc porque desde es€ contenido mnmnmw unnomm._nmwm% w_nmm es
rendimiento del displacer. En 1o base ce Mc g
B puesto muy determinado sobre la naturaleze uro-
mmu% Mn afecto. [CE. pig. 465.] Este gs visto como ung 0p

e
i inervacion St
racién mottiz © sectetoria, 1o clave de cuya inerv

ferno
it en lus representaciones del ez, En virtud del mwwHMMMH
asn gjerce el Pree, estas “nm_nnmnngnwonmm ..,mon .mmnaﬂoum e
Mn_s&nm. inhibidas €n cuanto al envio de _Mmm he.nmmmmmmm ue
desarrollarian afecio. El peligra, & nnmmﬂmm et
parte del Prec, consiste entonces en gue :

- encia
concientes desprendan ese nmuﬁoxnw ﬁ%w mn” m.%“ﬂwcnoao
de Ja represion acurrida sates— s6lo puede

s lgeer, como angustid. sico e
mam%n mnxmno ge desencadena cuando el WMMMW nhwnw .
tolesado. Les condiciones para que mm... mnaonw.nunu om 4o
hayan sobrevenido represiones ¥ ﬂmcm _u_,.n mocianes iciones.
sofacadas puedan cobrar fuerza subaente. ;

icoldgico
en consecuencia, desbordan epteramente 1 marco psicoiog

i o tema
de la formacién del suefic, Sino fuera porque Auests

entyd en conexion or ano GwD nwﬂ 315 ﬂmmﬂnmow il .mDTnﬁ mﬂ
]
4 P no s

iberacign del °° ﬂwmpnnmmo%_m ..Hummsun?n a 1z mencién det
rollo de angustia, yO P el s
M“MWM de angustia ¥ shorrarme aquf rodns las 08
de ahi se siguen. ) el
pcm;m doctrina del suefio de angustia anw.n“%nn H_umo%n:nwm._m.u
i 5icolo i
b e sepetides Mnnmw,...nw szvnfn mwwu;mm que pesquisi-
mis tenemos que gy
u_ww”:m pUALos de contacto coft el tema del mnMMm mMcn irico-
84lo puedo agteges una cosa. Pueste que Jn“ e
gustia neurbtica proviene de fuentes sexuales, P

. . mc.
siente frase, que s¢
mum suefios, permitaseme

5 {En 1911 s¢ ageepS en esie puntc lo 51 :
. ot sueiion.l

i . npustin €0
a pattir de 1925: «la angl achon,
mﬂwﬁ“ﬂ.. nmuzn problema de apgustia y Ao U ptol
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tantes de Indsle- contingente comg por los procesos esponts
neos de desarrolls, que scbrevienen por oleadss, ponts

Me falth e materig] de n&mmmgc.n.n;z&%nsmsr_n para
veriticar esta tesis,® Log pedistras, en cambio, parecen ajenos
& ese punto de vista, ef 1injcy que permite comprender todg

H .

Un Ecnmmn.:a.% treee gfios, de salud deficada, empezd 4
mastrarse angustiado y ensofiador, su dormir era intranqguilo
¥ casi Bm.am las semanas se g intertumpia un grave ataque
de angustiz con alucinaciones, | tecuerdo de estos suefigs
pra sitmpre muy nftido. Pudo asi coptar. que e diablo fe
habis gritado: «;Ahora te tenemas, ahora te tenemasty y
despugs ru‘vmm olor 2 azufre y alquitrdn, y el fuego abrasaby
su En_.. Mis tarde, ese suefig Jo hacla despertarge aterroriza-
do; primero no pedie grisar, después recuperaba Ja voz y se
le ofs decir nitidamente; “iNo, no, a mi no; yo no hice
nadals, o tambidn: «jPar favor, ‘no, nunca mds fo haréls,
Algunas veces dectg también: «Albert nunca ha hecho
eson. Despuds evitd desvestirse uporque el fuego sdlo lo
moGBm&E estando él desaudos, En medio de estos suefios
demontacos que hacian peligear su salud Fue enviadg el cam-
po, allf se recuperd en el curso de un afio y medip ¥ una
vez nnnmmm_,.& teniendo ya quince afos; wle n'osair .@& Fa.
Maam.g.. raig \..mhwaaca«w continuellerrens dos Dicotemenis et
5 Surexcilations awx parties; 10 3 J, fin, cela nrénerpais

9 [Nota agregada an 1919:1 Despud i
e J I : PUCS Que escribl esray lncas, fe
n.mmnmﬂww psicoanalftica ha sportado gran cantidad de materjal de

C P mi, g & €5 imposible confiy b1 £21 il
10 Destn ado or { & AL 5 DO, nditse e Cianto
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tani gue plusienrs fois j'ai pewsé me jeter par la fendere du
dortoirs * .

En verdad, no es dificil adivinar que: 1) el muchacho &g
afins anteriores se masturhaba, probablemente lo habfa pe-
gado, y lo amenazaron con serios castigos por su mal hébito
{su confesidn: «fe ne le ferai pluss {«Nunca més Io harés};
su negativa: «Albert n'a jamais fait gan {«Albert nunca ha he-
cho esos}}; 2} hajo la presidn de [ puberead, con el cosquij-
llec en los genitales, se le desperts de nuevo Iz tentacidn de
masturbarse; pero shora: 3) se desatd en él una lucha repre-
siva que sofocd Ja libido.y I mudd en anpustia, la cual re-
tomd, con postericridad, los castigos con que anmfio lo
hebfen amenazade,

QOigamos ahora las conclusiones de nuestro autor {ibid.,

pig. 69):
«De esta abservacién se desprende: .

»l. Que la infliencia de Ia pubertad puede producir en
un muchacho de salud delicada un estado de gran debilidad,
que puede llegor 2 una anemia cerebral muy elevada

»2. Esta anemia cerebral produce unz alteracidn del ca-
rdcter, alucinaciones demenomaniacas y muy graves estados
de angustia necturna, y quizd también diurna, .

»3. La demonomania y los autorreproches del muchacho
s¢ remontan a las influencias de In educacién religiosa que
lo afectaron de nifie.

»4. Todos esos sintomas desaparecieron tras una prolon-
gada estadin en el campo, mediante e} ejercicio fisico y In
recuperacion de las fuerzas subsiguiente a 1a culminacidn de
I pubertad, :

»J. Quizd puede stribuirse o Ia lerencia y a la antigua
sifilis del padre una influencia predisponente schre s géne-
sis del estado cerebral en el hijo», .

Y el resultado final: «Nows avons fait entrer cette ob-
servation dans le cadre des délires apyrétigues d'inanition,
car c'est d U'ischémie cérébrale que nous raftackhons cet état

particuliers **

* {«No osaba admititle, pero continusmente sentin picazones y so-
breexciteciones en Ins parfes; ol fin cso me exasperaba tanto que
vazias veces pensé en atrojorme por Ja ventana del dermitorios} -

1 Las bastardillos son mfas.

** {«Hemos ubicado esta observacion en ¢l cuadro de los delirios
apiréticos de inanicidn, porque vinculamos este estzdo particular con
ls isquemia cercbrals,)
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suefios compuestos en lapso brevisimo, no obstante lo cual
st contenido es de extrema ricuezs, pudimos aportar esta
contribucién: se recogen alli productos ya listos de la vida
pstquice. Creemos cotrecto que el suefig igarado_y_
mutilado gor el Teinma-fpd REIQ. 00 00§ parecid
n obstdculo; en efecto, este es el dltimo tramo, manifiesto,
de un trabajo de desfiguracién eficaz desde el comienzo de
la formacidn del suefio. En la acerba querella, en que ningu-
nu reconciliacidn parece posible, sobre si i ica
ducrme por la noche {pdgs. 77-87 o dispone, lo mismo que
uearste el dfs,de-mida su capacidad de rendimiento [ pdgs.
84-51, dimos la razén a los dos partides, pero sin concedér-
sela enteralla ninguno. En los pensamientos onfricos halla-
mos las pruebas de un rendimiento intélectual en extremo
compleje, que trabaja con cast todos los recursos del aparato
animico; pero es indiscutible que estos penssmientos oni-
ricos surgieson durante el dfs, y es indispensable admitir que
la vida del alma conace un estads del dormir. Asf, también
hemos admitido Ja doctrina del dormir parcial [pdgs. 99-
1001; pero para nosotros In caracteristica del estado del dor-
mir no es Is disgrepacién de los trabazones del alma, sino ef
hecho de gue el sistema psiquice gue gobierna de dfa se.
scomady al deseo de dormir. El desvio zespecto del mundo
exterior [pdg. 34] conservd también su valor para nuestra
cencepcidn; contribuye, si bien no como factor dnice, a
posibiliter la regresién propia de In figuracidn onfrica. La
renunciy a la pufa voluntoria del decurso de Ins representa.
ciones [pdp. 73] results innegable; mas no por ello queda
sin meta la vida psiquica, pues sabemos que cuando se re-
signan las representaciones-mets voluntarias cobran imperio
otras, involuntarias. No sélo admitimos el cerdcter laxo del
enlace asociativo en el suefio [pdgs. 81-21, sino que atribui-
mos a su imperio una extensién mucho mayor de la que pu-
diera haberse sospechado; pero hallamos que na es més que
el obligado sustitute de otro enlace, correcte y pleno de
sentido. Por cierto que también nosotros Hamamas ahsardo
al suefio; pero numerosos ejemplos pudieron ensefiarnos
cudn inteiipente es cuande parece absurdo. Ninguna objecién
nos separa de los sutores en cusnto a lss funciones que le
han discernido al suefio. Que ¢ aligera a! alma como una
vdlvula [pég. 102] y que, segiin ln expresidn de Robert
[1886, pdgs. 10-1], toda clase de cosss perjudiciales defan
de serlo por obra de su representacién en el suefia, no sélo
coincide exactamente con nuestra doctrina acerca del doble
cumplimiento de desea que se aleanza mediante €, sino que,
en su lireralidad, ello es adin mds inteligible en nosatros
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que en Robezt, La libre afirmacidn det alma en el juego.de
sus focultades [pdg. 1051 vuelve 2 encontrarse, en nuestrn
cencepeifn, en la tolerancia del suefic por parte de la acti-
vidad preconciente. El «regreso de la vida animica en el sue-
fio al punto de vista embrional» y la cbservacidn de Ha-
velock Ellis [1899a, pdg. 7211, aan archaic world of wast
emotions and imperfect thoughisn [pdg. 831, nos parecen
felices nnticipaciones de nuestras tesis, segin las cuales en
In formecidn del suefio partivipan modalidades de trabajo
primitivas, sofocadas durante el dfa; a lz aseverscidn de
Sully [1893, pdg. 3621, para quien «el suefio vuelve a pre-
sentarnos nuéstras personalidades anteriores que fueron de-
sarrollindose de manera sucesiva, nuestra viejs monera de
ver'los cosas, impulsos y modos de 1eaccién que nos gober-
naron en un lejano pasados [pdg. 831,* pudimos hacerls
nuestra en todo su elcance;? come para Delage [18911], para
nosotros es lo wsofocadoy [ pdg. 104] el resorte impulsor del
sofiar, .

También aceptamos en todo su aleance el papel que Scher-
ner [1861] adscribe a ln fantasfe onirica, asi como las in-
terpretaciones que €] ensaya [pdgs. 106 y sigs.], pero debi-
mos sefalarles otra ubicacién dentro de] problema, por asi
decir. La fantasta no forma al suefio, sino que en la forma-
cidn de ios pensamientos oniricos la setivided inconciente
de la fantasfa tiene la participacién mayor. Debemos a Scher-
ner la indicacidn de la fuente de los pensamientos oniricos;
pero casi todo lo que &l adscribe al trabajo del suefic ha de
imputarse a [a sctividad del inconciente, alertn durenee el
dia, que proporciona las incitaciones para los suefios no
menos que para os sinfomas neurdticos. Nosotzos debimos
separar de esta actividad al trabajo onfrico como alge por
entero diverso y mucho miés circunscrito. Por dltimo, en mo-
do alguno renunciamos al vinculo del suefio con las perturba-
ciones del alma [pdgs. 110 y sigs.], sino que lo fundamos
con mayor solidez en un nuevo terrena,

Hemos podido entonces ensamblar en nuestro edificio los
més variados y contradictarios hallazgos de los antores an-
tericres mereed a lo novedoso de nuestra doctrina sobre el
suefio, que, por asf decir, Jos combine en una unided su-
perior, A muchos de esos hallnzgosles dimos otro sespo, y

* {Aqul Freud parofrases a Sully; In versién literal se hallard en
la Ailtima de nwestras notas al pie de pdg, 83.}

# {La refereacis o Sully y Ia correspondiente cita fueron agregadas
en 1914.]
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excitacién que dyre un_momento, pero después decae en la

medidA en que la excitacidn que pughahi pot descargarse se

rragHdE R ifivestidura quiescente, Si es este priffict desen.

g

Tace el que 5o
nadd pafs Td Tarmiacidn del suefig. Pero dentro dé nfestig

‘preconciente acechan_otras representaciones-meta qiie pro-
<ﬁna:mm~=m.?n=3mn_nmnnmﬂom%mmom,mnmowm%

siempre plertas, Ellas pueden “apropiarse de la excitacion
dentzo de] efrenlo de pensamientos librados ' sf misimos e
tablecen In Eonexion ‘entre ‘este y el desco inconcighte I,
trasfieren §a eriergia que pertenece al deseo incopcients

dgsde "es¢ instante o ilacién de pensamiento. descuideda o

sofocads estd en condiciones de canservarse, sunque cats re.

£s50 f 1 Ton.

2iz6 no le otorgie ningtn tirulo parn su

clencis, Podémos decir que ln iacién de pensarmiento hasts
entonces preconciente ba sido arrastrada ol inconciente,
Otras constelaciones para_la formecién del suefio serfan

e

estas: qie la tacidn de pensamiénto preconciente estuviera

et it adiies o}

chocara con un rechazg de parte de In.investidurs-meta do-

teviene, el process que sigue ya no_importa

TN

B Lk M

gonectidd de antemano gpn_el desen_inconciehite ™§ por_esn

minante; o 4que un deseo inconciente, fuera alertada {piiesto

efi movimienta} pot otias razones {sométicas, qUEzAE) v bus-
cara trasferirse sin transaccién alguna * a los restos psignicos
no investidos por el Prec. Los tres casos en definitiva coin-

ciden en un mismo resultadd, & saber, que dentra del pre-

conciente se llevid ¢d o un-itinerario de pensamientos que,

“abandonade, por la investidura preconciente, ha encontrado

Investidura desde el deseo inconciente..
K partic_de ahf el itinerario de penssmientos sufre una

serie de trasmudaciones gue ya no_reconocemos como pro-

cesos psiquicos normales v que arrojan un resuitado que nos

exirafia: une formacién psicopatoldgica, Pongamos de relfe-

ve &§os procesos v sinteticémoslos:

1. Las intensidades de las representaciones singulares se
vuelven susceptibles de descarparse en su monto {ntegro y
traspasan de una representacién g la otra, de suerte que sc
forman representaciones singulares provistas de gran inten-
sidad.* Cuando este proceso se repite varias veces, In infen-
sidad de un itinerario integro de pensamientos puede reunic-
se en definitiva en un dnico elemento de representacién. Es
el hecho de la compresidn o condensacién que vimos operar

# {qSin transnccidne (wobue Entgegenkommenns): sin negociacion
pravia con ln fuerza evocodzs por la palabra wrechazos en Is frase
antetior.}

4 [CL. supra, 4, pdgs. 334-5.]
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*

en el trabajo onirico. Ella es In principal responsable de la
impresidn de extrafiezn que provoca ¢l suefio, pues nada
andlogo conccemos en la vida anfmica normal y ssequible a
ta conciencia, También en esta tenemos representaciones que
en calidad de puntos nodales o de zesultados finales de ca-
denas fntegros de pensamientos poseen una gran sigaificati-
vidad {Bedeatung} psiquica, pero este valencia suya no se
exterioriza en ningin cardcrer sensorialmente patente para la
percepeidn interna; lo representade de ninguna maners se
vuelve mds ineenso. En el proceso de la condensacién todo
hexo ..m\mwﬂ._._mno.mn. traspane a 13 fifensidad def contenido de re-
preséntacidn. Es el mismo caso que si en un libro Fago im-
primir espacisdn, o en caracteres gruesos, una palabra a la
que atribuyo valor sobresaliente para comprender el texto,
O si al leerls, la pronunciara con voz més alta y mds lenta-
mente, y cargara el acento sobre ella. El primer s{mil nos
lleva directamente a un ejemplo tomado del wabaje onfrico
{trimetilaming, en el suefio de la inyeccién de Irma).® Los
historiadores de la cultura nos hacen notar que las escubtuzas
mds antiguas obedecfan a un principio parecido, pues expre-
saban el rango de lus personas figuradas mediante el mafio
de las figuras. La fignra de] rey era dos o tres veces mayor
que Ja de sus sdbditos o la del enemipo vencide. Un grupo
escultdrico de In époce romana se servird para ¢l mismo fin
de recursos mds finos, La figura del emperador se situard
en el medio, se lo mostrard erguido, poniéndose particular
cuidado en el medelada de su rostro; sus enemigos yacerdn
a sus pies, pero &l ya no parecerd un gigante entre enanos,
Entretanto, la revereacia del suhordinade ante su jefe es,
todavia hoy, una resenancia de aquel viejo principio figu-
rativo. .

La direccidn siguiendo la cual avanzan las condensaciones
del suefio es prescrita en parte por las relzciones preconcien-
tes correctas entre los pensamientos onlricos y, en parte, por.
la atraccién que ejercen los recuerdos visuales en el interior

del inconciente. Como resultado, ¢l trahajo de condensacién
aleanza aguellas_intensidades que se requieren. pars ircumpic_
4 1eavés de los sistemas perceptivos,

2. Mediante 13 libre tzasferibilidad de fus intensidades y
al servicio de la condensacién se forman tambidn representa-
ciopes intermsedios, compromisos, por as{ decir (véanse los
numerasos ejemplos que hemos dado)® Es de nuevo algo
inaudito en el decurso normal de las representaciones, doade

lo que interesa, sobre todo, es [e eleccién y retencidn del

5 [Cf. supra, 4, pig. 137.1
8 [Por cjemplo, rupra, 4, pigs. 300 y sigs.]
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del cuerpo, era In via de descargs que se le ofrecfa. Elucids
mos despuds las consecuencias psfquicas de wna vivencia de
satisfaccién, y entonces ya pudimos introducir un segundo
supuesto, z saber, que la acumulscidn de la excitacidn —so.
gun ciertas modalidedes de que no nos acupamos— es per-
cibida como displacer, y pone en actividad al aparato a fin
de producir de nueve ¢l resultade de la satisfaccién: en esta,
el aminoramiento de la excitacidn es sentido como placer,

A una corrdente {Strimung} de esa indole producida denero

del aparato nta al placer la -

del aparato, _gque_nrranes del displacer v apn
otra cosg, 5 capaz de poner e movimiento al an

MNAmMos dasen; 3

{v] ue

el cecurso de la excitacién dentro de este es repulada auto.

maticamente por lgs percepciones de plocer 4CET,
m:..ﬁgnonwnvﬂ?ng&m&mah investir alucing-
toriamente el recuerdq de la satisfaccidn, Pero esta alucina=
¢ion, cuando no podia ser mantenidn hasta el agotamiento,
hube de resultur inapropiada para producir el cese de Ia ne.
cesidad y, por tanto, el placer ligado con la satisfzecidn,

Asf se hizo necesaria unn segunda actividad —en nuestra
terminologfa, la actividad de un segundo sistema—, que no
permitiese que [a Investidurn mnémica avanzara hasta la
percepcidn y desde allf ligata los fuerzas psfquicas, sino que
condujese a la excitacién que partia del estimulo de In ne-
cesidad por un rodeo que finalmente, por vin de Ia moti-
lidad voluntaria, modificarn el mundo exterior de mode tal
que pudiera sobrevenir Ix percepcidn real del obieta de satis-
faccién, Hasta aquf habismos desarrollado el esquema del
aparato psiquico; los dos sistemas son el germen de lo que
insertamos como Iec y Prec en el aparato plenamente cons-
tituido, :

Para poder trasformar con arreglo a fines el mundo ex-
terior mediante ]a motilidad, se requiere In acumulacidn de
una gran suma de experiencias dentro de los sistemas mné-
micos y una miltiple fijacién {Fixierung) de lns referencias
que diversas representaciones-meta pueden evocar en este
material mnémico. [CE. pdg. 532,37 Ahora proseguimos con
nuestros supuestos. La octividad del segundo sistema, que
procede por miittiples ensayos, que envia investidures v vuel-
ve a recogerlas, por una parte necesita disponer libremente
de tedo el materia] mnémico; por la otra, serfa un gasto su-
perfluo si enviara por cada una de las vias de pensamiento
grandes cantidades de investidurs que después se dispersasfan
sin finalidad, reduciendo asf la cantidad necesaria para la
trasformacién del mundo exterior. Per tanto, teniendo en
cuenta {el principio de} la adecnacidn a fines, postalo que

588

I

al segundo sistema le es dado conservar en estado quiescente
{in Rube) la mayorfa de las investiduras energéticas y em-
plear en el desplazamiento tan sélo una pequefia parte. La
mecdnica de estos procesos me es por entero desconocida;

el que quisiera tomar en serio estas ideas deberfa investigar
las analogias fisicistas y abrirse camino hacia la ilustracidn
del proceso de movimiento en el caso de Ia excitacidn neu-
ronal. Yo me atengo con exclusividad a esta idea: La pefi..
vidad del primer sistema W estd diripida_al Fhre desagare
3 dz i cantidades de excitacidn_y.el sepunda
sistema produce, por Jas investiduras que de él parten, una

nibibicion e este disagoie, s0 fes-

Tudan e jivestiduta Guies.
cénte, mediando sin duda una elevaciéa del nivel® Supongo
entonces que bajo el imperio del segundo. sistema el decurso.
de la_excitacidn sé anuda-a_condiciones mecgnicas..por-en—
tern diversas que hajo.el-imperia del primero. Una vez que
el segundo sistema ba acabado su actividad tentafiva de pep-

3 AL A iy

mnB_mEPn.,E.nnFnna_um.mmu”m.wmgwﬁﬁmw..um;nmnmmwmemnlummi
exciticiones v permite que-ellas-se-drenen- {abfliessen}-hacia
la motilidad,

Ahora obtenemos una argumentacién interesante sten-
diendo a los vinculos entre estn inhibicién del drenaje por
parte del segundo sistema y Ia regulacidn ejercida por el
principio de displacer.” Investiguemos la contraparte de la
vivencia primaria de satisfaccidn, Iz vivencia de terror frente
a algo exterior. Supongamos que sobre el spagato primiti
acin un estfmulo perceptive que es la fuente de nna excin.
Tacion dolorose Entonces sobrevendran prolongades y des-
ordenndas exteriorizaciones motrices hasta que por una de
ellas el aparato se sustraiga de In percepcién y, al mismo
tiempo, del dolor; y cada vez que reaparezen ln percepcidn,
ese movimiento se repetird ensepuida {algo ast como un mo-
vimiento de huida), hasta que la percepeidn vuelva a desape-
recer. Pero en este caso no quederd inclinacién alguna a
reinvestir por via alucinatoria o de otra manera la perceprion
de la fuente de dolor, Mds bien subsistird en el aparato pri-
mario la inclinacién a abandonar de nuevo la imagen mné-
mica penosa tan pronta como se evogue de algdn modo, y
ello porgue e] deshorde de su excitacién hacia la percepcidn
provocaria displacer {(mds precisamente: empezarfa a pro-
voratlo). El extrsfiamiento respecto del recuerdo, que no

% [El uProyecto de psicologlas (Freund, 19504}, AE, 1, pigs, 409 y
sigs., arroja nlguna luz schre el concepto de enivel de investiduras,]

U [En cbtas posteriores, Froud lo Hama «principio de placers;
ung excepcién aparece en ln 4* de las Conferencies de introducecidn
ol psicoandliséy (191617}, AE, 15, pdg, 67.1
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identidad de pensamiento. El pensar tiene que tender, pues,
& emnnciparse cadn ver mds de su regulucidn exclusiva por
el principio de displacer, y a restringir el desarrollo del afec.
to por el trabajo de pensamiento a un minimo gue atn sea
utilizable como sefial’* El agregede de unn sobreinvesti.
dura, que es procurada por In conciencia, estd destinado 1
lograr ese refinamienta de aperacién. [Cf, pdgs. 603 y sigs.]
Pero sabemos que aun en Ia vida animica normal esto rarg
vez se alcanza por completo, y que nuestro pensar siempre
estd expuesto a falsenrse debido a la injerencia del prineipio
de displacer. .

#

Pero no s esta la laguna en la eficacin funcional de nues.
tta aparsto animico por la cual se posibilitarfa que pensa.
mientos que se constituyen como resultado del trabajo de

- pensamiento secundario caigan bajo el proceso psfquico pri-
mario, férmula esta con Ja que ahors podemos describir el
trabajo que Heva a los susfios y a los sintomas histéricos,
La tacha de insuficiencia es producte de la conjuncién de
dos factores que proceden de nuestra histaria evolutive, de
los que uno es imputable por entero al aparato anfmico y
ha ejercido una influencia decisiva sobre el vinculo entre
los dos sistemas, y el otro rige en dimensidn variable e in-
treduce en In vida snfmica fuerzas pulsionales de origen or-
ginico. Ambos provienen de Ia vida infantil y son un sedi-
mento de Ia alteracidn que nuestro organismo anfmico y so-
mdtico ha experimentadn desde las dpocas infantiles.

Cunndo Hamé primario 8 uno-de.los procesos psfquicos
que cenrren en €] Aparalo nmmEmnorﬁzwﬁwh EEBr-1e
IeACid & su posiEidn en un ordenamiento jerdrguice—ni.a sy
capacidad oz operacidn, sino que al darle ese nombre me
refest i

ey,
sea Unicamente el proceso primario np existe, que nosotros

- s s o
alueronoldgico. U parato psiguico que po-

sepamos, y en esa medidd es tinz ficcién tedrica; pero esto
¢s un hecho: los procesos primarios estén dadas en M@mﬁ

desde el comienzo, mieniras que los secundarios ™53l se

ey st et

constiuyen poco a poco en el curso de la vids, inhiben-d Tos ™

.Jmmumo.m. _se_les_superpenen, y quizds. tinicamente en g

_plena madurez logran someteclos a su total imperio, A con-

secuencia de este advenimientt Tardio de 108 procesos secun-

11 [La ides de que un pequeic monto de displscer actda como
asciials para impedir la oourrencia de un monte mucho mayot fue
reromada por Freud muchos afios después y aplicadz sl problema
de la angusdis. CE Iwhibicidn, sintowa y angustia (19264), AL, 20,
pigs. 150-2.]
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darios, el nicleo de nuestro ser, que consiste en mociones
de deseos inconcientes, permanece insprehensible y no ip-
hibible para el preconciente, cuyo papel queds limitado de
una vez y para siempre o sefialarles a Jas maciones de deseo
que provienen del inconciente los caminos mds adecuados al
fin. Estos deseos inconcientes constituyen para rodos Jos afa-
nes posieriores del-nima unicomipulsidn a ln que fienen que
adecuRtsE, Voa JAFiié ral_vez fedEn empefinrse_en desviar
y dirigir hacia metas mds elevadas. Un gran dmbito del ma-
‘terial mnémice permanece también inasequible a la investi-
dura preconciente a rafz de.esa demora {Verspitung}. .
Ahora bien, entre est jone deseo_indestructibles
y no inhibibles que proyvienen de lIo infantil se_encugntran
también_squeflas cuyo_cumplimiento ha entrado en_upa 12
acion_de pﬂ_.mmﬁnlncgzhnwﬁé&gnvasmlmmr-
‘proceso secundario, El cumplimiento de tales deseos ya no
provocarla un afecta placentero, sing uno de displacer, v jus-
#amiente_esta mudanza el alecto comsEfGye.la zsencia. de 1o,
que_designamos--erepresiona._Averiguar los.caminos—y las
fuerzas pulsionan wvirtud.de {os cunles puede operarse
ese mudanza, en eso radica gl problema.de ln represidn, que
#qmt-bmstard con tocar wngencialmente.'® Serd suficlente es-
tablecer gue una mudanza asi del afecto ocurre en el curso
del desarrollo {piénsese en el advesimiento del asco, -que
inicialmente faltabs en la vida infantil) y que se anuda con
la actividad del sistema secundario. Los recuerdos desde
los coales el deseo inconciente provoca el desprendimiento
del afecto nunca fueron accesibles al Pree; por eso no fue
posible inhibir su desprendimiento de afecto. Y precisamente
a causa de este desarrollo del afecto toles representaciones
tampeco ahora son asequibles desde los pensamientos pre-
concientes sobre los cuales han trosferido su fuerza de deseo.
Mis hien entta en funciones el principio de displacer y hace
que el Pree se extrafie de tales pensamientos n_.u trasferencia.
Estos son librados g si mismos, son «reprimidoss {desalo-
jados}, y de ess sucrte ln exi i tesorg de tecuer-
dos infantiles sustraidos desde.gl comienzo sl Prec pasa a ser

Ta condician previn_de la represidn.

n el coso mds favorable, s¢ pone término al desarrollo
de displacer sustrayendo su investidura a los pensamientos
de trasferencin situndos en el Prec, y este éxito coracteriza
Ia intervencidn del principio de displacer como acorde & fines.

Pero otra cosa sucede cusndo €l deseo inconciente reprimido

12 [Freud se ofupé del temn mis extensamente en ala nnmnﬂmm:s.
[1915d}; sus puntos de vista vom_nioanu.mw respecto rm&nmz en fa 32!
de sus Nwevas conferenciar de introduccidn ol psicoandlisis (1933a).]
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sobre ln {ndole de la diferencia, en lo que atsfie al juepo d&
las fuerzas psfquicas, entre la formeacién del swefio y In nn
los sintomas histéricos; es que pama ello nos falta un con ¥
cimiento mds preciso de uno de los técminos que han % .
pongrse en comparacién. Pero es otre &l punto en gue M
me _&nBo.. y mnz&vc esta copfesién: a causa de este mcu__o
punto he _mn_c&o aqui tedas las elucidaciones sobre los do
sistemas psiquicos, sobre sus modos de trabajo y sobre la Rm
presién, En efecto, no interesz que yo haya concebido mm
ﬁmmnum uvnoﬁﬁmn—mammmm corrects las constelaciones psico.
%nmnw“anmm Mnmwnmw. nw. bien, como es mmuy posible en mate-
(diffciles, Io hays hecho ‘torcida y deficientemente
Comequiera que después se altere la interpretacién de la cen-
suta psiquica, de la elaboracidn eorrecta y anormal del con-
tenido del suefio, sigue siendo vilide que tales procesos in.
tervienen en la formacién del suefio y que en lo esencial
muestran la mds grande analogfa con los pracesos recono-
cidos enla formacion de los sintomas histéricos. Ahora bien
m_.mcnu.o no es un fendmeno patolfgivo; no tiene por ?mu
misa ninguna perturbacién def equilibrio psiquico; no deja
como secuela debilitamiento algune de la nmmpnimw de ren-
&E._nuno. La objecién segin fa cual mis suefos y los de mis
pacientes neurdticos no permiten extra¢r inferencins schee
los suefios de personas sanas podrfa desecharse sin conside.
ratla siguiera. Por tanto, cuando desde los fendmenos infe.
rimos sus fuerzas pulsionantes, reconocemos que el mecanis-
mo psiquico de que se sirve Ia neurosis no es creado primero
por vna perturbacidn pataldgica que atocarz a In vida ant-
mica, sinc que ya se encuentra dispuesto dentro del edificio
normal del aparato animico. Los dos sistemas psiquicos, In
censura del pasaje entre ellos, la inhibicidn y la mmmnmmowmn.mms
de una actividad por In otra, Ins relaciones de ambos can
la conciencia —o lo que una interretacién mds corsecta de
las condiciones fdcticas pueda poner en su lugar—, todo esa
pertenece al edificio normal de nuestro instrumento animico
¥ mm. suefio nos indica uno de los caminos que llevan al co-
nocimiento de s estructura, Si queremos contentarnos con
un aumento minimo, pero plenamente certificado, de nuestro
saber, n:nn.amm que ¢f suefio nos prueba que fo sofocado per.
siste Eiv.hma en los bombres normuales y sigue siendo capaz
de ‘operaciones psiquices. El suefio mismo es una de Jas ex.
teriorizaciones de eso sofocado; sepiin la teorfe Io es en to-
dos los casos, y segiin la experiencia palpable Io es al menos

supra (pdgs. 361-2, u. 14), y del cual en otros lugare |
elogio; ct, su carta al Dr. F. 5. Keauss {1910f) w mzm Hw%nwwcn: ..”Em_.o
Bourke, Scatalogic Riter of All Nations (1913k).] o
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en una gran cantidad de eflos, que exhiben precisamente de
]a manera mds nitida los caracteres Hlamativos de la vida oni-
eica. Eso sofocado que hay en el alms, cuya expresién es im-
pedida en la vida de vigilia por la {reciproca y} opuesta
pransitacitn de las contradicciones y que fue cartado de [a
percepcidn interna, encuentra en la vida nocturna y bajo el
imperio de las formaciones de compromiso los medios y ca-
minos para abtirse paso hasta la conclencia”

«Flectere si nequeo superos, Acheronta movebo» 3

Pero la interpretacidn del suefio es la via regia bacia el
canpcintiento de lo inconciente dentro de la vida aninica.

5 perseguimos el andlisis del suefio avanzaremos un poco
en la inteleccidn de Ia composicién de ese instrumento, de
todos el mds maravilloso y el mds leno de secretos. Serd
muy poce, sin duda, pere al misme tiempo hebremos dade
¢l primer paso para progresar despuds, desde otras formacio-
nes (que han de llamarse patoldgicas), en su descomposi-
cién, Es que la enfermedad —al menos la que, con acierta,
se linma «funcionalp—- no tiene por premisa la destruc-
ci6n de este aparato o la produccién de escisiones nuevos en
su interior; ha de explicarse dindmicaniente por el fortale-
cimicato y el debilitamiento de los componentes def juego
de fuerzas del que tantos efectos permanecen ocultos du-
rante la funcién normal, En otro Jugar podris mostrarse to-
davia ef modo en gue lu composicién del aparite por las
dos instancias mencionadas permite un refinamiento incluso
de su funcién normal, imposible con una sola de ellas.™

17 [«5i no puedo incliner a los Poderes Supcriores, moveré las Re-
giones Infernaless, En una nots inseria en G3,-3 (1925}, pég. 169,
Freud hace Is observacidn de que seste verse de Visgilio {La Eneida,
V11, 312] intenn describir los esfuerzos de los mociones pulsionales
desalojadass. Utilizd ese mismo verso como epfgrafe de la presente
obsa. {CE. supra, 4, pégs. 1y 17n.) En ama corta a Fliess del 4 de dis
ciembre de 1896 (Eresd, 1930q, Carta 51}, proponfa encabezar con &
un cnpltulo sobte la formacién de sfntoma, en uns obra proyectada
que no llepd o realizarse. — La oracién siguiente se agregd en 1903,
y en e} mismo afio Freud lo incluyé en la 3* de sus Cinco conferencias
sobre psicoandlisis (191Ca}, AE, 11, pdg, 29.]

18 I suefio no cs el vinico fendmeno que permite fundar la psico-
patalogfa sobre la psicologia. En una serie de ensayos waSohre el
mecanisme psiguico de la desmemorins {18985) y «Sobre los recusrdos
encubridarcsn { 1899a)—, no completada odn, be intentado interpretar
cierta nimero de fendmenos de la vida cotidiona coma pruchas en favor
de la misme conclusidn. { Agregado en 1909:] Estos ensayos, junto a
otros sobre &l olvido, el ttustrabarse sl hablar, el trastrocar Ins cosas
confundido, etc., s¢ han reunido despuds bojo el titelo de Pricopa:
tolagia de o vida cotidiana {Freud, 19015).
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cierto que el médico no tiene noticia de estos procespg in.
concientes antes que ellos hayan ejercide sohre conciencjz
un efecto susceptible de comunicacidn o de observacidn, Perg

este efecto de conciencia puede mostrar un cardcrer pslaqui

- - . - r +
mediante up proceso de inferencia, desde el efecto concientea

hasta el proceso psiquico inconciente; por este caming g
enters de que el efecto conciente no es sino una rapercusidn
psiquica remota del proceso inconcients, que, como tal, ng
ha devenido conciente; sabrd, no obstante, que ha existidg
¥ ha operiida, aunqgue sin traslucirse de ningin modo parg
la conciencis. '

" Es preciso revertir Jo sobrestimacién por Ia propiedad
«canciencian; es este yn requisite indispensable pare cyal.
quier inteleceién correcta def origen de lo psiquico, Lo in.
conciente, segun la expresidn de Lipps {1897, pigs. 146.71,
tiene que suponerse come ung base universal de Ix vida psi-
quica. Lo iaconciente es of cfrculo mds vasto, que incluye en
st al efrculo mds pequesio de lo conciente: rodo Jo conciente
tiene una etapa previa incenciente, mientras que lo incon.
ciente puede persistir en esq efapa y, no cbstante, reclamgr

2 .

para si el valor integro de ung operacién psiquica. Lo incon.
corocido en su naturaleza interna como lo real del munda
exterior, ¥ nas es dado por los datos de la conciencia de na-
nera ton incompleta como lo ex ol wmunda exterior por las
indicaciones de #uestros drganos sensorigles,

Ahora que la vieja oposicién entre vida conciente y vida
onirica queds desvalarizadg con la intercalacidn de Io psi-
quico inconcienta en el lugar que le corresponde, se elimj-
nan uma serie de problemas del suefio que hubieron de opp-
par todavia en profundidad g autores anteriores, Asi, mo-
ches operaciones de cuyo cumplimiento en el suefin cghia
admirarse ya no son mis imputables a} suefio, sino al pen-

acerca de [a relacidn enrre o sctividad conciente ¥ la inconciente.
Escribe Dy Pre] (1885, pdg. 47): «1 problema de la naturaleza
del almz requicre, gin duda, una investigacidn preliminar parn ave.
riguar si concignein y alms son jdénticas, Justamente s5a progunta
preliminar es respondidg Acgativamente por el suefio que musstra
que el concepto de afma es mas amplic que ol de conciencin, de Iy
misma manesa que la fuesy aravitatorin de uns estrelln se extjende
mis alld de! alcanes do su luminosidade, ¥ ep otre pasaje {ibid,,
g, 306 {citando o Maudsley, 1868, pig. 151): «Fs um verded en
4 que nunca se insisticd bastante In da que conciencia y alma no son
conceptos de igual extensidno,

600

amiento nconciente que también trabaja durante el mn.ﬂ.m mnhn.
Mn in Scherner [1B61, pdgs, 114-51, el mmwsormn"nnnrwnmnm
n.w una figuracién simbolizante del cuerpo,” shora sa emos
nmm esta es la operacidn de fantasfas inconcientes que p ]
m_mans"n responden a Boaannw mmwzurwm wmnmmn mnmm mmwm Mw%mn :
fio, sino también en las fobila histér
san s6lo en el suefio, s mbién ] s
uefio prosigue y
ros stntomas. Cuando €l 5 0 ; :
MM%MWE. del dia y aun trae a lo Juz ocurrencias <=_._om=w. w%
tenemos més que quitarle la vestidura onfrica que es e nwﬁ-
ducta del trabajo del suefio y la Be..nw mmo_nm_ w%mﬂ“m%ﬁ o
entes de }
jar de poderes oscuros proveni nda b
WWM Anm.w_ diablo en &l suefio de 1a sonata, n_.n M.E.ﬁmbw anmmMM H
esa operscidn intelectua! se debe a las u_zmammunﬂ_mcsnm el
aima que cumplen durante el din todas s _.wm mclones de
bable que nos incline e
esa fndole. Incluso es prol ] nelinemas cn e
i cardcter conciente de la p
ceso o sobrestimar el fent secién
intelectual y artistica, Por las noauﬂnmn_on_nm %nm mwoﬂwmmﬂom
extremo productivos, como O.o.wmrn_ y He Emm % llegamos
is bi e lo esencial y lo nueve us
a saber mds bien gu Y e creacio
era de ecurzencias y ]
nes les fue dade a la man o J advino 4 su
1 e la activida
ién casi listo, La cooperacidn <
B hea tiene casos en que todas
i endente en otros u
te nada tiene de sorpn o e e
i € COonvocarcn en e
las fuerzas del espititu & ! 5 empefo, Peio
ivilegi ividad conciente, del que m
es privilegio de In nctivi del o
u_mucw_u el mvomnm ocultarnos tado lo demds siempre que
Ll

participa.

No merece la pena exponer como un Hnapmmﬂ%wﬂwcﬁwhw
importancia rmm&:ﬂw de “nmmcwmwmc%.nww Mﬂnnn_ﬂcns_unnmn o
i6 ez, a cnusa de un N 8 osada | °
MMHM&LQ...D& un cambio mm &n.mnnnm.r_m&aﬁ_u%wmnm%n%%o
depara un nuevo problema sélo si mnmcww_om mrw el
el suefio, como un poder ajena, a otras H erz s 4l tlima que
nos resultan mds mEdEEmm» pero no si _c ol derimos un
forma de expresidn &a. mociones mcwﬁ mm_umc les durante el
din pesé uns resistencia y que por n%On &mﬁ&n on obte-
ner un refuerzo de parte de fuentes M ex e ot
en lo profundo.® Ahora bien, el respeto de qu

i 07.8. i . :

w mmm. nm:w_.arw .Lu nnm_mmrmn_mnnmuw violinista Giuseppe ‘H.E"Emn “mu Mmm..._wa

w....wo_“ Momw _mmﬁ vendla su slma ol disblo, quien EM n“”wﬁn mé un

i :v ejecutd una sonata de exquisita belleza omuw e

e, wﬁ M_nm ertar, ¢l compositor esctibié de inme _Eﬂ ki mm&qo_ns.u

made. d %E u...n_ resultado fue su famoso «Trillo iy e
nawmﬂmﬁwﬁnanzmnmn en 1911:] Véase sobre esto mp m_wnm“_pe de
Magro cunndo el sitio de Tiro. [CE. supra, 4, pdg. , 1

601




£09

[{roge1) avjBojod

-15d op oypakoigr ns ap ] aued T ua jeqEd BUNO) Ud opupdxa 52
apupi[Enar A «pEPRUTIS SOUIUPL SO] Ip POl ity onb osn 7] 4

’ 1'{gez61) o 12 € ok 7

sp 1 ojupdea [» us prasg op ssusiuido salopoisod sof 3p 20 o ©

PUPL[BIO NS UR OPBUJIDXP3I S3 Bil) 2153} -esiuapuodnie vigojed

tanAp[nE Bf op oojupurp £ odnpmasts ‘oahdpasap sopuatpulis so

opmBunstp 31 apuop ‘[ZIf “fpd] gy 'yoredsmy [EOIOASS 10} K210

-sanu z0d uppdaarad ef 20b sowap ‘pepileidiad E1so ap vabs
sow uprdoasad B[ Op SKISIS SOf UOY 3] BUISISIS DIlsanu
op vjdopur @] OPEONSUO? pombisd osadord |ap onjjasdns
olafjo1 un gpaied s9[ Bf[? ‘UgUN PUn IS B Teodise vied
sap¥noIIp U3 103l .m%oﬁuzxw. ua £ sp30pa100
—GiuFiitsuad ap SouOUINIG] ‘BIUIIIUCI 8] 2P UQIIBIOGE[OS
s Sqisod 06s anb op olmmdIad 9s onb sojusoy S0
) -yoouydstp £ 32081d
2p SOPEPI[END 9p DHaS OUWAd “SIUOREIN[E sHiiab upZUEIE
sof anb zaa Bpo} ‘SOPHUDS UOS SOANEIRUEND sosen01d sof
-n> “ojerede mdoid jop Topolul [o apsap 4 ‘SIUBlAU0Y UDIIES
-uds UL ISIIIALOD Dp SHTUL ouamnuesanord oapnu un od 25
-31ABLIE MYUSWD[GEQOIG sapupiund od BPRUOEIPUOD UODEID
-x5 ena °f BWIMSIS [2 opsap 7)) [BHOSUSS ouefio e sope|
sop opsap 3ANJE SPUOPEINXD Sp [EISIBWE [F 'Z2a Y10 osed
[e qube opus sou ‘osasdy [sp ugzBUlL [2 npisaxd asated anb
ispouLIsUL 9p OWBIURT [P ofdpuid (Y CEPURISIASID 1S
us ssupasap vayffpjoals) uprdnIsAl g4nd ‘37 B[ Ip [BHIOSUDS
ouedig p wied JouMEa opundt oWsW [P 53 f10j133%2 Op
-unw [o BPEY 03[aNA FI1S9 J SHUDISIS SO[ ap [PlIOSUSS o:mm_.__m
[ uo> anb ‘oomhisd ojeredy [ ‘BHOWSUT 3P HMUMIED ‘1D
-3p ajpa '$2UQITIAE SB[ Ip EfpAY BP IBAIssuod 3p zedsour
2 sopepieny Jod S[qEIIXa .num. o !4 vopdodiad op sewal
- §0[ E Tploted HIpUUU P ‘SUDIUEIMH SHIMIILIED STS U3
‘soweuripul] 0] BWISIS 183 Y 25 TpElAsIqe uotaeudisap B
S[qUpUALUEaT $27[ENd 13 rxed appnapied pwojsis un op, edoad
uglasodo pf OWOd {Tunanigpmsasisinmag]} BRUINUCD
.E\&umuuhum 80 31qa0u03 sowspod o[98 ‘ooppwanbss odvsus
O)SaNW S SEMISEY SEOPI SB] U0 OpIRnd? A L spambysd sap
-pprpnz ap ugdasad o) pavd [pLIOSUIT onpdip un op @ anb
eno undumy Jepqnass of opo) anb £ esotapodopoy oupjue
&ucomomou sss ¢ puonbsy onyssnu uz eisal [aded ondy?

aiuappuos of & odnbisd
of o upperedmbs o] Iwaesp odeied syuswespoaid sond
‘sopefaje soursupuel S0b SONOSOU SOWBL ‘ssoanauosd
SB[ 3IQ0S 2UDIsRY Spud ﬁmﬁumomwn_mﬂ B] °p muuu=ﬂuua uumun..wmu
402415 & prousan0opadns DINED UQLIUNSIP ¥ 2P udlquie],

z09

‘0% B[ p SPuppadacsg so] ua spifiul us ozawnd opwaygnd {27161}
Am_m:m.,.:ﬁnuumwﬂm ua uuﬁumUROUﬁm o] Ip Du—hUUEDu —U u.._n*_um TION» Omv.ﬂﬁmm«
ofeqery 1w dsepp [pTET U2 ppefaldy proy — "(-egs 's8pd '10] o

o UDTIUDIE OUIOD J01[IWiR] $0 soU [end §] Ip Slivd wam

‘AU UINPIIESATT op 1)895U8 vl o OjAls [pp 651550 auod
LN, o " B s e
-Sip A eLmupjos pEPIIOW” B]-p oS5 o oplsad S

ours

Tialisouon o] 0 05200 [o vanbo[q O[gE OU 224y WSS (3
%ﬁmﬂi&u I BLUDISIE [0 a1 {rd iy e Y epE ned Tekin
oULO3 URHE 55 Jorg WIS o onb opuspip etauspuc) o
uod £ J5 21IUS SBWIISIS SOP SO} S SIUOLIL[AT ST SOWIGIIISIC]
‘jeredsa o] sp opriwoy [uops un ssuodoxd eied oans sou
‘eansuad tf ouodwy saf a0b saltolIeIN[E SB] SP SPARII B IpIq
-wnjsia sounpnd anb seroursul 9p ouBIaunE UN ‘S[qEINLIU]
BIDUAMD3S TUn Iariodal anb usBuol ‘etduaucd vy v udl,

Jopod pred ‘sauomvioxs se[ onb.sp oyssy g Cdtsiauo g1

Iezuede Uapand —oo7 eltplsls 12 yod ojuspueriu s odad

“painstind EASHA Bun~yeradns Sp-spndsap-o[ps pamb £ spydir

~sE)FE Udigiling opusapago” anb oiTep -rod—~sItERii
n.wmummmunwuomuEEonumuwohomomumv_m_uuumuumm.oua

BonbrsenuOIt pna 0. S p-51qud I RTIRY UpIquuny 55 0]
I BT ! !

sowwmn)] anb ‘oun-‘uppdosuos eissnu wa ozad fmpBojearsd
B[ Op OPRUS j3 ud sMuapUOSUf uos ono 4 oupy 'soBojparsd

_so]_2od sopuindos sjaupo) sowsfioy ou anlsTOpONS0p 25
ojue] iod 3Isix2 pneou0on O CeWE [op [PHIEGYTRPIE E]
ap-UTTIep-opoans-TA 053 A SOpEIvIss seUBIsTy Sop 3
ouIed $1 ~-0inbjsd of ‘opua Tod— s1uataucdur of anb ua

“3iEEO0Y ‘ouens 3 ‘upquisy Jawnd ns vd 4 senBpjoiedoasd
SDUDIITLIO] §8] 2P SISHPUS [ BUSsUD soU »nb oasnu o 'wpnp
amuDu UT Gmumw Omhuuu._ndﬂumu rIed wuwuﬁ ﬂuEHOB .nﬁ..:..:ﬁ ﬁﬁmb B]
3P UDIBATRSGO BOS B !SODJIDISH] SBUIOIUIS 9 UDIIBUIIO] ¥
op 4 oyons [op souswipud} $of sowiinpe anb opupunua #157
wqoid vawd anj ou olag Siudiucy owga .mmwmz@m:mmmui_.m

“py~ol spndsopGHE 02 Op ‘A MUSPDUODU[ OWIOD OPTISTRD

fiibjsd oj opoy anb ‘1ages & ‘spwr osed un pp anb opel>

ot Rl

-unua un sowej{ey sddyy wy sjfilany UGS BPUSEP 5% X Jop
-0 00, pusndull 98 SHTaIIEII] Ups anb-sodmbrsd sospooid
TEoITG AeY "SaIUa[1I03 50520030 §0] op SPWIapE ‘onb op aluanw
“Douo) [a feuspuas of B osendo of ojps Jeudissp B oprun
-$0p p159 s0[ja ug 'sddy7 undas audTaUCIY Of ULD W sOJosH]
-1 S0] Dp WUIIZUOIUT O] WO 3PPGIND "OU solwmws]] 5o snb
of sond ‘gpusiouoon; ogsann 13 ofip upPRERQIRP WS ON
HUDIIUCOU] ONEHAU LD SOUIBIIHOIUIDL
sonjosolr 3nb osa 4 0dpUO 0asep [9 wIpusdus anb osy ‘oavin
‘OMiap O] B ‘31UWOL [9P BWIE |3 U Opiudiuo3 DIGHINNSHP
-up of € & opeuswiopur of ® ‘E1sariny exlpjossd uopimy
vun ua opepuny ‘sleustuoy un sa sonfpuw sojqond sof ua

/




mﬂom @Mmm:om sensoriales tiene la consecuenciz de guiar ug

?Mnmm% wn_ e nhnnsna.n por les caminos a través de [og numm
foe ncm_mwwmﬂ M Haxa...:mnSn sensorial edviniente; Ia nanm_.hm.
el sistema P sirve a la i Svil den,

cidn | sis cantidad mdvif
e mﬁu_m»mmﬂummwc psiquico como regulador de su %Enma&nmf
muvn%mmﬂ“sm%mmmwuom %.anﬂm_inm para el érpano mnmma.zam
R ma Ce, Cusndo percibe i .

su . Cun cualidade,
“ %anMM”.M zmnm nueva contribucitn a Is gufa y a In n:m.,..ﬁm_mn.
£idn scors n..w mn hmﬁm de las cantidades mdviles de _.nqnmmm:nw.
sabre la nmwnm._mnmwnmmmnmwwﬂ_.mn mmmﬁ_mnmn Y plnces anmm

r o d vestiduras en el interi

tato psiquico, que e e o

2 ico, que por lo démds trabaja de H
fat . manera ingon-
d MMM NM :WMH wﬁmwﬁmuﬁﬁ:ﬁom de cantidad. Es probable n%hn
- Comiena eL_principio de displacer regule automdticaments
plazamientos d& 13 Tnvesiidara: pe

/

miet _peto es Huy pag
m%ﬁm. ﬂ conciencia_de mﬁmahmnmmmmnm..%ﬂ%méﬂwmuwmlw Mﬂ:lu
wnmlui@rmmpﬁmﬁnr@m&m E.E&n.nonnﬁpnﬁﬁg
1 mm %nlm .m.mw Mmm..mng%mmmﬁnm-.n_n.dm.nnmnmaiﬁlmgﬁ.l
.ngzfma.amwim@mwm..mn-mm,mm%mm.%ﬁ...ou.mwsan Io habi-
o ter %mmmﬁﬁnnmammn$na~n-¢~mwon§mﬁwmm=
s &;J 8-con.-un-desprendimiente de displacer
nhmo:am ; wm ¢ las neutosis nos ensefia que a estas regaly.
clones « Wnnm mmmﬂm por Ia nmnn:anﬁ:.n:&mmn& de los drganos sen-
o tos el mHHnmnmdp O un importante papel en In activi-
cinio. aonal de Mmﬁmmn. El imperio sutomdtico del prin-
G Demare, % Isplacer {con la consecuente restriccign
o apacidad e aperacién) es quebrantado por lag rega-
ociones sens a”mn. m, mnm ..MMMM %nﬂnm tantos automatismos. Nos
adecoadn a2 fines desemboc P
acec ¢ 0ca en una renuncia dafiing o ]
mﬂﬁw %w_au WQ w_nm,mg.ﬂno; el Al s consy o .mmm&mi
Tt n recuerdos que en percepciones, porque en_
-7 PUmeros hecesuriafeles faltd ¢l aumenta ds mivestifina—

ue es consecuencie de Ia excitact .
m xcitacion de los draanas sensane

R o A e L

€5 psiquicds.”Si por u p entn del que b
X na_parte un i
/ﬁl. b SRR R, T e ensdmi
wmm Mnmmzmnmmm‘.mbi eviene conciente porque fue mpﬂnﬂwwl!
T IeSiOn, &N Otros casos puede ser reprimido i
echo de que en virtrd de ot e o thr
Gty e C B0 VIFIG de otras razones fue sustralde
deli ¢ Pion-coricieritis, De estas indicaciones se sirve
UWE EMm remaVer Tépresiones consumadas.
e qm_o Mzsum concatenncidn teleolégica, nada prueba me.
Jor nmmc“mmw : nmnu sobreinvestidura producida por la influen
i a del drgano sensorial Ce sob: i :
i ] ¢ sobre Ia cantidad mg.
n:nmmw mwmnnman_oﬂ mn una nueve serie de cualidades v, con
e, d rsan nmmm: ci8n nueva, que constituye el w_.mi.mmmmo
ano trente a Jos animales. En efecto. Jo
. Ios procesos

B et
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de pensamiento carecen de cualidad,.salvo_lns_excitaciones
Je placer_y displacer_que los acompafian, gue deben mante-
retse reftenadas como perturbacion posible del pensar, Prra
piestarles una cualidad son asocindos, en el ser humeno, con
recuerdos de palsbra, cuyos restos de coalidad basten para
attaer sobte sf la atencién de la conciencia y para volear so-
bre el pensar, desde esta, une nueva investidura mévil. {CL.
pigs. 566 y 5981 -

La multiplicidad de los problemss que suscita In concien-

cin_po puede gharcerse sino descomponiendo los procesos de
i isteria, S¢ tiene entonces lo IMPTesien de
que también el paso del preconciente a la investidura con-
ciente se conectn con una cepsura parecida a la situada entre
Icc'y Prec® También esta censura sélo entra en funciones
por encima de cierto Hmite cuantitativa, de suerie que se le
escapan pensemientos de poca intensidad. Todos las casos
posibles de apartamiento de Ja conciencia, asi como de irrup-
cién en ella bajo ciertas restricciones, se hallan reanidos en
¢l marco de los fendmenas psiconeurdticos; todos ellos apun-
1an 2 la intima y bilateral conetenacién entre censurd y con-
ciencie. Quiero cerrar estas elucidaciones psicolGgicas comu-
nicando dos de esos casos.

Fi afio pasado fui llamado o consulta, y me vi frente o
una muchacha que Jucta inteligente y desprejuiciada. Su com-
postuta es extrafiag la mujer suele cuidar de sus véstidos has-
ta la ditima arruge, mientras que effa lleva una media col-
gando y dos botones de la blusa desprendidos. Se queia de
dolores en ura pierna v sin que se lo pidan descubre una
pantorrilla, Pero su principal quejs es esta, textualmente:
tiene una sensacién en el cuerpo como si hubiera algo wre-
tido abi que se mueve para ach y pare alld y la bace estre-
mecerse toda. Muchas veces eso le pone tieso todo el cuer-
po., Mi colepa, allf presente, me mira entonces; no halla di-
ficultad alguna en comprender el significado de su queja.
A los dos nos parece asombroso que [a madre de Ja enferma
no lo advierta; ya repetidas veces tiene que haberse encon-
trada en la situacién que su hifa describe. La muchacha mis-
ma ni sospeche el alcance de sus diches, pues de lo contra-

tio no los hubiera pronunciade. Aquf se ha logrado cegar a
la censura de tal suerte que una fantasin que en otro caso
permanecerfa en el preconciente es admitida en lIn conciencia
como algo inocente, bejo o mdscara de una qheja.

Otro ejemplo: Tnicio un tratamiento psicoanalitico con

2 {La ceasura entre el Pree y In Cr aparece rara vez en los es
critos posterjores de Freud, pero se I trata extensamente en la
seccibn VI de «lo inconcientes (1915e).]
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ha-hecho notorio en materix de reluciones con e presente
(realidad) queremos después rebuscarlo también en ln con-
ciencia, y no tenemos derecho a ssombrarnos i lo enormg
que vimos bajo Ia lente de aumento del andlisis lo reen.
conmramos después como un infusorio microscdpicor (H,
Sachs [1912, pdg. 5691).

Para ia necesidad prfctica de juzgar el cardeter def kom.
bre, casi siempre bostan las obras ¥ ¢l crede expresedo con.
centemente. Las obras, sobre todo, merecen ser situadns en
la primera linea, pues muches impulses que han irrumpido
hasta In canciencia son cancelados min por poderes reales de
la vida anfmica antes de desembocar en las obras; e incluso
muchas veceslino tropiezan en su caming con ningdn obs-
tdculo psiquico porque el inconciente estd segura de que
serdn detenidos en otro lugar. ¥ en todo caso serd jnstruc.
tivo tomar conocimiento del tan hozado suelo sobre el que
se levantan, orgullosas, nuestras virtndes. La camplicacién
de un cardeter humano, dindmicamente movida en todas las
direcciones, ratfsima vez sdmite despachatse con una simple
alternativa, como querria nuestra afieje doctrina moral.1*

¢Y el valor del suefio para el conocimients del futura?
Ni pensar en ello, naturslmente®® Podrfamos remplazarlo
par esto otro: para el conocimiento del pasado. Pues del pa-

__sado brota_el-suefio-en-tado_sentida_. Aunque™tampace Ta
Vieja creencin de que ¢l suefio fos ensefiz <l futuro deja de
tener algin contenido de verdsd. En Ja medida en que el
suefio nos presenta_un desen coma_cum, 5. tons
‘ndudiblemente al futuro; pero este futuro que ol sofiante
& parete Diesents es ereado a fifiagen v sémejanza A& aguel

pasado por el desea indéstitictible,

¥ [Fste tema es objeto de ulterior examen en «Algunas notas adi-
cionales a la interpretacién de-los suefios en su conjuncon {Freud,
19251}, AE, 19, pigs. 133 v sigs.]

13 [CE. supra, 4, pdg. 32, n. 10. — En la edicién de 1911, solamen-
te, aparecfa aqui In sipuiente nota al pie: o] profesor Ernst Op-
peoheim, de Vienn, me ha mostrado, sobre Ia base de material foik-
Idrico, que existe una clase de susfios respecto de los cunles tampoco
el mnnv_wo cres que signifiquen nada pars o furoro, y que de manera
enteramente corrects ha reconducido o maciones de deseo ¥ necesidg-
des que emergen durante ef dormir. Préximamente publicard un in-
forme detallndo sobre estos suefios, referidas casi siempre como “his-
totins comicas's, — A comienzos de 1911, D. E, Opperheim, profe-
sor de una escuels secundasia de Viena y especialista en estudios <l4.
sicos, escribié en colaboracin con Freud «Suefios en ol folklores
{Freud, 19582), AE, 12, pigs. 177 ¥ sigs. (cf, mi «Nota introductorine
# dicho trabajo, donde s encontrarén més pormenores). Opperheim
se convirtid poco mds tarde en partidario de Adler ¥ presentd su
reauncia a la Sociedad Psicoanalitica de Viena, que lo contd entre syr
miembros durante dos o tres afios.]
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Apéndice A. Una premonicién -

onirica cumplida’

La sefiora B,, persona inteligente y aun provista de sen-
tido critico, cuenta a afz de ot cosa, y en un.contexto en
modo alguno tendencioso, que ung vez, .rmnn muchas afios,
sofi§ que se encontraba con su viejo Bmowno de nnwgmgmw
amigo, el doctor K., en la HﬁmnaEnnmwmmmmm....mnwEn a la tienda
de Hiess. A media mafiana del dia siguiente iba ella por esa
calle y se encontrd realmente con [a persona noBvBmm_M en
¢l lugar donde lo tenia sefiado, Hasta ahi el arpumento, .mmmo
notar que este asombsoso encuentro no reveld su m@.: ica-
¢ién por ningin acontecimiento subsiguiente, vale decir, no
se justifica por lo venidero, . .

Del examen hecho con miras al andlisis resultd que ella
no podfa probar inequfvocamente que rcg‘ng nnncnmuma nw_w
suefio por la mafisna, tras la noche del suefio, antes ma aque
paseo, Una prueba de esa fndole vp.r&.m sido poner n_.m:..umo
por escrito o comunicarlo con anterioridad a su cump ggnw.
to, La dama, mds bien, hubo de convenir sin reparos en M
siguiente descripcidn del nmﬁm....mo mnunomnm‘ que me parece w
mds probable: Un dia a media mufiana ?n.mn paseo por la
Kirntperstrasse, y frente o lo tienda de Hiess se encontro
con su viejo médico de cabecera. Cuando lo vig, le entré
la conviceién de que la noche dltima habfa sofiado justa-

i feulo
t [«Eine erfiilite Troumahnunge. "El manuserito de este gt

estd _“mnnwnmu el 10 de noviembre de 1899 ..seis n_mnmm mowmcom.m .MM
habetse publicado La interpretacicn de los suefios—. En nﬁm..m_ s
carts a Fliess en que Freud anuncisha este nnnﬂnn_mwmnwﬁo 1c! ud,
19508, Carta 123, del 5 de noviembte do 1899}, sefislaba que & :
baba de descubrir el origen v significado de los sucfios w_.nEuEEQzﬂﬁ.
El articule fue publicadn_por primeta vez en forma pdstuma .m.am A
17 (1941), pdg. 21. — mwgmuac incidente fue objeto de ..n__= w_w%wwwn
mds breve en Pricopatplogia de la vida cotidiena (Freud, o),
AE, 6, pdg. 255. ~~ En La interpretacidn de los 1zrios (19 nmr
¢l tema de los suefios premonitorios se toca supra, 4, mmmmu mmu. v.n_,.
pig. 608. {Traducciones en castellono {cf. lo aAdvertencis sabre la ¢ _...
cion en castclanon, supra, 4, pig. xiii v #. 6): 1935: «Una premoni

cién -onftica cumplidar, SR, 21, pégs. 27-31, trad. de L. Rosenthal:.

1967 lgunt titule, BN (3 vels,}, 3, pdgs. 369-72; 1972; Igual tirulo,

Is,), 2, pdgs. 7334.}1 .
EM. mwlnqwm_.v_nwu&mewﬂmn camercial en el centro de Viena.l
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