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Vida cotidiana y salud enfermedad:

modalidades de la produccion subjetiva

) Sk r . . r r |
Transitos de una Psicologia Social” Compiladoras:

Emz,m.}:m Folle y Ana Luz Protesoni. Editorial:
Psicolibros Waslala, Montevideo. 2007
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£l Nos proponemos trabajar a partir de estas lineas en las forma-
ISEL (iones subjetivas, vinculadas a la produccién mm las nociones de sa-
§3 11d y enfermedad y las diversas précticas sociales asociadas que se

i W han ido generando en distintos EoEmsSm_:_m&:nmm. A tales efectos
mm Iremos abordando los distintos nudos problemiticos que aparecen
5 w enunciados en el titulo de este trabajo: E.omcnnm&: de subjetividad,
| vida cotidiana (a través de sus pricticas sociales), salud enfermedad.

.,m;m.__. 3 1
L h Cabe acotar que la intencién es desplegar apenas unos trazos posi
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381 hles, tomar algunas de las miiltiples dimensiones que componen ta-
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Hablamos de problematica ya que la Eaa:on&j am.mcgmzﬁ-
dud no esta planteada como un nuevo objeto de estudio ni como un
e EE huevo territorio disciplinario, sinc comno un campo de conocimien-
M :fos que es, a la vez, un campo de problemas. _u.m.ﬂ..maom.m:ﬁzn\mm que
.,.,m In produccién de subjetividad es una produccion mon_o-w_mﬁnnm y
: ..”W._._w..._u:nam definirse como “un pliegue del afueraen el mmﬁ.ﬁo _. E_\nﬁ_,:o
.,.. m” fuc trabajado por Michel Foucault. Los colectivos sociales mmﬁs Ins-
_ W. griptos en tramas muiltiples (palabras, ideas, logicas de m.mﬁ_ao, etc.),
,..Lw“ _m: que al plegarse toman una forma particular, produciendo mo .n_:m
w,_r_:._s‘_mﬁn,_m sujeto. Hablar de subjetividad © de proceso de mcc._m:ﬂm-
mwu_oz nos lleva entonces a reparar en la problematica del sujeto. Con-
4 _m_.__;o_.m:ao que el sujeto emerge en un campo de fuerzas, el proceso

Lm._a subjetivacién es un proceso de composicion con fuerzas del afue-

£ ' virtwal (aquello que denominamos oMo socio-histérico).que 1o
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m_wﬂoacnmz como tal. La subjetividad no es un adjetivo, m.“mnm sostenida
"B, (&n una dimensién socio-histérica, por lo que no es wom&_m rm_&_.ﬁ de
, .mm: subjetividad. Si quiero hablar de mi, podria decir que esta singu-
4 67
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laridad que soy transita por varias formaciones subjetivas _mn%n ¥ tle ln preocupacién del hombre por desarrollar un saber sobre si mis-
¥ iy , ir

hicen posible que me nomine a mi misma de una determinada mana
;

ra. De todas formas, el proceso de subjetivacion produce ::wﬂm
paz de desplegar una autonomia restringida en relacién con esas Fueg
2as exteriores que lo componen, volviéndose asi en un objeto pai)

ble del cuidado de st J -

i . . . _ ,
bxi glennzar la felicidad, la pureza, la sabiduria, la tnmortalidad, El ocu-

”M_,M._Mf:_*..._n de uno mismo, el cuidado de si, es unaregla, de las mds impor-

k=1 lnntes, para el arte de la vida en la Grecia cldsica. El cuidado de sf |

Wmm.::::nm una actividad extensa, una red de obligaciones y'servicios

_.,__.wm_z__ﬁ el alma (entre de los que se encuentra la meditacién), y fue
rvostenido por socréticos, epiclireos, cinicos, estoicos, pitagéricos. El

i

Cuando hablamos de subjetividad entonces hacemos me

¢ia a modos de hacer, sentir, pensar, que se han dado los m&mﬁa

...v_ﬂ._.u_.w i,

humanos en distintos momen 10-histér . o 4
la forma que han usado para MMWMMMM mﬁﬂﬂ%ﬂﬂ%ﬂ% M_m:n., E_mm.m.m.ﬂ_._
de existencia, y modos de Interpretacién del E::a.o E iy Emnm _m
. . 5§ 1mportanta
remarcar la idea central en toda esta problemitica, que nos nc_omww_.%
el mmﬂmao del desenclaustramiento de los fené6menos ﬁmmno_amwﬁ
:.u_noa._mamzmm ubicados en el terreno de lo subjetivo), del ambito %M.._ |
ginario del individuo. La produccién de subjetividad entonces Wwﬁm.. _

IS

ciende el dualismo sujeto-objeto, no es una parte del binomio, aques;
Ila que _,wmmm.m amis sentimientos; sino lo que hace estallar la Hmum_wm
n::‘m.“ sujeto y objeto: quien define al objeto es el sujeto, lo ammm.w
nommandolo como no-yo. El objeto estd construido por el su _m:_m
entre ambos no hay més que una frontera abstracta. El E.czm:._mmm%

la “objetividad” y 1a “subjetividad” tiene que ver entonces con conssy
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para otra vida. Esta circunstancia tiene relacién con cierta coercion a
deeir la verdad acerca de uno mismo, que se empieza a instalar a
partir de la primacia del conocimiento por sobre el cuidado. Las tec-
nologias del yo entonces estdn constituidas por una serie de practi-
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HEonﬂznm de la filosoffa de la ciencia: con el auge del racionalismo?
€n la ciencia moderna, el conocimiento denominado objetivo qu 4
oo_onmao en un lugar superior, de mayor valor, en tanto “lo mcw.m%m..ﬁ
vo™ (asociado al sujeto), quedé desvalorizado, ajeno y separado am;
3_.:._“.,_0. La produccién de subjetividad ncs posibilita considerar ﬁﬂa
dualismo como una construccién socto-histérica, que da cuenta mmﬂ
cémo pudieron pensarse a si mismos los sujetos humanos mcmﬁw
ma:._o pudieron conocer, en cada momento socto-histérico. ”_,Qnmw%
_n._mw 0 modelo de humanidad ha ido desarroll4ndose a través de mmﬂm%,w i}
distintas practicas -psicolégica, médica, penitencial, educacional- A iy y
ahora la idea de hombre se ha vuelto normativa, evidente y mcﬁcmmﬁﬁw .
_:nzma_ universal”'. Por aqui nos deslizamos entonces auna ?.mm::ﬁmm
nE._ﬂ,__u_q_m_“ {€Omo se constituyd el sujeto en objeto para si mismo? mm
remontdndonos a la Grecia clésica como podemos ubicar el o_..m.mm%mw !

3 . .‘ iy . 1
e ol by ¢ e | 1

-

_mmm'mmwmm:ﬁv

»

E¥s?
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| Poucault, M. (1991), ‘ : )
I.C o U }.Am. |}. Tecnologias del yo y otros texsos afines. Barcelona, Paidés -
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cas sobre si mismo, con la intencién de componer la propia persona-
lidad a partir del sometimiento a reglas externas. Lineas atrds intro-
ducfamos el término moralidad, la moral resulta central en la defini-
cién del lugar del sujeto, ya que dispone el encuentro de los modos
de subjetivacion y las practicas del cuidado de si. Las producciones
subjetivas de cada época presentan caracteristicas similares y for-
mas de operar sobre si semejantes, respondiendo a los mismos tipos
de tecnologias del yo. Cada momento histénico hace posibles distin-
tlos modos de relacién del sujeto con su cuerpo, con el poder y con la
verdad: esos modos dan origen a que los sujetos tengan una determi-
nada experiencia de si, y a la vez acciones sostenidas en dicha expe-

riencia.

2. De los dualismos.

Asi como el dualismo sujeto-objeto, la salud-enfermedad esta
instalada en nuestra cultura como un dualismo. Al hablar de dualis-

mos nos estamos refiriendo a nociones naturalizadas, separaciones
69
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instuladas en la vida cotidiana, en las formas de pensar, y en-di
Mones conceptuales; los dualismos tienen funcionalidad m:_;%%
\ . . - . ] i T Tekd
social. Constituyen procesos de subjetivacion, y como tales w_dw
nam formas de pensar, de vivir, de actuar, de sentir, de relacionars
de interpretar el mundo. En el proceso de produccién de los dualismad
8¢ acopla necesariamente la exclusién de alguno de los dos now%ww
tanto estan basados en elecci vas: 3
R elecciones sucesivas: o blanco o negro, 0’54

TUATY Sy

o.nz?.aaoh siempre hay maquinas binarias en juego. Una vez pro
cida la divisién, aparece como natural sy existencia, ocultand
procesos histéricos que la hicieron posible. Seguidamente al-corte

-J.LJ.H..__.. . ¥

por ejemplo, entre interno/externo, fuera/den tro, individuo/sociedagh
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glas de correspondencia, modalidades vinculares, modelos de intes ._
solidez y la racionalidad del “edificio” -Ia obra- cientifico, artisticq IR
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a distintas teorias “le cabrin denodados esfuerzos POr construir; reds
raccion y otras “arquitecturas” que intentan ser los paradigmas de i
AL

s i

BIET
conjetural o problemético que se halle en ejecucién”. En el caso da u
_m. salud-enfermedad, su instalacién como dualismo genera clasifica
ciones, exclusiones; es bastante reciente la posibilidad de pensarils
mm_cao:wmﬂ:mn_mn_naﬂon@:::::E_nch _u.;oommo. f

A esta altura del desarrollo, se hace necesario entonces _.mm:.m.m 2 |

una revision genealégica de las nociones: esto mm_mzammm_.mc E%M..

dencia, las discontinuidades, los bordes de su produccién. Tal como¥e
plantea Michel Foucault, no se intenta tanto indagar en la verdad doJE
::n.m:.o pasado, sino en el pasado de nuestras verdades. La investi
m.moz.m: genealdgica es una forma de historia que da cuenta de 1a cong 48

tituci6n de los saberes y los discursos, y también de la nozmmﬂcnm%mm m
de un cuerpo en la trama soci o-histérica; amerita para elia muﬁﬂomm.m_ ..

los .mmwm_.mm de cada época. Asi, metodolégicamente, tendriamos a_h.m_m_ s
revisar qué enunciados han funcionado con efectos de verdad @mm |
ber), qué los ha hecho posibles (poder), y cudles son las formas n_m

bt i

subjetivacién producidas, (prdcticas sociales)’. i

ey

2 De Brasi, J. C. (1990). A modo de introduccion. Critica del Dualismo. En Subje-: w i
b ¥

m

tividad, Grupalidad, Identificaciones. Buenos Aires, Biisqueda. 1y

”u. ﬂmaom_cnu_ ___.... Auom._.mv. La metodologia genealogica y arqueoldgica de gﬂ.nbmm.am .._.
maznnmm__ en la investigacion en Psicologia Social. En esta edicion. ﬁ

-

3
Tr'gx
£ iy
= ﬂw

« =r M L]

"_-'I_.ﬂ. e

: ST KL IR
[HEE P

k
kD

T iy

o mp p——

™

il Las mismas son algunas de las formas como se hace vikiblg i

43 produccion de subjetividad. Una préctica social imiplica mirnr=péns

sir-actuar; importa ubicar la nocién conexa que ‘trabaja. M* Isiibel
l.aumann en su articulo*: refiere a que una practica social incluye i

i ENACCION. que 1mplica percepcidn y accién, y es necesario qug

F

sea visualizada en el contexto local que la produce. El trabajo sobrg
las practicas sociales permitird niveles de enunciacién moﬂ.m ,ﬂ_.,_nz.nu
l6gicas: niveles latentes y manifiestos, condensacién del saber'y el
hacer, del pasado y presente, 16gicas paradéjicas, :._.m{mnm:u_:mn_uﬁ
lus practicas sociales estdn ligadas a distintas temporalidades y dis-
lintos ritmos. Se re-inventan permanentemente, lo que nos lleva,a
vincularlas con dimensiones institucionales que también las'compo-
nen, es decir leyes, normas, pautas de regularidades de comporta-
miento, y es posible atribuirles un sentido, de acuerdo a los: valores
de la sociedad y de la cultura. _—

__

4. Breves notas sobre la produccion de las nociones.

Lanoci6n de enfermedad precede y domina al de salud en doce
siglos, y nace vinculado al pathos, es decir al padecimiento. En la
Grecia cldsica se veia la enfermedad como un proceso natural de
desequilibrio; para el restablecimiento de la homeostasis era necesa-
rio proceder al cuidado de si. A tales efectos, en la época se realiza-
ban una serie de practicas sociales, tales como las cartas a los'ami-
gos, el examen de conciencia y el recordar. Ya en el siglo XI, enfei-
mo significa débil, que no es firme, sin firmeza, infirmus. Sano es el
sensato, €l que estd en su juicio. Cabe destacar que Ja medicina grie-
ga se apoyaba en la observacién clinica y en la clinoterapia.

En [a Edad Media, la enfermedad era uno de los caminos para
lograr la salvaci6n. Estaba asociada al dolor, que hacia mds hombres
a los hombres, aquel no era rechazado como tal en tanto se pensaba
que sentir el dolor hacia al ser humano més puro, mas honorable. En
este momento histdrico es visible la impronta de la religién catélica:

4 Laumann, M. 1. (2001). Pensar la vida cotidiana: su importancia para el queha-
cer del Psicélogo Social Universitario. En Psicologia Social: Subjetividad y Pro-

cesos Sociales. Montevideo, Trapiche.
7]
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vl dolor ncercn nl hombre a Dios. El cuerpo en la Edad gma_w___amm."_“

Mta dol orden del Cosmos, dominado por la muerte y Ia lepra; asedi
o g

I .
tlo. POr el temor a la muerte y la podredumbre de |a carne, la terapéii

lr.-“ﬂ-.ﬂ . " "..._.P =

Hot enencinl era la evacuacion: sangrias, vomitivos. Existian ina e/ iR I

il

te aprofesionales de 1a salud» tales como el barbero y m_mw“mawmﬁt

knngrador. El primero lavaba la cabeza de sus clientes, les cortaby ¢k
peloy lnbarba y también practicaba las sangrias y realizaba r..;m _.

] J_ L) - O..:.H-men L]
ok, ¢l segundo aplicaba las ventosas pero ademds realizaba’|

%
LA
—.H:

r.-r“..m..m Lok

de las mismas, tiene relacién con que los limites entre las profes

hes estaban ain poco definidos. En funcién de los padecimientos 5

i
ES 10 ¢mpieza a tomar importancia, revitalizando la idea cristiana do)
Ednocimiento de si, en la cual queda incluido el cuidado ‘de sf, i

my ;
%

-1 rﬂj
T OTy

I
e

k| (nblas de medidas del cuerpo, que poco a poco van produciendo un
S cuerpo abstracto y desvitalizado.
bt En el siglo XVIII, auge del Iluminismo, el centro de las preocu-

¥ paciones es aumentar la resistencia y endurecerse, fortalecerse; la

Iincra de percibir y concebir la naturaleza. El espacio_matemdtico

LT . - . . . e
LA convierte en una representacion realista del espacio fisico: La vida

Ew_g XVII esta marcado por la instalacién del realismo, una nucva

._w:_E_m:m es el escenano donde el cilculo se va transformando en n

enfermedad por excelencia es la tuberculosis, se descubren los proce-

:

producfa en la época una insistencia en Ja cuestién de la impure
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kos que llevan a la inoculacién, y luego a la vacunacién. La economfa

que trajo-como-consecuencia-la discriminacién. P e
1ISCriminacion-entre- lo-purosy: i

a4, S

Impuro y la instalacién de la moderacién como nocién central Pof
Otra parte, la salud y la belleza aparecian ya emparentadas mwﬁmz_

. . bt e,
manera que existian una serie de tratados en los que se exaltaba sl
m

cuidado y embellecimiento del Cuerpo, a los efectos de ansm_.u._..mwm_

._cn_. La muerte y la enfermedad eran sentidas como el sometimients
insoslayable a la voluntad de Dios. Con _,m_mna:mmmﬁm_mao womr_mm

Vi

también se puede analizar la existencia de la locura en Ia época:ilos!

R IR e

locos eran venerados por ser quienes podian tener una comunicacién]
Bu.m cercana con Dios; en otras ocasiones eran identificados con Ios
uo__zmconﬁm y los descarriados, y era necesario restablecerios en |
omﬁmn_o.m ordenados y claros regidos por el orden divino.

Michel Foucault.plantea que la Edad Media es un claro &mmw..

L N

plo de sociedades de soberania, sostenida en la existencia de relacighs

nes de tipo feudal, donde existe un poder vertical que utiliza comu R

uno de los medios de gobierno la prohibicién y el aislamiento. mm_mmw _.__ w

RN
TR
-

ultimo mecanismo es utilizado con los enfermos de lepra, expulsdn:
dolos fuera de los muros de Ia ciudad, excluyéndolos de ella, a _o_mz:‘

efectos de mantenerla pura, WM_
.m: el entorno del siglo XVII, aparece la nocién del numﬁow_.&_mw
e
Imdquina, lo que entre otras cosas va a producir la fundacién del vip-?
nc_m entre el consumo y la preocupacién del cuidado del cuerpo. m:_
esta €poca se han descubierto los flujos y la circulacién. Si bien exis-'

te¢ adn la preocupacién por las epidemias, la observacién de sf Emm-.
T2

12,

. o
A M o e

EL

-
.
FE
C !
= B

i

] - R g L

i

.
N Yhorls
=7
o iy
T
i

T

r r".."' T -. FH'";"

1T

E
i T
B[ i

tetl-del cuerpo esta regulada por la produccién y el gasto energético como
- corresponde a una civilizacién que ha descubierto en el calor 1a basé”

de la economia y la sociedad. Se plantea como una de las méiximas
de la €poca el evitar los excesos. Adviene la modernidad, el pensa-
miento positivista, los origenes de las posteriormente llamadas disci-
plinas cientificas. Toda la problematica de la enfermedad comienza
a ser territorializada por las disciplinas. En particular se produce el
surgimiento de la psiquiatria, que convierte la locura en enfermedad;
discrimindndola de la criminalidad y de la monstruosidad, tal como
esta trabajado por Michel Foucault en su texto “Los Anormales”.’ El
Estado garantiza la salud fisica de los ciudadanos, asegurando asi la
fuerza fisica nacional, la capacidad de trabajo y de produccién.

El tratamiento que en este siglo se realiza con la peste, enferme-
dad por excelencia, aparece claramente diferenciado del que se reali-
zaba en sociedades de soberania. En la peste no se excluye: opera un
mecanismo de inclusién, de control, de vigilancia, y de distribucién.
Cuando hay un foco de peste, en la ciudad, se declara la cuarentena.
Los inspectores de la zona pasan todos los dias casa por casa, toman
lista de sus habitantes, los llaman para que se presenten y se hagan
visibles (por detras de la abertura de la puerta) y van controlando de
esa forma quiénes estdn sanos y quienes estan enfermos. Este disposi-
tivo de observacién y vigilancia se construye a partir del examen

5 Foucault, M. (2000). Los anormales. Buenos Atres, F. C. E.
73
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cercano de los cuerpos, un registro continuo que genera la producciGyil

de un saber, un saber sobre el n:mﬂo.:zmmgaﬂm&no‘mzmmE mmmﬁmﬁ

i

¢ Importante determinar donde estd cada uno de los individuos:.ifidid

vidualizar, discriminar y como consecuencia noﬂmzmm_.m no:mnnﬂww

kLT R

”__..Ema.:m:ﬂom diferenciales. A tales efectos se van creando espaciod
_mn_._a_zmaomﬁm_.m_n_mEm_._&mom__oion%w_Omo_.::mzm_mm”m_m.mﬂw

I

el hospital, la nm_......“m_. El hospital (que deriva de la palabra hospi¢ig)
aun posee un sentido algo diferente al que le damos hoy dia: Sﬁ_m;a
H ﬂm:ﬁmﬂm como un lugar de peregrinaje, incluso un lu gar ﬁmﬁmu

orir. La burguesia no va al hospital, e KL ¥
. , €€ es un lugar pa
indigentes. Sar para _uo_u_“%ww

Empieza, en aquel tiempo, una preocupacion de parte del mwmm

do por la salud, por la vida de los individuos porque ?,monﬁﬁmww _

)

por la salud es una forma de garantizar la produccién y la defensa Hek

TV

wr

TATE

la naci6n. Se _u_..ua‘ms una serte de tecnologias que tienien que ver conf
el control, la vigilancia y la distribucién de los cuerpos, las :m.uf ,p
: ﬂ. r.%

a constituir un poder normalizador. El mismo se apoya en institucige

nes que van a ser ﬁ“mum vez mas fuertes: la institucién Em..&nmmwﬁ.m...ﬁ
Institucion psiquidtrica, la institucién psicoldgica, la institucidn edu-4

™

mm:w_m.r la institucion policial y fundamentalmente en la institucidn]
amilia. Segiin Foucault, uno de los efectos ms relevantes del podegk
normalizador es la produccién de la familia reducida. %u |

3,

mn__ poder normalizador produce una particular visién de los cuer]
_uom y m_. alma, ﬁ_.w los comportamientos, de las actitudes; va a noimmmu,,.,
truir un tipo particular de relacién padres-hijos, Yy un modo wnnn_q”_w_.,w

y caracteristico de vivir el cuerpo y la sexualidad. En funcién de 1i]
ﬁ

-..._

N
T

;

Emﬁ_mnma: de los procesos normalizadores, comienzan a produci e
m_._m_,._mm.m entre las instituciones antes mencionadas: familia mﬂmawm w
a_mo_w__zm_. generan lo que hoy denominamos la En&nm:wmn&: WT
psicologizacién o la psiquiatrizacién de la sociedad. Es decir. la __ mmm

: |

meacion en el imaginario social de los saberes y de las practicas®

r e
N ..

Bma_mmm. psiquidtricas y psicolégicas. Asi entonces, estos mmcmﬁm.mﬁw
mo_.mm"“nmam v,aaumncaom, van penetrando en los intersticios del teijido i
lal; dando origen a ciertas practicas soc; N
e sociales: van produci £
subjetividad. P :n_mzﬁmmmﬂwq
qﬁm f

a
[ r

—

3 En el siglo XIX, ya se hace presente el peligro de la Edﬁmmmﬁw
¢idn de las enfermedades por intermedio de las masas o_u_.ﬂ.mm..m,m_ﬁ

<

cblera, la viruela y la sifilis son las enfermedades reinas. La enfer b3
74 b

medad mental es motivo de oprobio familiar. A estas alturas yu esth
completamente medicalizada la internacién por-locura. A partir do
los descubrimientos de PASTEUR (1822-1895) se vislumbra lu iden
de la muerte como putrefaccidn, la que trae aparejada la obsesidn
nor la higiene. La misma viene reforzada por ::m_mw;m de exhorta-
ciones morales sobre la salud, vinculadas con la-idea del: hombre

imedio, promedio, normal, ideas que habian tenido su nacimiento ¢n

I e o -

¢l siglo pasado. Se instala la preocupacion por la alimentacién mo-

L O I

derada, el ejercicio y la delgadez; en consonancia, comienzan 3 apa-
recer las dietas para adelgazar. Se pone en juego la construccién de
una moral puritana, que relaciona el placer sexual con lo malsano,
La moral puritana es una moral del cuerpo, que implica asegurar el,
trabajo y la produccidn; es por ende una formacion subjetiva, ampa--
rada en un saber médico que identific6 en aquella época los excesos
conelejercicio de la sexualidad, asi como_hoy los Em:_..mmnmamm.mﬁ“
la ingesta de grasas y la formacién del colesterol. Economia, balan:
ce, orden. Para el saber médico, el cuerpo es el nuevo Dios y a su
salud deben subordinarse el deseo y el placer, los que de no ser, go-
bernados por la voluntad, conducen inevitablemente a la enferme-
dad. En los ya cl4sicos textos de I. P. Barran® podemos ver ejemplos
claros del emplazamiento de estas nociones en la vida cotidiana, Por
otra parte, se conocen, de esa época, campafias destinadas a definir
la masturbacién como algo del orden del peligro, del peligro social,
en tanto se vincula la masturbacién con la muerte. Las mismas van,
dirigidas al control de los cuerpos y de los deseos de los nifios y
adolescentes, pero también van dirigidas hacia los padres-(funda-
mentalmente los pertenecientes a la burguesia), buscando que;los
mismos vigilen el cuerpo de los nifios, de los adolescentes, incliso
que diagnostiquen la existencia de alguna patologia. Porque el efec-
10 miés claro de esas campafias es la patologizacién de la sexualidad.
La masturbacién aparece en esta época como la causante de; miilti-
ples enfermedades: hay manuales que indican a los padres el control,
de como duermen los hijos, donde tienen las manos, que relacion
tienen las manos con el cuerpo; hasta se idearon aparatos, tipo cintu: ‘

rones, para que los varones no pudieran tocarse los genitales,

K- k

6 Barrén, J. P. (1991). Historia de la sensibilidad en el Uruguay. _,.ma_._:ninn?
Banda Oriental. gd

75




prov a mirada
ras, el cutis gris, Ia apatia. En 1a

cotidianas tienen como efecto mas
e hijos, eliminando intermediarios

1a nuclear, reducida. La mis

reppT—— - e R -

. ldnguida, las profusas
ﬂ:..::m burguesa, estas pract
visible el acercamiento de pa
Y apuntando a la construccién
ma serd el modelo de familia it

ojcel

I PR

) . 3
T, AT

la fami|

Cla que se extiende hast

. a el siglo sienien
neia glo signien

nza a poner;

¢n el que llega a su m4

esplendor cuando .
el foco sobre las poblacione - eome

N e S

L N3
3

T

N TR W AT SN ST IAG L L T
- Cous LT . e EY, "'"'?'q":'# e
LT - ot _,. 2

EE."I';_. -? f-’,l.;.'h'-' -.I !""-n!!:T f;;.‘!; HHWE"‘MWW
ot - : o nl i Lo e T —

A Tt
5

TR Lyl
5

-n ’
i . cEL ST o e T LT
; A o

L )
s Tl

——
AT

L. ™

r.'!'—1-|"" T - e,

zeples

= . -
I T

it

dad de vida
Mo, Vivi

ELH g

en la posibil

idad de accede Rk
- I al consuzi
16n de o

la anestesia: el dolor ha perdi

. LAy
o g o |

n
-

L.

T4
-

|"§§_ :
T — T ATV T

o
-

p g

\ r-
ERE ] TR '"H"I"'_'m-l'u*”
— m—y

L Sl
b
F.

L
-

! P
'I' = i e i

L R B e 2

VoA RTLINX FFTY

pu-

st sentido cultural, y tiene el caricter de anti-valor; actualmente hay
un apogeo de médicos especialistas en el tratamiento del dolor, La
cultura occidental contemporénea ya no pide sacrificios ni militans
les, promete la felicidad y el bienestar, desde las formas sensuales de
la limpieza personal, al goce de los microclimas que anulan-las:in-
icnsidades del calor y del frio. El cuerpo, y su larga vida, es el nuevo
objeto de culto. La medicina esta dotada de un poder autoritario con
[unciones normalizadoras que van mds alld de la existencia de las
enfermedades, y de la demanda del enfermo. Prevalecen procesos de
medicalizacién, que dan cuenta de la impregnacién de la medicina
en todos los dominios de la vida cotidiana, lo que nc:anmm*mw_m. insta-
lucién de la normalizacién en la alimentacién, el ritmo de vida, las
condiciones de trabajo, la higiene, la vivienda. La salud es un objeto

annosmnﬁo*azm ﬁcnam-mﬂ.ﬂ_dm:nmao-ﬁo_.._mgqm_“omom?nswnm:mw

L

) . TET T TR

cos y consumido por otros; estd en el mercado. La enfermedad se ha
espacializado en el cuerpo; los enfermos en los hospitales. - *
Nuestra cultura actval lleva a la mixima potencia el ncnommw
miento de si de los inicios del cristianismo. El ingreso a nzm_w_,_.:m“.
libreria nos permite ver una serie de textos en relacién con ello: _mm
libros de autoayuda, prometen éxitos asociados a la calidad de vida,
bienestar psicolgico individual, para poder acceder un mayor con-
sumo. Por otra parte, la medicalizacién de la sociedad abre'el'camis
no a la psicologizacién, que implica al igual que aquella la permea-
cién de saberes psicolégicos en la vida cotidiana. Esta es una época
cn la que se nos pide una lectura paciente de un cuerpo al que sé debe
precaver ya no solamente de la enfermedad sino también del enveje-
cimiento y la fealdad. A su vez la ciencia va productendo enferme-
dad, alli donde antes habia incomodidad o molestia. Se ha pasado de
la nariz carcomida por la lepra a la nariz no adaptada al modelo ideal.
De ahi, al tipo de salud consumista y autovigilada, hay s6lo un paso.
Todas las probleméticas sociales han devenido disciplinadas;
eso implica una desvalorizacién, deshumanizacién, y-fundamental-
mente una despolitizacién de las mismas; hasta la pobreza se nos§
presenta como una patologia. Cada vez se sabe mds de la enferme-
dad y menos del sujeto. En sociedades como la nuestra, hiper-vigila-
da e hiper-disciplinada, es visible el ejercicio del bio poder. Es decir,
la utilizacién de politicas -neoliberales- de enfermedad y salud al
servicio de las transnacionales de los medicamentos y las empresas
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productoras de tecnologfas biolégicas. Mientras la OMS ha dé¢la .:m

“Sulud para todos en el 20007, se practica en el ejercicio de esé:bigh
poder la dfada inclusién exclusidn del sistema mm_ca-mzmﬁ&mﬁnr
que es ostensible en situaciones graves como la que tiene _.mﬂnnam
con la epidemia de SIDA en Africa, donde por momentos mmﬁoon serd
que la dnica aiternativa es enfermarse, mientras las politicas Q@.__u :

vencion y atencidn de la enfermedad no se adecuan a esa Rm:mma
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. m Ww | problematicas como tales. Pensamos la salud enfermedad ooiwﬁmw ”_w_._.._ M
LT ag proceso, un continuum, complejo, con miltiples dimensiones en L‘mmw E
o w7 Wi i go, donde hay componentes étnicos y de clase y de _.m__m_&: ....%f; kil
AR género y politicos y econémicos, y propios de etapas mao_E_ﬁmw, ! M m“

,H .,w R A propios del barrio en ¢l que se habita, y propios del momento r_mmw. e u
o m L w _._.no_. m.ﬂo.“ cada :on_.n.:. n_w salud vaa nmﬂa singularizada por el mam._,_m?_ : 4

RO R AR . ¥ histdrico. Esa multiplicidad de dimensiones a la que haciamos m,m.mwﬂ o
R B R - rencia implica la no exclusién de alguna de ellas en tanto E&:ﬁmm.. “_ﬂ
LT .ﬁ.g w i de otras, desde esta concepcién apuntamos a utilizarlaY, yano la amu e .
i Do « |Gk Para finalizar, resulta imprescindible conectarnos con el inicio haa 3 i

S M - m y este trabajo, cuando hablabamos de la necesidad de trabajar la _n_m it | uw_

= g 00 il W . de produccién de subjetividad: como tantas otras, las nociones, mn. :ﬂ

3 S 1 salud enfermedad, estidn vinculadas con las formaciones mc_u._m:ﬂmmj )

" * 3 Ea | m que nos estin produciendo como lo que estamos siendo, en mwww_ i

S - 15 momento socio-histérico. il o Wm
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